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Resumen

El objetivo del articulo es proponer un proceder metodolégico para el diseno, ejecucion y
control de tareas docentes integradoras en Fisica. Se emplearon como métodos y técnicas: el
método analitico-sintético, la sistematizacion de la teoria y la practica, el analisis documental,
la entrevista a profesores y la observacion de clases. Se utilizé una muestra intencional de
12 profesores de la disciplina de Fisica General y 28 estudiantes de la carrera de Ingenieria
Hidraulica de la Universidad de Ciego de Avila. Esta metodologia permitié identificar tres
momentos para el desarrollo de las tareas docentes integradoras: disenio y descripcion de
la guia de estudio, orientaciones para desarrollar las diferentes acciones y operaciones y
consideraciones metodoldgicas, a partir de una éptica sistémica en su elaboracién. Se establecen

las regularidades que facilitan su empleo de forma eficiente.
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Abstract

The objective of the article is to propose a methodological procedure for the design, execution
and control of integrative educational tasks in General Physics. Methods and technical were
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used such as the analytic-synthetic, the systematizing of the theory and the practice, the
document analysis, the interview to professors and the observation of classes. An intentional
sample of 12 teachers of General Physics discipline and 28 students from the Hydraulics
Engineering Major from Ciego de Avila University was chosen as part of the research. The
methodology allowed identifying three moments for the development of the integrative
educational tasks: design and description of the study guide, orientations to develop the
different actions and operations, and methodological considerations, from a systemic approach
in their elaboration. The regularities that facilitate its application in an efficient way was

established.

Keywords: learning, teaching, teachers’ training, physics

Introduccién

La Fisica estudia una gran parte de los fenémenos tanto a escala macroscdpica como micros-
copica, presentes en el objeto y campo de accion del ingeniero. En esta disciplina se estudian
conceptos y magnitudes fisicas, se ofrecen fundamentos tedricos imprescindibles y se desarrolla
un sistema de habilidades logicas y experimentales, para la solucion exitosa de los problemas

profesionales a los que debera enfrentarse el ingeniero.

Como ya se ha expresado, el objeto de estudio de la Fisica abarca el estudio de la estructura
de la materia, asi como las formas de movimiento inherentes a esta y la interrelacién entre
los diferentes movimientos existentes en la naturaleza, por eso esta disciplina no solamente
proporciona las herramientas basicas para la comprension de los fendmenos naturales, sino

que constituye el fundamento de:

o Los diversos procesos tecnolégicos en que se desenvuelve la economia de estos tiempos y
donde cada vez cobran més significacion las nano-tecnologias y la biotecnologia.

o Las fuentes alternativas para la obtencién de energias que contribuyan a un desarrollo
sostenible.

o Los principios de medicién de todos los dispositivos destinados a esta funcién, los cuales
no solamente se limitan a servir como medios de control de la calidad en procesos

productivos o para caracterizar fenémenos naturales, sino que cada vez cobran mas
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relevancia en los temas relacionados con el medio ambiente y sobre todo con la salud.

o Las redes de comunicacién y de informatizacion que se han ido globalizando a un ritmo

vertiginoso y que hoy forman parte esencial del funcionamiento de la sociedad.

o El calculo de estructuras de los mas diversos tipos de construcciones, asi como de las
normas técnicas que teniendo un fundamento fisico contribuyen a su mantenimiento y

preservacion (Ramos y Rodriguez, 2015).

Lo expuesto exige una gestion curricular efectiva en la organizacion e integracion de los
contenidos en esta disciplina para favorecer la vinculacién permanente de lo académico, lo
laboral y lo investigativo. De igual modo, es necesario el desarrollo de competencias en los
docentes, concebidas como acciones orientadas a gestionar las tareas docentes y concretar
mediante ellas el necesario grado de acercamiento a la vida para la solucién de problemas
profesionales y orientacién de modos de actuacién. (Torrado y Reguant, 2015; Neres y Costa,

2018).

Integrar conocimientos significa relacionarlos con otros, buscando semejanzas y diferencias, tra-
tando de incluirlos en estructuras mas generales. En las carreras de ingenierias la necesidad de
alcanzar una adecuada integraciéon de conocimientos es universalmente aceptada. Sin embargo,
resultan contradictorias las definiciones de los componentes terminoldgicos y metodolégicos
de tan importante aspecto por parte de algunos investigadores. En este sentido, se consideran
importantes las ideas de Mass (2010) que destaca el papel de las tareas integradoras en el
desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes y su importancia para la asimilacion del

contenido objeto de estudio.

Desde la perspectiva del proceso de ensenanza-aprendizaje de la Fisica General se asume que
las tareas docentes de Fisica estan estructuradas por ejercicios y por problemas, de acuerdo
al nivel de complejidad y los métodos que los estudiantes deban utilizar para su solucién
(analitico-sintético, las analogias, los algoritmos ya asimilados o la investigacién de las posibles
estrategias de solucién a utilizar) Rodriguez, Pérez y Pérez (2021); Rosa y Martinez-Aznar

(2019); Pérez, Rivero, Ramos, Sifredo y Molté (2018).

Las tareas integradoras con un enfoque interdisciplinario, favorecen el aprendizaje de los

contenidos de diferentes asignaturas de una forma global, holistica, asimilandolos como se
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dan en la naturaleza, la sociedad o en el pensamiento y no de forma inconexa, fraccionada ni
atomizada, en que a veces se presentan para su andlisis desde una asignatura en particular.
La tarea docente integradora garantiza un aprendizaje desarrollador en los alumnos y los

procesos de autorregulacién y motivacion. (Zaldivar, 2011).

En la tarea docente integradora el proceso de formaciéon se individualiza, se perfecciona
haciendo que el sujeto la ejecute en correspondencia con sus demandas cognitivas, afectivas y
valorativas. A partir de aqui se considera que una tarea es integradora cuando su solucién
requiere que los estudiantes utilicen contenidos de diferentes temas, asignaturas y areas del
conocimiento que permiten una comprension del objeto de estudio en su totalidad. En la
tarea integradora se incluyen contenidos, métodos y estrategias, de forma tal que se desarrolle

el pensamiento légico y la creatividad.

Para el desarrollo del presente trabajo se realizo un diagnostico cuyos resultados justificaron la
necesidad de enfrentar la problematica de elaborar un proceder metodologico para desarrollar
tareas docentes integradoras que favorezcan la preparacion de los docentes desde las relaciones
interdisciplinarias en los colectivos departamentales. Para el diagnodstico se definieron como
parametros el conocimiento tedrico de los docentes sobre las tareas integradoras, el proceder
que utilizan para su diseno, ejecuciéon y control y la preparaciéon metodolégica que se realiza
en los diferentes niveles del trabajo metodoldogico sobre las mismas. A través del analisis del
sistema de trabajo metodolégico, la observacion de clases y la entrevista con los docentes se

determinaron las siguientes insuficiencias:

Enfoque fragmentado en el desarrollo de métodos y procedimientos didacticos para
integrar el contenido y limitado dominio de las acciones y operaciones para el diseno,
ejecuciéon y evaluacion de tareas docentes integradoras.

o Mecanicismo en el disefio y la solucion de las tareas docentes integradoras, asi como
las carencias de vinculos efectivos con las demandas de la ciencia, la tecnologia y la
sociedad que permita transformar el modo de actuacion profesional.

o Incoherencias en la determinacion de los ejes integradores, que estimulen y transformen

los modos de actuacién del profesional.

o Las premisas para la transformacion del curriculo y la disciplina principal integradora,
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no han desempenado un rol fundamental como elemento integrador esencialmente

interdisciplinario en los departamentos.

« Se presentan carencias en los diferentes niveles del trabajo metodoldgico en relaciéon a
la sistematicidad con que se enfrentan las problematicas existentes sobre el tratamiento

de las tareas docentes integradoras.

De acuerdo al diagnostico preliminar y a la consulta de la literatura especializada se demuestra
que constituye una necesidad perfeccionar las vias y métodos para el tratamiento de las tareas
docentes integradoras en los diferentes niveles del trabajo metodologico. En consecuencia, el
objetivo de este articulo es proponer un proceder metodolégico para el diseno, ejecucion y

control de tareas docentes integradoras en Fisica General, en las carreras de ingenierias.

El resultado que se propone permite la estructuracion sistémica del trabajo metodolégico
de acuerdo con las estrategias didacticas para la ensenanza de la Fisica y las indicaciones
metodoldgicas para la planificacion, ejecucion y control del proceso de ensenanza-aprendizaje
de la Fisica teniendo en cuenta el papel de las tareas docentes integradoras dentro de la

estructura de la actividad de estudio y las regularidades que facilitan su empleo.

La investigacion realizada desde una perspectiva mixta establece como variable cualitativa
la preparacion de los docentes para el diseno, ejecucion y el control de las tareas docentes
integradoras de Fisica General y como variable cuantitativa el dominio por los profesores
de las acciones y operaciones para la utilizacion de las tareas integradoras en el proceso de

ensenanza-aprendizaje de los cursos universitarios de Fisica General en carreras de ingenieria.

Para la obtencién de la informacién empirica se seleccioné una muestra intencional de 12
profesores que trabajan en la disciplina de Fisica General y 28 estudiantes de la carrera de
Ingenierfa Hidraulica de la Universidad de Ciego de Avila. Se establecen como pardmetros
de estudio el conocimiento tedrico de los docentes sobre las acciones y operaciones para
el disefio, ejecucion y control de las tareas integradoras en el curso de Fisica General, los
procederes que utilizan para su realizacion en la practica y el nivel de preparaciéon demostrado
en las actividades docentes observadas. A partir de estos parametros se disefiaron guias
de observacion a clases de Fisica General, guias para el estudio de los planes de trabajo

metodologico de los colectivos de ano, de la disciplina y de la carrera de Ingenieria Hidraulica.
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Estos instrumentos facilitaron la recogida de la informacién y arribar a conclusiones acerca
de las necesidades de los profesores en relacién a la utilizacion de las tareas integradoras en la

carrera seleccionada.

Para la elaboraciéon del resultado que se expone en este articulo se siguieron los siguientes

pasos metodoldgicos:

o Diagnostico de las necesidades de los profesores de Fisica General para el diseno, la

ejecucion y la evaluaciéon de las tareas integradoras.

o Sistematizaciéon tedrica y conceptualizacion de las tareas docentes integradoras y de sus

exigencias didacticas.

o Elaboracién de un proceder metodologico para el diseno, la ejecucion y el control de
las tareas docentes integradoras en los cursos de Fisica General para las carreras de
ingenieria.

o Diseno de un tema del curso de Fisica General a partir del proceder propuesto.

o Valoracion de los resultados parciales de la implementacion del resultado en el trabajo

metodologico y en una asignatura de la disciplina de Fisica General.

Desarrollo

Referentes teorico-metodologicos

El disenio y aplicacion de acti-vidades docentes que garanticen la integracion de conoci-mientos
de asignaturas del plan de estudio, constituye sin dudas, una respuesta pertinente a los desafios
que enfren-ta el modelo educativo actual, maxime si se conciben en funcién del desarrollo de

las habilidades declaradas y las competencias a formar en los estudiantes universitarios.

Para cumplir las exigencias actuales del proceso de ensenianza-aprendizaje, es necesario que los
docentes dispongan de formas y vias que les permitan un mejor desempeno en la integracion de
contenidos. En este sentido, una de las actividades docentes de gran aporte es la tarea docente
integradora de cono-cimientos en funcién de la formacion de habilidades y el desarrollo de
competencias en la formacion del profesio-nal, acentuado en la actualidad por la necesidad de
formar en los estudiantes cualidades esenciales de independen-cia cognoscitiva y creatividad

unida a la preparacion nece-saria para la solucion de problemas de su profesion, en este sentido
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Alvarez de Zayas senala:

Mediante el cumplimiento de las tareas docentes el estudiante se instruye, se desarrolla y
se educa. La ejecucion exitosa de la tarea contribuye de inmediato a la instruccion, pero,
en proyeccion, al desarrollo y a la educacion, no de una manera lineal, sino a través de una
compleja red de tareas docentes en la que en un momento determinado lo fundamental puede

ser lo instructivo y en otro lo desarrollador o lo educativo. (1999, p. 67).

Las tareas docentes integradoras tienen un reconocido valor didactico y constituyen una
necesidad en el campo educativo porque desarrollan habilidades para la reflexion, regulacion y
autorregulacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. A pesar de esto, es habitual que no se
utilicen adecuadamente de forma individual y grupal, entre otras razones por la inexistencia
de una didactica integradora especifica y las escasas propuestas que pueden funcionar como

herramientas metodoldgicas que faciliten su empleo.

En relacion a las tareas integradoras numerosos autores han realizado importantes aportes,
entre ellos encontramos a Castro (2009); Mass (2010); Vargas (2011); Romero (2012); Zardén et
al. (2015). Bermejo (2016); Ferrer (2017), Martinez (2018); Chaviano et al. (2019); Consuegra
(2019), Sanchez (2019) y Chaviano (2020). Estos investigadores coinciden en que la tarea
docente integradora es aquella actividad estructurada por un nodo integrador, que orienta
a través de la sistematizacion, el establecimiento de relaciones precedentes, concomitantes
o perspectivas entre los contenidos adquiridos en un mismo o en diferentes contextos de
estrategias de aprendizajes y estilos de pensamientos integradores, la solucién de determinados
problemas, ejercicios de una asignatura o de un grupo de estas. Se considera por los autores
de este articulo que es una necesidad profundizar y contextualizar desde la didactica de la
Fisica en la concepcion para el diseno, ejecucion y control de las tareas integradoras de la
Fisica General y las ciencias técnicas que constituyen el objeto de estudio de las carreras de

ingenieria.

Otros autores han definido la tarea docente integradora de distintas formas, las cuales pueden
verse a continuacion: “Tarea que integra los contenidos de las disciplinas, habilidades, habitos,

valores, y posibilita que el estudiante aplique los conocimientos adquiridos a la realidad objetiva’

(Torres y Villafana, 2009, p. 30). Para Daudinot y Robert la tarea docente integradora es “la
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tarea que incluye los contenidos de las diferentes disciplinas y una vez que sean asimilados
dialécticamente en su estructura cogni-tiva, posibilita que el estudiante pueda aplicarlos en su

actividad préactica” (2014, p.56).

Por consiguiente, se puede expresar que la tarea docente integradora es aquella cuya solucion
requiere una real integracion de los contenidos, su aplicacion y generalizacion. No debe cumplir
la mera funciéon de evaluacion de los contenidos, sino deben concebirse como momentos
culminantes, hitos del proceso de ensefianza-aprendizaje, que contribuyen a valorar tanto el

desarrollo integral de cada estudiante, como del propio proceso.

Proceder metodolégico para el diseno, la ejecucion y control de las tareas docentes
integradoras en los cursos de Fisica General para las carreras de ingenieria

Para la elaboracién del proceder metodoldgico se partié de concepciones dadas por Daudinot
y Robert (2014); Bello (2015); Lépez et al. (2017) y Morphew y Mestre (2018), los que
refieren desde diferentes puntos de vistas, las acciones y operaciones a tener en cuenta para
la integracién de los contenidos tomando como centro, el trabajo metodolégico, pero no se
ofrecen los ejes integradores que permitan disenar las tareas docentes integradoras con enfoque
interdisciplinario desde la estructura de la propia actividad de estudio en las carreras de

ingenierias.

El proceder metodologico que se propone, se obtiene de la sistematizacion tedrica y metodolo-
gica como parte de la investigacion perteneciente al proyecto de investigacién “Concepcién
didactica del proceso ensenanza aprendizaje de la Fisica”. El mismo se construye a partir
de la sistematizacion de la teoria y la practica sobre las tareas docentes integradoras en los

cursos de Fisica General.

Las tareas docentes integradoras deben favorecer el desarrollo de aproximaciones cada vez
mas profundas y reflexivas en la construccién de una practica investigativa que respete el
pluralismo metodologico y logre una integracion de las vias cualitativas y cuantitativas y
que propicien el desarrollo de cualidades de la personalidad como el espiritu critico y de
profundizacion al aplicar a nivel elemental los métodos de la ciencia. Se precisa alcanzar
una adecuada orientacion investigativa, en virtud de la cual se vayan obteniendo niveles
cualitativamente superiores de formacion tedrica y metodoldgica en los docentes. Es decir, que
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la l16gica del proceder metodolégico promueva transformaciones cada vez mas esenciales, que

favorezcan el aprendizaje del contenido de la Fisica General y del objeto de la profesion.

Teniendo en cuenta la revision de la teoria, las deficiencias en la practica para el diseno,
ejecucion y control de tareas docentes integradoras de Fisica General como disciplina integrada
en las carreras de ingenierias, se presenta un proceder metodoldgico que se caracteriza por
ser flexible en su aplicacién y esta estructurado en varios pasos de acuerdo con los principios
que rigen el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Fisica. El enfoque sistémico del proceder
metodolégico se refleja en la relacion de los elementos que lo conforman, los que poseen
un caracter dinamico que ofrece la coherencia y armonia necesaria para lograr los objetivos

particulares y generales del curso.

Pasos metodolégicos para el diseno, la ejecucion y control de las tareas integradoras en los

cursos de Fisica General:

1. Analisis sistémico de los objetivos de la asignatura o de varias asignaturas que conforman
la disciplina
2. Anaélisis de la relacion entre objetivos, contenidos, métodos, medios y condiciones de

estudio

w

Identificacion de los ejes integradores del contenido

e~

Establecimiento de vinculos e interrelaciones entre los contenidos
Elaboracién y valoracién de las tareas docentes integradoras con caracter grupal

6. Toma de decisiones en cuanto a: caracterizacion y formaciéon de los grupos, orientacion

de las tareas, control y sistema de ayuda en la realizacion de las tareas y evaluacion

Orientaciones para desarrollar los diferentes pasos del proceder metodoldgico
Paso 1. Andlisis en sistema de los objetivos generales, teméaticos y especificos de la asignatura

o las asignaturas.

Se trata de la derivacion gradual de objetivos, donde se valora como abordarlos en consideracién
con el nivel de asimilacién y de profundidad de acuerdo con las formas organizativas docentes.

En el particular de la Fisica General: conferencia, clase practica y practica de laboratorio.

Cada tarea debe determinarse primeramente por los objetivos y luego por el caracter del
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contenido y las condiciones materiales en las que se realiza. Es importante tener presente el
aspecto intencional de la tarea reflejada en el objetivo como modelo pedagdgico del encargo
social y el aspecto operacional manifestado en las formas y métodos que se empleen en su

disefio, ejecucion y control.
Paso 2. Relaciéon de los elementos no personales del proceso ensenanza-aprendizaje.

Se precisa identificar bien cual es el objetivo, el contenido correspondiente y qué método debe
utilizarse para impartir el contenido. Se seleccionaran los medios a utilizar segin la forma

organizativa idonea para lograrlo y condiciones de estudio.

Paso 3. Identificacién de los ejes integradores del contenido a partir de una situaciéon o

problema.

Se considera ejes integradores al sistema de conocimientos que incluye los elementos aglutina-
dores que potencien la integracién de los contenidos (hechos, fenémenos, conceptos, teorias
y leyes). La integracion de los contenidos contempla lo académico manifestado por el desa-
rrollo de conocimientos y habilidades para generar modos de actuacién propios; lo laboral
concebido a partir de actividades conformes a la profesion apoyados en la vinculacion del
estudio con el trabajo y lo investigativo a través de técnicas y métodos propios de la actividad

cientifico-investigativa que refuercen lo académico y lo laboral.
Paso 4. Establecimiento de los vinculos e interrelaciones entre los contenidos

Se consideran los contenidos de la asignatura (de un mismo tema o de varios temas) o de
varias asignaturas que conforman la disciplina. Esto debe realizarlo el colectivo de profesores
en la preparaciéon metodologica. En este paso debe prevalecer la reflexion, la discusion y el
debate para identificar las interrelaciones que existen entre los contenidos. Este trabajo se

realizara en el colectivo de asignatura o de ano segiun sea el caso.

Los dos pasos antes descritos permiten a los profesores la toma de conciencia sobre las
relaciones que existen entre los contenidos de la asignatura o de las asignaturas y los problemas
profesionales y elaborar problemas docentes, tedrico-practicos y practicos que exigen la

integracion de conocimientos, habilidades, habitos y valores para su solucion.

Paso 5. Elaboraciéon y valoracion de las tareas integradoras con caracter grupal
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Obliga a reflexionar acerca de las contradicciones propias de las ciencias particulares que

integran la disciplina y las situaciones o problemas profesionales en las carreras de ingenierias

que pueden convertirse en fuentes generadoras de integracion, dandole prioridad a la actuacion

del ingeniero para elaborar problemas docentes. Debe tenerse en cuenta:

» Tipo de problemas a resolver (tedricos, tedrico-practicos o practicos)

» Rasgos o caracteristicas de las tareas docentes integradoras:

a. Considere el caracter integrador de las tareas docentes. Este se manifiesta
cuando la tarea docente incluye situaciones que exigen al estudiante utilizar
conocimientos ya abordados en temas previos. Considerar el caracter formativo
que conduce a los estudiantes a asumir una posicion ante el objeto de estudio
(hecho, fenémeno, concepto, ley, teoria). Este cardcter formativo que acompana
a la integracién, cumple una funcién educativa y desarrolladora que ofrece a
los estudiantes la posibilidad de comprender la unidad material del mundo y
los métodos para afrontar y resolver los problemas de la ciencia, la tecnologia
y la sociedad. El cardcter integrador favorece la adquisicién de un sistema de
conocimiento légicamente estructurado, preciso y duradero y un elevado nivel de

generalizacion.

b. Confeccione un sistema de tareas docentes integradoras y no tareas aisladas, que
refleje los nexos y relaciones entre cada tarea y donde unas sean condiciones previas
para la realizacién de las otras, de modo que cumplan una funcién especifica y
permitan una transformacion sucesiva del estudiante que le facilite llegar a la

esencia del objeto fisico estudiado.

c. Las tareas deben reflejar un valor social al requerir de la solucién de ejercicios
y problemas sobre la vida cotidiana, la ciencia, los objetos de la profesion y la

sociedad en general.

d. Las tareas docentes integradoras permiten a los integrantes de cada grupo
establecer una interdependencia responsable y creadora al asumir los roles de con-

tribuir de forma individual con el resultado grupal y que favorezca el intercambio
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de materiales y opiniones. Para lograrlo cada estudiante, de forma personificada,
debe tener un papel distintivo en la biisqueda independiente de las respuestas

para la solucién colectiva de la tarea.

e. Conciba el sistema de tareas mediante un trabajo metodolégico, dindmico y
colectivo que garantice la conformacién de los ejes integradores y una gestion

curricular efectiva:

o Correcta formulacion de las tareas donde queden reflejadas de forma clara tanto las
exigencias de las mismas como las condiciones de estudio.

o Grado de actualizacién de los conocimientos y procedimientos que los estudiantes
necesitan para la realizacion de las tareas.

o Ayuda que puedan necesitar los estudiantes antes y durante la realizacién de las tareas,
a partir del andlisis del proceso de solucién de las tareas. Tenga en cuenta que no todos
los estudiantes tienen el mismo nivel de preparacion y desarrollo.

o Aspectos éticos y humanos.

Para la presentacion de las tareas docentes integradoras es necesario precisar tanto los
criterios objetivos que definen el grado de complejidad de las mismas, como los subjetivos que

determinan el grado de dificultad presente en cada tarea.

Grado de complejidad: incluye formulacion lingiiistica, cantidad de hechos, datos, tipos de
relaciones entre las condiciones, entre estas y las exigencias, asi como su posible descomposi-
cion en sub-problemas parciales; y con los objetivos previstos y la dificultad en el nivel de

profundidad y asimilacion.

Grado de dificultad: relacionado estrechamente con el nivel de dominio del contenido y
desarrollo de los estudiantes, donde juega un papel muy importante el profesor por el
conocimiento que debe tener sobre las particularidades de los estudiantes. El nivel de dificultad
se vincula también con las exigencias matematicas para la solucion de las tareas, el nivel
macroscopico o microscopico con que se aborda el objeto fisico y de los métodos necesarios

para formular, resolver y comprobar la solucién de los ejercicios y problemas que se plantean.

Paso 6. Toma de decisiones en cuanto a:
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Caracterizacion y formacion de los grupos: los grupos deben organizarse para discutir, a
partir del diagnéstico del desarrollo de cada estudiante, de forma tal que se conformen grupos

heterogéneos. No deben ser conformados por muchos estudiantes.

Orientacion de las tareas: especificar procedimientos y medios a utilizar. Orientar tareas
diferentes a cada sub-grupo. Orientar el trabajo en pequenos grupos combinado con el trabajo
en el grupo grande o con el trabajo individual. Orientar las tareas con tiempo necesario para
su realizacion. Tener presente que existe una relacion metodolégica entre la orientacion de
las tareas y su control, en funcion del tiempo necesario para su solucién. Las tareas deben

orientarse de acuerdo con el grado de complejidad y de dificultad.

Control y ayuda durante la ejecucion de las tareas: propiciar la libre expresion de criterios, el
surgimiento de actitudes individuales y grupales ocultas hasta ese momento y que pueden ser
discutidas en el grupo de estudiantes. Comprobar la necesidad de posibles nuevas orientaciones
en relacién con las tareas orientadas o tareas colaterales identificadas por los estudiantes.
Trabajar en funcién de la diversidad. Reflejar mediante las tareas, las diferencias, intereses
y motivaciones existentes entre los estudiantes. Detectar el avance individual y colectivo
del grupo. Retroalimentar al grupo acerca de los logros. Propiciar la comunicacion y la
comparacion de diferentes métodos de solucion y de diferentes soluciones, valorar los métodos

y soluciones mas racionales.

Evaluacion y control de las tareas: La evaluacion debe ser colectiva e individual. Utilizar
diversas formas de evaluacion. En cada caso se harda tomando en cuenta los resultados y el
proceso que se utiliza para obtener la solucién. Debe valorarse la independencia mostrada por
el estudiante, dominio de los contenidos, limpieza y esfuerzo en la realizacion de la actividad,

constancia en el esfuerzo y ayuda prestada a sus compaiieros.

Establecer estrategias para la autoevaluacién y luego realizar la evaluacion individual y
colectiva, de acuerdo con los objetivos. Propiciar que el grupo visualice el progreso individual

y colectivo.
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Algunas consideraciones metodologicas para la implementacion del proceder.

1. Revise las orientaciones metodolégicas para cada tema en cuestion y las indicacio-
nes metodoldgicas para la planificacién, ejecucion y control de las diferentes formas
organizativas de la ensenanza de la disciplina Fisica General en las carreras de ingenieria.

2. Utilice el proceder en el trabajo metodologico dindmico y colectivo.

3. Recuerde que la identificaciéon de ejes integradores del contenido es mas efectiva mediante
la explotacion de la inteligencia colectiva.

4. Considere el trabajo grupal para el reforzamiento de la independencia cognoscitiva,
desde el diseno de la tarea.

5. El proceder metodoldgico no sustituye a otros recursos de aprendizaje establecidos para

la disciplina Fisica General.

Resultados de la implementacion parcial del proceder metodologico elaborado
Los procedimientos elaborados se aplicaron en los colectivos de carrera y en la disciplina

Fisica General en el segundo ano de Ingenieria Hidraulica.
Para la implementacion se realizaron las siguientes acciones:

1.- Diagndstico del estado del tratamiento de las tareas docentes integradoras de Fisica General

en los colectivos metodolégicos de la carrera de Ingenieria Hidraulica.

2.- Diseno y ejecucion de un sistema de trabajo metodolégico que incluye una reunion
metodologica, clases metodoldgicas instructivas y demostrativas, talleres metodologicos, clases
abiertas y controles a clases en el colectivo de carrera de Ingenieria Hidraulica, en el colectivo
de disciplina de Fisica General y en el colectivo de segundo afio de Ingenieria Hidraulica, con
el objetivo de preparar a los docentes de la carreara para el diseno, ejecucion y control de las

tares docentes integradoras.

3.- Diseno de un sistema de tareas docentes integradoras en la asignatura Fisica I del segundo

ano de la carrera Ingenieria Hidraulica.
Elementos principales para el diseno del sistema de tareas docentes integradoras:

o Objetivos del tema.
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» Sistema de conocimientos, habilidades y valores.

o Determinacion de los ejes de integracion: con otras disciplinas del ano académico, con
otros temas dentro de la misma asignatura, con los problemas de la profesion.

» Elaboracién de las tareas docentes y estructuracion sistémica de las mismas.

o Elaboraciéon de una guia de estudio para el tema y para la orientacion de las tareas de
acuerdo a los eslabones del proceso de ensenianza-aprendizaje (orientaciéon, motivacion,
dominio, sistematizacién y evaluacién). Se precisé que tareas se desarrollardn en cada
tipo de clase, es decir en las conferencias, en las clases practicas, en las practicas de
laboratorio, en los seminarios.

o Preparacion de cada una de las clases del tema a partir de las tares docentes integradoras
disenadas.

e Ejecucién del sistema de clases proyectado.

o Control y retroalimentacion.

A través de la observacion de clases y de las actividades del trabajo metodolégico disenado, de
las entrevistas con los profesores y directivos y del estudio de los resultados de las evaluaciones

de los estudiantes se apreciaron los siguientes resultados:

o El trabajo metodolégico se estructur6 de forma coherente y sistémica y favorecié una
adecuada preparacion de los profesores del colectivo de carrera y la disciplina de Fisica
General para el diseno, la ejecucion y el control de las tareas docentes integradoras.

o Las tareas docentes disenadas favorecen el transito de los alumnos a niveles de asimilacién
productivos del contenido, demostrando mayor independencia en la soluciéon de problemas

y ejercicios y mayor interés por la asignatura.

e Se elaboraron materiales didacticos que enriquecieron la preparacion de la asignatura.

Conclusiones

Las tareas docentes integradoras contribuyen a la autoevaluacion del estudiante y a la
elaboracion por el mismo de estrategias para la solucion ejercicios y problemas, aspectos de
gran importancia en las carreras de ingenieria por las caracteristicas propias de los contenidos

que se abordan, ademas desarrolla el pensamiento logico y cientifico tanto de estudiantes
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como docentes.

El proceder metodoldgico que se propone constituye un instrumento de gran valor para la
estructuracion del trabajo de los profesores en relacion con el disefio, ejecucién y control
de un sistema de tareas docentes integradoras en la ensenianza de la Fisica General y crea
las condiciones para su sistematizacion en todo el claustro de profesores, como parte de las
estrategias didacticas de integracion de las cualidades académicas, laborales e investigativas del
curriculo. Abierta y flexible en su aplicacion, la propuesta esta orientada hacia el desarrollo de
independencia cognoscitiva en un ambiente grupal y debe concebirse en trabajo metodolégico

colegiado.

La implementacién parcial de la propuesta evidencié resultados positivos en la preparacion
de los profesores para el diseno, ejecucion y control de las tareas docentes integradoras, se
enriquece la preparacion de la disciplina Fisica General y se alcanzan resultados superiores en

los niveles de asimilacién del contenido por los estudiantes.
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