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Resumen

La asignatura Matematica ocupa un importante papel en la formacién integral de los estudiantes.
Los ejercicios y problemas constituyen un reto para lograr la formacién del profesional con un
alto nivel de preparacion, de ahi que el objetivo del articulo es fundamentar en el orden
metodoldgico la propuesta de un sistema de ejercicios y problemas a través de ejemplos, asi

como el impacto y la transformacion lograda después de su implementacion.
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Abstract

Mathematics plays an important role in the comprehensive formation of the students. Exercises

and problems are a challenge to achieve the professional formation with a high level of training;
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thus the objective of this paper is to provide the methodological foundations of a system of
exercises and problems by means of examples, and also its impact and transformation which was

achieved after putting into practice the proposal.
Introduccion

La educacion permite crear las condiciones para que el hombre desarrolle capacidades y
conocimientos que le posibiliten participar en el desarrollo de la actividad social. La ensefianza
preuniversitaria tiene como fin la formacion bésica e integral del adolescente cubano, que le
permita estar plenamente identificado con su nacionalidad, expresado en su forma de sentir, de
pensar y de actuar, 1o que se encuentra en estrecha relacion con la situacion actual, asi como
perfeccionar el trabajo con las asignaturas priorizadas y el perfeccionamiento de vias para lograr
que los alumnos de la ensefianza media superior alcance un nivel de desempefio cognitivo cada

dia mas alto.

Las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos (EMCC) son instituciones docentes de las Fuerzas
Armadas Revolucionarias (FAR) que pertenecen al nivel Medio Superior. En ellas se forman:
bachilleres en ciencias y letras con elevadas cualidades morales, politicas e ideoldgicas y una
solida base de conocimientos, habitos y habilidades que garanticen la continuidad de estudios en
el nivel superior, a partir de jovenes con inclinaciones por la vida militar y la conviccion de ser

oficiales de las Fuerzas Armadas Revolucionarias.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica se debe potenciar que los alumnos
puedan desarrollar habilidades de razonamiento lI6gico, de comprension verbal, memorizacion de
la terminologia adecuada, agilizacién del célculo numérico mediante estrategias "lddicas",
comprension espacial y ordenacion temporal, entre otras, asi como una mejora de la atencion y de

la percepcidn que todo aprendizaje significativo requiere para ser eficaz.

La ensefianza de la Matematica en las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos y los
preuniversitarios en general, tiene la tarea de contribuir a la preparacion de los jovenes para la
vida laboral y social. Se trata de que los jovenes dispongan de solidos conocimientos
matematicos, que les permitan interpretar los adelantos cientificos; que sean capaces de operar
con ellos con rapidez, rigor y exactitud, de modo consciente; y que puedan aplicarlos en forma
creadora a la solucion de problemas de diversas esferas de la vida en la construccion del

socialismo.
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La asignatura Matematica forma parte del curriculo de las Escuelas Militares Camilo Cienfuegos.
Sus contenidos béasicos son indispensables para lograr un aprendizaje significativo, sélido y
aplicable, tanto en la vida cotidiana como en su desempefio profesional, por lo que es necesario
garantizar que los estudiantes adquieran una formacion matematica adecuada, que les permita,
con creciente independencia y creatividad, aprender a razonar I6gicamente y a buscar de manera

heuristica soluciones a los problemas.

En la asignatura Matematica el trabajo con problemas constituye uno de los recursos didacticos
mas empleados en el proceso de ensefianza-aprendizaje por considerarse uno de los aspectos mas
efectivos para promover y fortalecer el conocimiento cientifico y el desarrollo del pensamiento de
los alumnos, por esta razén la capacidad de resolucion de problemas se ha convertido en el centro
de la ensefianza de la Matematica en la época actual, por lo que se debe contar con una
concepcidn de su ensefianza que ponga en primer lugar la capacidad de resolucion de problemas

y el desarrollo del pensamiento légico.

En el caso de la Matematica también numerosos investigadores han abordado aspectos
relacionados con el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica, entre ellos podemos
citar: (Mufioz, 1985), (Hernandez, 1989); (Rodriguez, 1991); (Torres, 1986, 1999); (Rebollar-
Ferrer, 1994); (Rebollar, 1995); (Ballester, 1992); (Campistrous-Rizo, 1996; 1997); (Hernandez,
1997); (Llivina, 1999); (Delgado, 1999); (Alvarez, 1999); (Perera, 2000); (Caballero, 2000);
(Fernandez, de Aliaza, 2000); (Arnaiz, 2003); (Alvarado, 2007); (Rodriguez, 2008) y (llizastigui,
2009).

En el caso especifico de la resolucion de problemas se destacan los trabajos de autores como:
(Campistrous-Rizo, 1980), (Labarrere,1988), (Galperin,1989), (Laringe,1999), (Rodriguez,2002),
(Campistrous-Riz0,2002), (Garcia,2003), (Marques,2007), (Cruz,2008), (Benitez,2008),
(Carvajal,2009), (Molina,2009), (Jiménez,2009), (Licor,2009), (Diaz, 2012), (Vidal, 2012) todos
coinciden en establecer un sistema de conocimientos con vista a la solucion de problemas
matematicos unos dirigidos a los docentes y otros a los estudiantes, pero se aprecia como
limitacion esencial el tratamiento insuficiente a la vinculacion, con carécter vocacional, a
cuestiones relacionadas con la vida militar, desde la concepcion de problemas asociados a los

sistemas de ecuaciones lineales.
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Sin embargo se ha comprobado a partir de los resultados obtenidos en las comprobaciones
aplicadas por el Sistema de Evaluacion de la Calidad de la Educacion en las diferentes etapas, la
experiencia de la autora como profesora de la asignatura Matematica, en la EMCC de Ciego de
Avila, y de la relacion sostenida con los estudiantes del grado décimo, en dialogos informales,
aplicacion de encuestas, de pruebas pedagogicas, preparacion para la asignatura, y las
observaciones sistematicas a clases, que las insuficiencias en la practica pedagogica estan
evidenciadas en: limitaciones para la traduccion de situaciones del lenguaje comun al algebraico
y viceversa, la modelacion de problemas matematicos que conducen a sistemas de ecuaciones
lineales, ejecucion del plan de accion para resolver los problemas, tendencia a trabajar por
patrones, insuficiente motivacién de los estudiantes para resolver problemas que conducen a
sistemas de ecuaciones lineales vinculados con la vocacion militar y dificultades para profundizar

en el procedimiento de determinados ejercicios para transferirlos a otros.

Después de los andlisis realizados, respecto a la manera en que se presentan estas deficiencias, se
identifica como causa esencial de ellas la insuficiente preparacion de los estudiantes para resolver
ejercicios y problemas matematicos vinculados con la vida militar. El presente articulo tiene
como objetivo fundamentar en el orden metodologico la propuesta de un sistema de ejercicios y
problemas a través de ejemplos, asi como el impacto y la transformacién lograda después de su
implementacion en el décimo grado de la Escuela Militar "Camilo Cienfuegos" de Ciego de
Avila.

Desarrollo

La resolucion de ejercicios y problemas ha constituido a través de los siglos un factor decisivo
para el desarrollo de la especie humana. A pesar de esto, la preocupacion por ensefiar a resolver
problemas no ha sido un aspecto muy relevante para la ensefianza de la Matematica en la escuela.
Ademas constituye una via fundamental para la ensefianza de la Matematica, permite consolidar
lo aprendido y mostrar a los alumnos el vinculo de la Matematica con la realidad que los rodea,
con la ciencia y la técnica. Los profesores deben conocer formas efectivas de explotar al maximo
las posibilidades que estos brindan para contribuir al mantenimiento y desarrollo de habilidades y
habitos; al desarrollo del pensamiento y a la educacion ideoldgica de los alumnos, esto se puede
lograr a partir del tratamiento que se les de en las clases a los ejercicios de aplicacién (entre los

que se encuentran los problemas y los ejercicios con textos).
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Segun Ballester (2001), "la ensefianza de la Matematica proporciona buenas oportunidades para
su estructuracion problémica ya que ofrece a menudo la oportunidad de dirigir el proceso de
asimilacion partiendo de situaciones problémicas hacia la basqueda y solucion de problemas que
surgen de situaciones tipicas de la propia ensefianza tales como: elaboracion de conceptos,

demostraciones, busqueda de leyes de solucidn de problemas, ejercicios de construccion, etc.

Un ejercicio en la ensefianza de la Matemaética, ""se entiende como una exigencia para actuar que
se caracteriza por: el objetivo de las acciones, el contenido de las acciones y las condiciones para
las acciones.” (Ballester, 1992: 406).

Los ejercicios pueden ser clasificados de acuerdo con el objetivo didactico en los siguientes tipos:
(Ballester, 1992): Para la introduccion de nuevos conocimientos, para el desarrollo de habilidades

y habitos, para desarrollar el pensamiento de los alumnos y para el control.

"Un problema es toda situacién en la que hay un planteamiento inicial y una exigencia obligada a
transformarla. La via para pasar de la situacion inicial a la nueva situacion exigida tiene que ser

desconocida, cuando es conocida deja de ser un problema™ (Campistrous, 1996, p IX).

Esta definicion de problema matematico tiene mucho en comdn con otras definiciones como por
ejemplo la de la licenciada Maria de los A. Calzadilla: "Se llama problema a toda situacion en la
que hay un planteamiento inicial y una exigencia obligada a transformarla™ (2003) donde existe

una situacion inicial, una via de solucién y una situacion final.

En general, la resolucién de ejercicios y problemas en las clases de Matematica, es muy
importante, permite a los alumnos conocer y superar las dificultades, definir los alcances y
limitaciones del conocimiento matematico que posee, desarrolla el razonamiento l6gico riguroso,
les hace descubrir nuevas realidades; ademas tiene tres funciones fundamentales: instructiva,
educativa y de desarrollo, que se satisfacen en la medida que se integre en este proceso lo

académico, laboral e investigativo.

La funcién instructiva esta determinada porque la resolucion de problemas se convierte para los
alumnos, en la via 0 medio para la adquisicion, ejercitacion y consolidacion del sistema de
conocimientos matematicos y la formacion de habilidades y los habitos correspondientes. La
funcién educativa esta asociada a las cualidades mas significativas que se deben formar en los
estudiantes, tales como sentimientos, convicciones, valores, voluntad y espiritu de los hombres de
una sociedad (Alvarez, 1995).
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Una de las repercusiones educativas mas importantes que tiene la ensefianza de la matematica
mediante la solucion de problemas radica en el aporte que ella hace a la formacion de cualidades
de la personalidad, sobre todo para el desarrollo de una concepcion cientifica del mundo y de una

posicidn activa y critica con respecto a los fendmenos y hechos tanto naturales como sociales.

La funcién desarrolladora apunta al desarrollo de capacidades creativas, con lo que no solo se
compromete al sujeto que aprende con el propio proceso, sino que desarrolla sus potencialidades
transformadoras (H. Fuentes, 1. Alvarez, 1998). En este caso, la resolucion de problemas ejerce

influencia sobre el desarrollo intelectual del individuo, sobre la formacion de su pensamiento.

En el proceso de resolucién de problemas se hace indispensable utilizar oportuna y correctamente
la informacion que brinda su enunciado, planificar plausiblemente la estrategia de solucién y usar
convenientemente, en cada caso, las técnicas idoneas de trabajo. El conjunto e habilidades y
capacidades que contribuyen a preparar al estudiante para abordar la solucion de problemas
conllevan al alumno a una mejor preparacién para la vida y la basqueda constante de soluciones
nuevas. Mediante un entrenamiento bien orientado, un alumno de la ensefianza secundaria
descubrira la solucién de gran parte de los problemas matematicos. EI alumno con una adecuada
orientacion de su profesor podra encontrar por si mismo la solucion de cualquier problema
matematico. El objetivo de un problema por resolver cosiste en hallar la incognita del problema;

dicha incognita es muy variada tanto en el algebra como en la aritmética o la geometria.

Resolver problemas, con el significado que se ofrece requiere trabajar mucho con estos
problemas estudiarlos y analizar las distintas posibilidades que permiten acometer su solucion.
Por otra parte debemos tener en claro la veracidad del problema establecida en el enunciado o
confirmar que lo propuesto en el enunciado es verdadero; y un segundo paso seria distinguir
claramente las cuatro fases 0 etapas fundamentales que se presentan en la solucién de todo

problema matematico.
1) Comprender el problema, es decir, ver con claridad que se nos pide.

2) Trazar un plan para la solucion, o sea, captar las relaciones que existan entre los elementos y

construir la estrategia para la solucion.

3) Ejecutar el plan, esto es seguir exactamente los pasos concebidos por el plan trazado hasta

llegar a la respuesta.
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4) Comprobacién de la solucion y la reflexion sobre los métodos utilizados, lo que significa

revisar y discutir la solucion una vez encontrada.

En la primera etapa se realiza la comprension del problema, eslabon fundamental para poder
encontrar la via de solucién y es donde el alumno logra establecer la comunicacion con él a través
del analisis del enunciado. Luego lograr su comprension no es tarea facil pues requiere de la
realizacion de algunas acciones como: realizar una lectura cuidadosa del mismo, formular el texto
con sus propias palabras, observar figuras, tablas o esquemas dados en el problema, o elaborarlo
(si fuera necesario); interpretar palabras claves o buscar la aclaracion de términos desconocidos y
ademaés estar motivado para la solucién del mismo. Ensefiar a leer correctamente es la base del
éxito para resolver problemas. La forma en que estén redactados los problemas hay que tenerla en
cuenta como un elemento mas para el ordenamiento del nivel de dificultad del problema y en la

planeacion de las acciones para la interpretacion del texto.

En el libro "El aprendizaje de la Matematica, el Espafiol y la Historia" (2005) se precisa que para
lograr que los alumnos resuelvan problemas es necesario adiestrarlos en la traduccion del
lenguaje comun al lenguaje de las variables o lenguaje algebraico lo que significa, cambiar de un

codigo a otro y se emplea fundamentalmente en el campo de la lengua.

Para traducir de una lengua a otra es necesario conocer ambas lenguas, comprender e interpretar
lo leido, tener una préactica en el campo de la escritura y conocer los recursos que permiten decir

un mismo enunciado de diferentes maneras.

Las dificultades de traduccidn se producen no solo entre la accién y la simbolizacién, sino
también entre ésta y el lenguaje verbal. Ademas, la traduccion entre el lenguaje natural y el
matematico tampoco es directa, sino que exige una comprension de las relaciones establecidas en
los problemas formulados con palabras. El texto de un problema matematico se procesa en pasos
ascendentes, identificando lo que los expertos denominan las asignaciones, relaciones y
preguntas. Estos pasos sobrepasan los limites de la simple comprension del lenguaje empleado,
ya que es necesaria una interpretacion matematica. En cada uno de estos pasos puede estar el
origen de algunas dificultades especificas al estar implicados en ellos diversos factores

relacionados con los siguientes parametros:

* Procesos de comprension. El alumno ha de asegurarse de que las preguntas del problema son las

mismas que él entiende. El primer obstaculo para la comprension del problema puede ser de
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vocabulario y la terminologia utilizada. A la comprension de los problemas numéricos se llega de
forma gradual. En este proceso influyen sobre todo el tipo de expresion, las formas y estructura el
enunciado del problema. Cuando el enunciado del problema se presenta de forma concreta, la
comprension se facilita notablemente, no siendo asi cuando se emplea la forma semi-abstracta o

la forma abstracta.

* Andlisis del problema: representacion matematica especifica. El procesamiento lingiiistico no es
suficiente para dar solucién al problema. Es necesaria una estrategia para identificar lo que se
sabe y lo que se debe descubrir. Para ello debe realizar una representacion matematica especifica,
en la construccion de esta representacion, muchos alumnos aunque no tengan dificultades en
cuanto al significado de cada frase, sin embargo, no comprenden el sentido global del problema.

Son incapaces de realizar una ordenacion légica de las partes del mismo.

Por todo lo dicho anteriormente con respecto al tratamiento de los problemas matematicos, se ha
Ilegado a la conclusion de que el tratamiento de estos con los alumnos es un proceso complejo, ya
que requiere de €l tener poder interpretativo, imaginacion, creatividad, o sea realizar una fuerte
actividad mental; luego el docente debe ser cuidadoso en la eleccion del método a emplear, el
cual implica la organizacion del proceso de comunicacién entre los sujetos que intervienen en el

proceso.

De ahi la importancia que la lectura del problema se realice con concentracion y esfuerzo
consciente por parte del lector, que debe volver atras si percibe que algo se le escapa, precisar un
dato y que una vez concluida la lectura debe reflexionar sobre lo que ha quedado en él de su
contenido o0 mensaje, lo que se enriquecera con la lectura sucesiva del texto y el reconocimiento

de vocablos o simbolos que lo ayuden a dar una respuesta acertada.

En este caso, ocupan un lugar importante la solucién de problemas entre otros ejercicios
matematicos, ellos contribuyen, en gran medida, al desarrollo de la independencia cognoscitiva.
El hombre tiene necesidad de pensar, sobre todo cuando ante él surgen obstaculos, problemas que
no puede resolver de forma directa e inmediata, por no tener a su disposicion los medios
(conocimientos, procedimientos, niveles de ayuda necesarios, utilizando modelos, técnicas y
tecnologias). Al ensefiar a comprender problemas u otros ejercicios se proporciona al alumno

capacidad autbnoma para resolver sus propios problemas, el trabajo se puede convertir en algo

21



atrayente, satisfactorio y creativo porque muchos de los habitos que asi se consolidan tienen un

valor universal, no limitado al mundo de las matematicas.

En el sistema de acciones dirigidas a comprender el problema, busqueda de los medios y de una
via de solucién se pueden destacar, entre otras las operaciones siguientes: determina el tipo de
problema, conforma un boceto de la situacion o tabla, determina lo dado y lo buscado,
expresandolos mediante notaciones convenientes, recordar conceptos y proposiciones
relacionados con lo dado y lo buscado, seleccionar los instrumentos para la solucion, buscar
analogias en ejemplos o problemas ya resueltos, determinar los problemas parciales que se deben

resolver, determinar una estrategia de solucion.

Para resolver un problema es necesario hacerse preguntas como por ejemplo:
a) ¢Cual es la incognita? ¢Cuales son los datos?

b) ¢Que relacion existe entre ellos?

c) Al examinar la incognita, ¢recuerda algin que le sea familiar, que tenga una incdgnita igual 6

semejante es decir algin problema ya resuelto que se asemeje a este?

d) ¢Puedo extraer de los datos algun elemento que sea util? ¢Podria pensar en otros datos que le

permitiese hallar la incognita?

e) ¢Podria cambiar los datos o la(s) incognita(s) por otros equivalentes de modo que con estos

nuevos datos me permitiesen hallar la incognita?
f) ¢ Empleé todos los datos?

Vale decir que estas preguntas no solucionaran todos los problemas matematicos a los cuales nos

enfrentemos pero permitiran que el individuo logre buscar una alternativa para resolverlos.

Un factor importante para lograr que el alumno interprete el enunciado del problema son las
acciones que se hacen en colectivo dirigido por el profesor, o sea, tomar las experiencias de los
demas e incorporarlas a su sistema de conocimientos, es decir, un nifio que participe en la
resolucion exitosa de una tarea, guiada por alguien mas experto que él, usard el mismo
acercamiento cuando tenga que enfrentarse solo a una tarea similar. La didactica para el

tratamiento de los problemas matematicos debe tener en cuenta este presupuesto.
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Es importante tener el diagndstico del nivel de desempefio de los alumnos para seleccionar con
eficiencia los ejercicios y problemas que son efectivos para llevarlos a niveles superiores de

desarrollo. En Matematica estos niveles se han determinado como sigue:

1 Nivel I: En este nivel se consideran los alumnos que son capaces de resolver ejercicios
formales eminentemente reproductivos (saber leer y escribir nimeros, establecer relaciones de
orden en el sistema decimal, reconocer figuras planas y utilizar algoritmos rutinarios usuales), es
decir, en este nivel estan presentes aquellos contenidos y habilidades que forman la base para la

comprension Matematica.

2 Nivel 11: Situaciones probleméticas, que estdn enmarcadas en los llamados problemas
rutinarios, que tienen una via de solucién conocida, al menos para la mayoria de los alumnos, que
sin llegar a ser propiamente reproductivas, tampoco pueden ser consideradas completamente
productivas. Este nivel constituye un primer paso en el desarrollo de la capacidad para aplicar

estructuras Matematicas a la resolucion de problemas.

3 Nivel I11: Problemas propiamente dichos, donde la via por lo general no es conocida para la
mayoria de los alumnos y donde el nivel de produccion de los mismos es mas elevado. En este
nivel los estudiantes son capaces de reconocer estructuras matematicas complejas y resolver
problemas que no implican necesariamente el uso de estrategias, procedimientos y algoritmos
rutinarios sino que posibilitan la puesta en escena de estrategias, razonamientos y planes no
rutinarios que exigen al estudiante poner en juego su conocimiento matematico. (MCS. Silvia
Puig, 2003).

Propuesta del sistema de ejercicios y problemas que conducen a sistema de ecuaciones lineales

para fortalecer la vocacién militar.

A partir de los fundamentos tedricos y practicos se precisa el siguiente objetivo para el sistema de
ejercicios: "Fortalecer en los estudiantes de décimo grado de la EMCC la vocacion por la vida a
militar través de la resolucién de problemas matematicos que conducen a sistemas de ecuaciones
lineales, que responden a los contenidos basicos necesarios para elevar su nivel de preparacion

con vistas a mejorar su aprendizaje en la Matematica.
El sistema de conocimientos determinado segun el objetivo es el siguiente:

1 Traduccion del lenguaje comun al algebraico.
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2 Resolucion de sistemas de dos ecuaciones lineales.
3 Resolucidn de problemas que conducen a sistemas de ecuaciones lineales.

Habilidades: Traducir del lenguaje comun al algebraico, calcular, identificar, evaluar, sistemas de

ecuaciones, resolver problemas.

Valores: Perseverancia, tenacidad, laboriosidad, responsabilidad, solidaridad, favorece la tenencia
de criterios propios y la flexibilidad del pensamiento.

Propuesta del sistema de ejercicios y problemas.

Pasos a seguir:

1. Seleccion de los ejercicios.

2. Graduacién de los ejercicios segun el nivel de profundidad de los enunciados y del contenido.
3. Formacion de los ejercicios.

4. Integracién de los ejercicios al sistema.

El sistema estad conformado por 22 ejercicios y problemas, los cuales se han elaborado teniendo
en cuenta los métodos y procedimientos de solucion y el conocimiento a utilizar. Estos se han
graduado segun el nivel de profundidad del contenido y el enunciado de los ejercicios de forma

ascendente.

Los 4 primeros ejercicios estan relacionados con la traduccién del lenguaje comin al lenguaje
algebraico sobre la base de los contenidos que se relacionan con el tema "Ecuaciones,
inecuaciones y sistemas de ecuaciones” de la Matematica de décimo grado, que incluyen los tres
niveles de comprensidn en textos matematicos aplicados, tanto en la secundaria basica, como en

el preuniversitario. Los restantes son problemas variados relacionados con este tema.
El sistema esté caracterizado por:

1 Estar sustentado en la teoria del conocimiento, transitando de lo concreto a lo abstracto y

después a la préactica.
2 Surge a partir de una necesidad de la practica educativa.

3 Tener una organizacion sistematica.
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4 Ser flexible ya que puede redisefiarse de acuerdo a las necesidades y caracteristicas teniendo

como base los niveles de desempefio cognitivo.

5 Es objetivo porque la confeccion del sistema esta concebido a partir de resultados del

diagnostico aplicado a los estudiantes en el componente solucién del problema.

6 Es desarrollador pues produce un desarrollo en ascenso de lo mas sencillo a lo complejo y
demuestra que la transformacién consciente logra el surgimiento de cualidades superiores a las

existentes.

7 Estar en correspondencia con las posibilidades de los estudiantes Recomendaciones para la

implementacién del sistema de ejercicios y problemas:

8 El trabajo para fortalecer la resolucion de problemas matematicos, debe comenzar desde la
primera clase. Es necesario trabajar de forma sistematica para el logro de la apropiacion eficiente

de los conocimientos y el desarrollo de la comprension de textos matematicos.

9 Para resolver los ejercicios, los alumnos deben conocer la forma de proceder para resolver
problemas matematicos y aplicarla adecuadamente en la realizacién de los ejercicios Yy

problemas.

10 Los ejercicios y problemas presuponen los procesos de familiarizacion, fijacion o

reproduccion, consolidacion o aplicacion.

— Debe existir una motivacion, estimulacion e interés para lograr el fortalecimiento de la
vinculacién con la vida militar, y de esta forma, favorecer la realizacion eficiente de los ejercicios

y problemas, asi como la adquisicion de los conocimientos.
Ventajas que brinda el sistema de ejercicios.

1.- Constituye un medio para desarrollar la actividad social, que el estudiante necesita, siempre

que aprovechen las potencialidades del contenido del ejercicio.

2.- Contribuye a formar y desarrollar ideas, concepciones y valores, que posteriormente pasan a

formar parte de su modo de actuacion, su relacion con el medio y consigo mismo.

3.- Propicia el desarrollo del pensamiento logico, reflexivo, flexible y creador para que le permita
el perfeccionamiento de su personalidad, asi como la formacion de habilidades intelectuales y

practicas.
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4.- Se encuentra encaminado a conducirlos en la vida por considerarse uno de los aspectos

positivos que preserva el conocimiento cientifico.

5.- Contribuye a la formacion vocacional de los estudiantes de las EMCC, a través de la

vinculacion de los problemas con situaciones de la vida militar.

6.- Los ejercicios favorecen la preparacion para realizar valoraciones en correspondencia con sus

sentimientos y convicciones.

Si el alumno trabaja desde esta asignatura basica con problemas reales o al menos proximos a la
realidad encontrara mas facil la Matematica y aprendera su utilidad. Ademas se contribuye a su
motivacion por la carrera militar. Cada paso debe justificarse sobre esas bases, deben seguirse las
reglas estrictas que llevan a la solucion, sin lugar a la intuicion o corazonada del estudiante,
después de obtenerse la respuesta, esta debe ser comprobada, el estudiante debe razonar y hacer
uso de su experiencia personal, si no esta completamente satisfecho con el resultado obtenido, se
debe revisar cuidadosamente el planteamiento del problema, la validez de los métodos usados en
su solucion y la precision de los calculos. El planteamiento del problema debe ser claro y preciso,
debe contener los datos necesarios e indicar qué informacion se requiere, se deben incluir ademas
figuras de analisis que muestren en detalle todas las cantidades involucradas en el problema a

resolver.
Propuesta de ejercicios y problemas

1. En una préctica de tiro con pellets asistieron 164 alumnos de la EMCC y de la IPUEC. El
nimero de alumnos camilitos exceden en 82 a los alumnos de IPUEC. ;Cuantos camilitos
asistieron? ;Cuéantos de IPUEC asistieron? ¢Qué otros tipos de cartuchos conoces? ¢ Qué medidas
de seguridad conoce para realizar el tiro? ¢Cuantas posiciones existen para realizar un tiro?

Describe el procedimiento de desarme parcial del fusil. ;Qué debes hacer para batir el blanco?

2. Para realizar una maniobra, fueron trasladados a la region designada para esta actividad cierta
cantidad de soldados integrantes de dos compafiias de infanterias. EI 80 % de los integrantes de la
comparfiia nimero 1, excede en 6 a los de la compafiia numero 2. Al terminar la maniobra se
decidié que los 8 heridos de la compafiia numero 2, regresaran en el omnibus, por lo que
regresaron en él 8 soldados mas del triplo de los que regresaron en el camion. ;Qué por ciento

representan los heridos del total de soldados participantes en la maniobra? ;Qué medidas se
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deben tomar cuando se realiza una maniobra para que no ocurran hechos extraordinarios? ¢Qué

cualidades debe poseer un soldado? ¢ Cuéntos soldados integran una compaiiia infanteria?

3. Durante la realizacion del Ejercicio Estratégico Moncada 2007, dos piezas de artilleria A y B,
realizan en un dia 34 disparos como promedio. Si disminuimos en 4 la cantidad de disparos
realizados por la pieza B, entonces esta cantidad coincide con el sesenta por ciento de los
realizados por la pieza A. ;Cuantos disparos realizd cada pieza? ;Cada qué tiempo se realiza el
ejercicio estratégico Moncada? ¢Quiénes participan en él? ;En qué consiste este ejercicio militar?

¢ Qué repercusion internacional tiene la realizacion de este ejercicio?

4. En saludo al Afo Internacional de las Matematicas, se desarrollo en la escuela un concurso en
el que participaron 210 camilitos. La cantidad de participantes de décimo grado es el doble de la
cantidad que participé en doce grado y de onceno grado participaron 18 alumnos mas que de
doce grado. ¢Cuantos camilitos participaron por cada grado? ¢Qué por ciento del total
representan los del décimo grado? ¢Qué importancia desde el punto de vista de tu preparacion le
concedes a estudiar en la EMCC? ¢Cuéndo surgieron las EMCC? ;Qué actividades se realizan en
conmemoracién a esta fecha? ¢ Tendran todos los adolescentes del mundo derecho a estudiar en
una EMCC?

5. En una maniobra militar dos escuadras parten de dos puntos diferentes A y B para llegar a un
punto C, como se muestra en la figura. La escuadra 1 deba recorrer 2,5Km mas que la escuadra 2.
Al anochecer ambas acampan. Hasta ese momento la escuadra 1 habia recorrido el 75% de la
distancia a recorrer y a la escuadra 2 le falt6 1Km para llegar a C. Entre ambas escuadras han
recorrido 17,5Km. ¢ Cuantos Km debe recorrer cada escuadra para llegar al punto C? ;Cuando se

realiza una maniobra militar? ;Qué tipo de armamento se pueden utilizar en una maniobra?

6. Después de concluir un ejercicio tactico, un tanque T-55 es trasladado por un camino
escabroso a una velocidad constante. A partir de las dos horas aminora la marcha, disminuyendo
su velocidad en un 60% manteniéndose constante hasta llegar a su destino en tres horas. Si
recorrié en total 91Km. ¢Qué velocidad llevaba inicialmente el medio? ;A qué velocidad puede
trasladarse un tanque T-55 por carretera? ;Qué otro tipo de tanque usted conoce? ¢Qué
cualidades deben poseer para estudiar la especialidad de tanque? ¢Qué misiones cumplen en el

combate? Investiga el curriculo de esta carrera
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7. En un cuarto de armamento hay 102 cajas de municiones de fusil AKM y de pistolas
MAKAROV. Si hay 12 cajas mas de municiones de fusil que de pistolas. ;Cuéntas cajas de cada
tipo de municiones hay? ¢Qué parte del total representan las cajas de municiones de fusil? ¢Qué
otros tipos de municiones conoces? ¢(Qué medidas de seguridad conoce para cuidar el

armamento? Describe el procedimiento de desarme parcial del fusil.

8. En una maniobra dos escuadras de exploracion tienen que recorrer entre ambas 32km. Si la
primera escuadra camino el triplo que la segunda. ¢ Cuantos Km recorrio cada una? ;Qué % del
total representan los km recorridos por la primera escuadra? ¢Cuales son las misiones de un
explorador? ¢Cémo evitar que durante la exploracion seas descubierto por el enemigo? ¢Donde

se estudia esta especialidad?

La evaluacién facilita un diagnostico personalizado, de las potencialidades o limitaciones que
presenta cada estudiante y por lo tanto, permitir el estudio de la generalizacién en diferentes
momentos. Esto a su vez, asegura la deteccidén precoz de las posibles dificultades y prevenir,
evitar o atenuar, a través de una oportuna y adecuada intervencion los problemas encontrados.
Ademas, desde la aplicacion integradora del contenido, esta tiene como propdsito en cada uno de
los momentos del proceso de ensefianza-aprendizaje, que exista un mismo nivel de exigencia en
lo relativo a la légica del aprendizaje y la ensefianza, este adecuado balance contribuira al
desarrollo de las habilidades necesarias para enfrentar con éxito las tareas que desarrollara en su

practica profesional y una vez egresado de la carrera.

En este estadio resulta significativo preparar a los estudiantes no sélo para su autoevaluacion, lo
cual es productivo, sino también para la coevaluacién de los resultados en el proceso de
ensefianza-aprendizaje desarrollado, fortaleciendo su preparacién profesional y el grado de

compromiso con el proceso en que ellos actian como estudiantes.

La evaluacion se realizard& de modo frecuente de forma oral o escrita. La evaluacion
diferenciadora y estimuladora a los estudiantes debe favorecer su formacién integral. La
planificacion, orientacion y el control del estudio independiente de forma sistémica, variada y
diferenciada, contribuyen a estimular su independencia y creatividad, la comprension del
significado de los conceptos tratados y las relaciones entre ellos, y el desarrollo de habilidades
para la lectura, la basqueda de informacion, la interpretacion de diversas fuentes y la

argumentacion y comunicacion de sus ideas mediante la utilizacion de la informatica.
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La evaluacion se sustentard en una concepcion desarrolladora del aprendizaje de la Matematica y
en particular en la resolucion de problemas, se tendra en cuenta las dimensiones del aprendizaje

desarrollador: activacion-regulacion, significatividad y motivacion.
Impacto y transformacion de los estudiantes después de implementada la propuesta.

Desde el punto de vista cualitativo, se logré que los estudiantes sientan mayor motivacion para
resolver los ejercicios y problemas que conducen a sistemas de ecuaciones lineales, tienen interés
por utilizar mas de una via de solucidn, precision en la comprobacion de la solucién en el texto
del problema, demostraron habilidades en la solucion del problema, dominio del procedimiento
heuristico para resolver problemas, estan motivados por la creacion de otras situaciones
vinculadas a la vida militar y han desarrollado habilidades en la busqueda de informacion sobre

datos de la vida militar que pueden ser utilizados en la resolucion de los ejercicios y problemas.

Se pudo constatar que después de haber recibido el contenido resolucion de problemas que
conducen a sistemas de ecuaciones lineales consideran el contenido facil y muy motivante, se
sienten satisfechos con la frecuencia y forma utilizada por la profesora para vincular los
ejercicios y problemas con la vida militar, la profesora utiliza medios de ensefianza para ilustrar
las situaciones militares con las que vincula los ejercicios y problemas, los ejercicios elaborados
por la profesora fortalecen la preparacion de los estudiantes para la vida militar por lo que la

consideran mas facil si se vincula el contenido con la vida militar.
Conclusiones

La solucion de problemas matematicos vinculados con la vida militar posibilit6 mayor
motivacion de los alumnos por la asignatura, ademas constituyé un modo de actuacién de los
profesores de la Escuela Militar Camilo Cienfuegos, al elaborar sistemas de ejercicios de las
diferentes asignaturas con la vida militar, en este tipo de centro contribuir a la formacion militar
de los estudiantes es una prioridad, ya que en un futuro seran oficiales de las Fuerzas Armadas
Revolucionarias y deben desde su curriculo potenciar la motivacién por las diferentes actividades

militares que desarrollaran en un futuro.
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