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Resumen

La orientacidn profesional pedagdgica (OPP) garantiza la formacién y el desarrollo de los futuros
profesionales de la educacion, sin embargo desde hace varios afios, en este proceso ha evidenciado
la necesidad de solucionar las limitaciones motivacionales que poseen los estudiantes. La
estimulacion de lo vivencial constituye una via fundamental, por lo que el objetivo de este articulo
esta dirigido ofrecer un sistema de actividades para la reafirmacién de la motivacion profesional

pedagdgica en los estudiantes, a través del estudio de la labor educativa de una destacada maestra.
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Abstract

Pedagogical Professional Orientation guarantees the training and further development of future
teachers; however since many years ago this process has shown the need to solve some
motivational problems that the students are facing nowadays. Stimulation throughout real life
situations is an essential way; thus the objective of this paper aims at providing a system of
activities to support pedagogic professional motivation throughout the study of the educational

work an outstanding teacher.
Key words: educative work, pedagogic professional motivation
Introduccion

La orientacion profesional tiene su origen desde el surgimiento del hombre. Su desarrollo como
ser social en estrecha relacion con el trabajo propicio la aparicion de los oficios y desde entonces

la orientacion profesional se convirtio en una tarea de primer orden a cumplir por la sociedad.

En las condiciones actuales de la educacion la orientacion profesional pedagdgica es un reto para
las ciencias pedagdgicas y para la practica educativa en el proceso de transformaciones que asume
la sociedad cubana actual, que necesita de una concepcidén mas integradora y contextualizada a las

caracteristicas particulares de cada territorio y etapa de desarrollo de la misma.

Los formadores de las nuevas generaciones son los maestros y de ellos depende la continuidad de
la obra educacional cubana, por lo que es imprescindible que sean profesionales motivados por la
profesidn, que posean capacidades, habilidades, actitudes y cualidades que les permitan ejercer el
magisterio, misién que le corresponde a la Universidad de Ciencia Pedagdgica (UCP) como
institucion responsable en la formacion del profesional de la docencia.

Constituye una aspiracion lograr la formacion de un profesional cubano de la educacién que se
caracterice por ser ejemplo personal, poseer principios ético- morales, ideo-politicos acordes con
la ideologia de la revolucion cubana, que se refleje en una preparacion integral, identificado y
vinculado al contexto socio-historico en el que vive el pueblo cubano, con sentimientos de amor
por la profesion y que despliegue una labor educativa con sus estudiantes hacia la formacion y

consolidacién de motivos hacia la profesidn de ser maestro.

12



En el proceso historico de la educacion cubana se destacan maestros y pedagogos que a través de
su labor cotidiana, abnegada, creativa y de consagracion en sus aulas hasta la investigacion
cientifica, aportan novedosas concepciones pedagogicas, metodologias y procedimientos en el
proceso educativo que indudablemente contribuye a la sistematizacion del ideario educativo y

pedagdgico cubano.

Una condicion indispensable en la actividad profesional pedagdgica lo constituye la motivacion
profesional, fundamentada en sélidos intereses profesionales, lo que permitira la realizacion de las
tareas de la profesion con calidad y eficiencia y al mismo tiempo posibilitara la plena satisfaccion
en el ejercicio de la misma. En cuanto a la orientacion profesional pedagdgica, los principales
antecedentes en él se encuentran en los trabajos de K. Gonzélez (2005), R. Manzano (2006), y R.
Pla (2008), quienes aportan elementos como la definicidon, etapas y contenido de la misma. Otras
investigaciones sobre esta tematica vinculada a las UCP se encuentran en los trabajos de A.
Valcércel (2002), que plantea un modelo de orientacion profesional pedagdgica para el Instituto
Superior Pedag6gico (actual UCP) "Félix Varela" de Villa Clara, con acciones dirigidas a los

alumnos, a los padres y al personal docente en capacitacion.

Sin embargo, en la profundizacién del tema la problematica de la motivacion ha sido enfocada
histéricamente por diferentes tendencias desde el punto de vista metodoldgico, las vias de
investigacion, asi como las diversas propuestas para su desarrollo. Dentro de estos resultados se
destacan los que han estado dirigidos a la motivacién hacia las carreras pedagdgicas, encontrandose
los mayores aportes en los trabajos de F. Gonzalez (1982, 1989, 1990, 1995, 1998), D. J. Gonzalez
(1995), V. Gonzalez (1995, 2001), J. L. Del Pino (1999, 2000, 2001, 2005), y F. Gonzalez y A.
Mitjans (1999), y L. L. Mendoza (2001), que aportan elementos de gran valor como la concepcion
de la motivacion con un enfoque marxista, su concepto, la relacion con la personalidad, y los
intereses e intenciones profesionales, asi como el trabajo realizado por E. R. Torres (2008), quien
aporta las definiciones de motivacion profesional y motivacion profesional pedagogica desde una

perspectiva dialéctica.

El empleo de la labor educativa de pedagogos destacados avilefios del siglo XX en el
perfeccionamiento de la orientacion y motivacion profesional pedagdgica, aun no ha sido
suficientemente abordada, por lo que el presente articulo tiene como objetivo ofrecer un sistema

de actividades para la reafirmacion de la motivacion profesional pedagogica en los estudiantes de
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la carrera Licenciatura en Educacion Primaria Universidad de Ciencias Pedagogicas "Manuel
Ascunce Domenech”, a través del estudio de la labor educativa de la Doctora en Ciencias

Pedagogicas y Profesora Titular Maria Elena Fonseca Véliz.
Desarrollo

La educacion integral requiere que los estudiantes se apropien de conocimientos, habitos,
habilidades y valores, donde se relacionen lo instructivo y lo educativo en un proceso (Chévez,
1998). En este sentido es imprescindible tener en consideracion como soporte teoérico y
metodoldgico las concepciones educativas legadas desde el periodo de formacion de la conciencia
nacional (1790- 1878) por Jose Agustin Caballero, Félix Varela, José de la Luz y Caballero, Rafael
Maria de Mendive, cuyas ideas estimularon la conviccion de que la educacion era el elemento
determinante del desarrollo social para lograr una formacién integral, acentuaron los valores éticos
del trabajo y la necesidad de preparar al hombre para la vida; y responsabilizaban a la escuela y al

maestro con la preparacion de los alumnos para una profesion u oficio.

José Marti Pérez (1853-1895), convencido de la necesidad e importancia de la educacion en la
formacion del hombre escribio que: "Educar es depositar en cada hombre toda la obra que le ha
antecedido; es hacer a cada hombre resumen del mundo viviente, hasta el dia en que vive; es
ponerlo a nivel de su tiempo para que flote sobre él y no dejarlo debajo de su tiempo, con lo que
no podra salir a flote; es preparar al hombre para la vida". Estas ideas trascendieron al siglo XX en
el magisterio cubano, quedando sus matices en educadores como Juan Marinello, Gaspar Garcia y
Raul Ferrer, entre otros, los con un enfoque politico-ideoldgico revolucionario continuaron la lucha
por el mejoramiento integral de la educacion y la necesidad de una orientacion para que el hombre
Jo prepare en funcion de servir a la sociedad, no escapa a estas reflexiones la figura insigne del
méaximo educador de masas y Fidel Castro Ruz, quien ha aportado concepciones tedricas valiosas

para el proceso de orientacion vocacional.

En cuanto al contenido de la OPP se asume a R. Pla (2008) quien plantea que en este proceso los
nifios, adolescentes, jovenes y adultos deben conocer (segun las particularidades de su edad): La
funcidn social de la educacion y del maestro, las necesidades de la educacion en el territorio, las
caracteristicas del estudio de la profesion, el modelo del profesional de la educacién, las bases y

fundamentos de la profesion, la historia de la educacion universal y cubana, los contenidos de las
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tres revoluciones educacionales, las habilidades para ejercer la profesion, el amor a la profesion, la

atencion al profesional.

Para el desarrollo de la OPP resulta imprescindible asumir el enfoque histérico-cultural de L. S.
Vigotsky pues sélo desde una perspectiva historico-cultural del desarrollo humano es posible
comprender como la personalidad tiene a la vez una naturaleza objetiva y subjetiva, tiene un
caracter activo y auténomo en la regulacion de la actuacion y esta determinada historico-

socialmente en su origen y desarrollo.

Es decir, que los aspectos relacionados con la orientacidn profesional de la personalidad no son
innatos, ni hereditarios, sino que se forman y desarrollan en funcién del complejo sistema de
actividades, influencias e interacciones a traves del cual transcurre la vida del individuo. Es el
sistema de influencias bajo el cual el individuo comienza a desarrollarse (la familia, la escuela, la
sociedad en su conjunto, etc.) y la accién del sujeto vinculada a ellas, los que van conformando la

orientacion profesional de la personalidad (Gonzélez, F. y A. Mitjans, 1999: 191).

En el proceso de la orientacion profesional pedagdgica reviste especial importancia las formaciones
psicolégicas conformadoras de la personalidad, entre ellas, lo motivacional, como elemento
determinante y orientador de la misma. Se asume la concepcion de motivacion que parte de un
enfoque marxista del hombre, es decir de la relacion dialéctica existente entre el sujeto y su
contexto social. Las decisiones humanas y las necesidades que son satisfechas con ellas tienen un

condicionamiento histdrico-social. La motivacion expresa la dialéctica sociedad-individualidad.

D.J. Gonzéalez (1995: 2-3) afirma que la motivacién es un "conjunto concatenado de procesos
psiquicos (que implican la actividad nerviosa superior y reflejan la realidad objetiva a través de las
condiciones internas de la personalidad) que conteniendo el papel activo y relativamente autbnomo
de la personalidad, y en su constante transformacion y determinacion reciprocas con la actividad
externa, sus objetos y estimulos, van dirigidos a satisfacer las necesidades del hombre, y en
consecuencia, regulan la direccion (el objeto-meta) y la intensidad o activacion del
comportamiento, manifestandose como actividad motivada”, y que en la misma "participan los
procesos afectivos (emociones y sentimientos), las tendencias (voluntarias e impulsivas) y los
procesos cognoscitivos (sensopercepcion, pensamiento, memoria, etc.), ocupando los afectivos y
las tendencias el papel méas importante en ella". "La contradiccion psiquica interna que constituye

la motivacion del comportamiento se establece entre las necesidades (en cuanto a propiedades,
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estados y procesos afectivos de la personalidad) y la imagen o reflejo que los procesos
cognoscitivos ofrecen del mundo externo y de si mismo. El proceso motivacional consiste en una
constante determinacion y transformacion reciprocas entre ambos polos: las necesidades de la

personalidad y el reflejo del mundo real.”

La OPP, estd permeada de la influencia educativa constante de los docentes por lo que el
desempefio de estos en los diferentes espacios en los que se relaciona con sus estudiantes es
decisiva, asi como la aceptacion de los miembros de la familia y la comunidad sobre una serie de
elementos esenciales tedricos y practicos de la profesion, trabajados intencionalmente sobre la base
de conocimientos de otras &reas vinculadas y evidenciados por los estudiantes de manera tal que
les permita autodeterminarse, tomar conciencia y realizarse en esta profesion de una manera mas
satisfactoria y estable, por lo que es en este punto en el que lo vivencial es esencial para dar

cumplimiento al proposito de la formacion profesional pedagdgica.

Sistema de actividades para la reafirmacién de la motivacion profesional pedagégica de las
estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacion Primaria Universidad de Ciencias Pedagogicas
"Manuel Ascunce Domenech", a través del estudio de la labor educativa de Maria Elena Fonseca
Véliz.

Objetivo general: Reafirmar la motivacién profesional pedagdgica de las estudiantes de la carrera
Licenciatura en Educacién Primaria de la Universidad de Ciencias Pedagdgicas "Manuel Ascunce

Domenech", a través del estudio de la labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz.

Las acciones, tienen como sustento la filosofia marxista - leninista basada en su método materialista
- dialéctico en relacion directa con el proceso de formacion de los educandos, en interaccion con
la naturaleza y la sociedad en el contexto de la practica social. Asume la concepcion cientifica del
mundo en su desarrollo cuando tiene en cuenta el analisis del proceso pedagdgico en el que se
considera la influencia de diversos factores, los cambios que se producen, la experiencia acumulada
por los profesores, la interpretacion correcta entre el contenido de la teoria, la realidad objetiva y

el establecimiento de una relacién cercana con la vida.

Con la teoria del conocimiento marxista — leninista han sido concebidas para que sobre la base de
los problemas relacionados con la OPP, el profesor pueda analizar, buscar informacién y adquirir
conocimientos necesarios para utilizarlos en su labor educativa considerando a la practica como el

fundamento basico y fin de la actividad educativa.
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Desde el punto de vista socioldgico toman su base, en la sociologia marxista debido a la preparacién
que esta brinda para la vida, en el papel activo del sujeto en el proceso de transformacion. Ademas
estan sustentadas en la necesaria integracion e influencia de los agentes educativos que intervienen
en el proceso de socializacion: escuela, grupo escolar, familia, organizaciones politicas, de masas

y sociales como son las instituciones.

Toman como referencia el papel activo a desempefiar por los educandos en las diferentes acciones
al analizar los problemas, buscar sus causas, consecuencias y las posibilidades de solucion con el
establecimiento de relaciones sociales y el respeto a las caracteristicas individuales y grupales a

partir de un profundo conocimiento lo que contribuira a su propia trasformacion.

Desde el punto de vista pedagdgico parten de las concepciones pedagogicas marxistas leninistas,
martianas, fidelistas en la que se sustenta la pedagogia cubana, se toma como punto de partida los
principios basicos para la direccion del proceso pedagdgico de la Dr. C. Fatima Addine y un
colectivo de autores, pues en ello se expresa la espontaneidad de este proceso, su caracter
planificado y sistémico para el desarrollo de la OPP, y a partir de estos se sustentan.

Se ajusta a las condiciones reales de la escuela, a las problematicas relacionadas con la OPP, y los
momentos de las transformaciones que se llevan, en los que adquieren una connotacion especial
para establecer el vinculo del proceso con el contexto social. Estan sustentadas en una didactica
desarrolladora y contextualizada basada en el diagnoéstico integral de los profesores y estudiantes
atendiendo a las limitaciones que presentan en el desarrollo de habilidades y actitudes para el
trabajo de la OPP; ademas tienen en cuenta la relacion entre los componentes del proceso de
ensefianza — aprendizaje, considerando al estudiante como sujeto activo y consciente en la
interaccion como constructor del conocimiento, formas del comportamiento, de experiencias y de
actitudes, lo que conducird a su desarrollo personal y al perfeccionamiento de su practica
pedagdgica desde la funcidén que desemperfiara en las actividades de OPP que se desarrollan y
perfeccionan en su accionar mediante la sistematizacion de las acciones que posibilitaran su futuro
desempefio profesional pedagogico. Permite ademas la transformacion del saber, saber hacer y
saber ser de los estudiantes en cuanto a la OPP, asi como el desarrollo de habilidades, actitudes y

valores imprescindibles para el desarrollo de motivaciones pedagdgicas

Las acciones que se proponen para el fortalecimiento de la OPP en los IPVCP se han tenido en

cuenta por la correspondencia con los resultados del diagnostico realizado a partir del desarrollo
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sistémico que integre el accionar de estudiantes, profesores, familia y comunidad en el proceso de
orientacion profesional pedagogica en funcion del fortalecimiento de sélidos intereses
profesionales pedagdgicos. Las mismas, se ilustraran con ejemplos de como llevar a través de las
diferentes clases y actividades que se desarrollen en el centro los contenidos seleccionados para la
OPP estos deben ser enriquecidos a partir del anlisis y reflexion; el intercambio profundo permitira

superar el nivel profesional y actuar en funcion de resolver los problemas en la préctica.

Actividad 1

Titulo: ¢Quién es Maria Elena Fonseca Véliz?

Objetivo: Caracterizar la labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz, a través de la lectura de
su biografia, para propiciar el conocimiento, el desarrollo de habilidades comunicativas y la

admiracion hacia esta educadora.

Contenido: Datos biogréaficos de la educadora avilefia Maria Elena Fonseca Véliz.
Actividad 2

Titulo: "Maria Elena Fonseca, una estudiante de aquellos tiempos".

Obijetivo: Comparar el desarrollo de la Educacion en Cuba, antes y después de 1959, a partir del
testimonio de Maria Elena Fonseca Véliz, para contribuir a la adquisicion de conocimientos, al
desarrollo de las habilidades comunicativas, al desarrollo de sentimientos de admiracion hacia esta
educadora, de satisfaccion por ser su continuador, y de repudio a los males de la neocolonia.

Contenido: La Educacion en Cuba, antes y después del triunfo de la Revolucion.
Actividad 3
Titulo: "Mi mensaje para Maria Elena".

Objetivo: Demostrar habilidades en la redaccion, creando mensajes de felicitacion dedicados a

Maria Elena Fonseca Véliz, para contribuir a la adquisicion de conocimientos, al desarrollo de las
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habilidades comunicativas, al desarrollo de sentimientos de admiracién hacia esta pedagoga y de

satisfaccidn por ser su continuador.

Contenido: Redaccion de mensajes de felicitacion.
Actividad 4

Titulo: "Maria Elena, la nifia alfabetizadora".

Objetivo: Valorar la participacion de la nifiez y la juventud cubanas en la campafa de
alfabetizacion, mediante el testimonio de la educadora Maria Elena Fonseca Véliz, para contribuir
a la adquisicién de conocimientos, al desarrollo de las habilidades comunicativas, al desarrollo de
sentimientos de admiracion hacia la labor de esta educadora, de satisfaccion por ser su continuador
y de repudio a los males de la neocolonia.

Contenido: Participacion de la nifiez y la juventud cubanas en la camparia de alfabetizacion.
Actividad 5
Titulo: "Maria Elena Fonseca Véliz: seguidora de Conrado".

Objetivo: Valorar la labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz, a través de la realizacion de
entrevistas a algunos de sus ex-alumnos y colegas, para propiciar el trabajo con las fuentes orales,

el desarrollo de habilidades comunicativas y la admiracion hacia esta destacada educadora.
Contenido: La labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz.

Actividad 6

Titulo: "Nuestro anecdotario sobre Maria Elena”.

Obijetivo: Demostrar habilidades en la redaccion de anécdotas, creando un anecdotario sobre la
educadora destacada Maria Elena Fonseca Véliz, para contribuir a la adquisicién de conocimientos,
al desarrollo de las habilidades comunicativas, al desarrollo de sentimientos de admiracion hacia

esta educadora y de satisfaccion por ser su continuador.
Contenido: Redaccion de anécdotas sobre Maria Elena Fonseca Véliz.
Actividad 7

Titulo: "Maria Elena Fonseca: esposa, madre, abuela y educadora”.
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Obijetivo: Comprobar el reconocimiento familiar a la labor educativa de Maria Elena Fonseca
Véliz, a través de la realizacion de entrevistas a su esposo, hijos y nietos, para propiciar el trabajo
con las fuentes orales, el desarrollo de habilidades comunicativas y la admiracion hacia esta

destacada educadora.

Contenido: La importancia de la familia en el éxito de la labor educativa de
Actividad 8

Titulo: Exposicion "Maria Elena Fonseca Véliz: Joya de la Pedagogia Avilefa"..

Obijetivo: Exponer la labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz, mediante de la integracion de
toda la informacion obtenida, para contribuir al desarrollo de habilidades comunicativas, de

sentimientos de admiracion hacia esta educadora y de satisfaccion por ser su continuador.
Contenido: Evidencias de la obra pedagogica de Maria Elena Fonseca Véliz.

Actividad 9

Titulo: Mesa Redonda "Maria Elena Fonseca Véliz: ejemplo a seguir".

Objetivo: Socializar el conocimiento sobre la labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz, por
medio de la integracion de toda la informacion recopilada, para contribuir al desarrollo de
habilidades comunicativas, de sentimientos de admiracion hacia esta pedagoga destacada y de

satisfaccion al ser continuadores de su obra.

Contenido: La labor educativa de Maria Elena Fonseca Véliz, como un ejemplo a seguir por las

nuevas generaciones de maestros.
Actividad 10
Titulo: Té cultural "Amor con amor se paga".

Objetivo: Demostrar los sentimientos de admiracion hacia la labor educativa de la pedagoga Maria
Elena Fonseca Véliz y de satisfaccion por ser sus continuadores a través del arte para contribuir al

desarrollo de habilidades comunicativas.

Contenido: La satisfaccién de admirar a quien con amor educa.
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Conclusiones

El andlisis de la teoria precedente revela que la orientacion profesional pedagogica constituye una
problematica investigada desde diferentes puntos de vista. Predomina el enfoque de asumir la
orientacion profesional como sistema de influencias en el sujeto para la seleccidn de la profesion
y el sobredimensionamiento de la informacion profesional como elemento de orientacion, en la que
la dimension maés investigada por los autores estudiados es el factor psicolégico, centrando su
atencion en el estudio de los intereses, los motivos y las intenciones profesionales como elementos
decisivos en la eleccion de la profesion, lo que ha limitado abordar esta problematica con un

enfoque integrador en los diferentes contextos sociales

El disefio de acciones para la reafirmacion de la motivacion pedagdgica de los estudiantes de la
carrerade Primaria en la direccion del proceso de OPP, partié del diagndéstico de las potencialidades
y limitaciones, se caracterizan por ser dinamicas, flexibles, coherentes y contextualizadas sobre la
base de los principios que la sustentan; asumir una metodologia participativa, autorreguladora y
transformadora con la finalidad de lograr entre los participantes la relacion directa entre los
conocimientos, las habilidades, las motivaciones, las actitudes y su ejercicio en la practica; debe
establecer indicadores que permitan la evaluacion, los métodos deben ser participativos, con

predominio de formas organizativas creativas.
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