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Resumen

El articulo ofrece el impacto de una estrategia educativa para el perfeccionamiento del proceso de formacion
laboral en estudiantes con retraso mental en la escuela de educacion especial sobre la base de todas las
potencialidades que rodean al escolar y el redimensionamiento de los componentes del proceso de formacion
laboral. Se aplicaron métodos y técnicas investigativas que permitieron obtener informacion y evaluar las

transformaciones sucedidas a partir del analisis de los casos.
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Abstract

This paper shows the impact of an educative strategy to improve the work formation process in
mentallyretarded students from the special education school which is based upon all the potentialities of the
surrounding context of the students and the re-dimensioning of the components of the work formation process.
Some research methods and techniques were applied and allowed gathering information and evaluate the

transformations students underwent due to case study.
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Introduccion

Para evaluar la efectividad, de la aplicacion de la estrategia educativa para el perfeccionamiento del proceso
de formacién laboral que se desarrolla en las escuelas especiales de retraso mental, a partir de una concepcion
que se sustenta en los presupuestos del enfoque de atencidn integral, tomando como premisa el
aprovechamiento de todas las potencialidades que rodean al escolar y el redimensionamiento de los
componentes del proceso de formacion laboral, se realizé un estudio de casos multiples. Este permitié la
percepcion integral del escolar y posibilito evaluar el conjunto de relaciones que se manifiestan en el proceso
objeto de estudio. Su aplicacion en esta investigacion en particular, posibilité develar las transformaciones del
proceso y como resultado la formacion laboral que alcanzaron los escolares, resultante de las transformaciones

del mismo.

Se trabajo con una muestra no probabilistica e intencional, conformada por cuatro escolares con edades entre

12 y 13 afios que cursaban el séptimo grado.

Para el desarrollo y presentacion del estudio de casos se consultaron los criterios de diversos investigadores
(Collazo, 1992), (Ramirez, 2008), entre otros. No obstante a partir de las caracteristicas de la presente
investigacion se realiz6 un ajuste de los mismos en correspondencia con la variable dependiente nivel de
formacion laboral de los escolares, entendida como el proceso de transformacion e interaccion por el que
transitan los escolares desde la orientacion vocacional hasta la preparacién para el oficio a partir de la relacion

de la escuela-familia-comunidad.

Esta variable se operacionalizo a partir de la redefinicion de formacidn laboral, entendido como el proceso de
transmision y asimilacion de los contenidos del oficio que permiten la compensacion del defecto y la
integracion sociolaboral estable, determinada por las exigencias y expectativas manifiestas en las relaciones
escuela, familia y comunidad, en el transito por las etapas de acondicionamiento previo, practica laboral y
seguimiento post egreso. (Sosa, 2011) Se tuvo en cuenta ademas la experiencia de la autora, los resultados
como investigadora del proyecto territorial de Educacién Especial y los criterios de otros investigadores que

han incursionado en el tema, determinandose los siguientes indicadores:

e Orientacion vocacional en correspondencia con sus posibilidades.

e Satisfaccion por las actividades laborales.
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* Relacidn entre las aspiraciones del escolar y las necesidades socioeconémicas de la comunidad.
» Relacidn entre las aspiraciones del escolar y las expectativas de la familia.

¢ Dominio del contenido del oficio.

La presentacion de los casos se realizo teniendo en cuenta la metodologia de Ramirez, 2010. Durante el
desarrollo del estudio se aplicaron: la técnica de completamiento de frases, la entrevista a escolares, la
entrevista a los docentes, la entrevista a la familia y la entrevista a tutores de los centros de produccién y
servicios. La aplicacion de estos instrumentos permitié triangular la informacion obtenida y evaluar las
transformaciones sucedidas a partir del analisis de los casos.

Desarrollo

Caso 1

Datos generales.

Nombres y Apellidos: escolar 1

Fecha de nacimiento: 20-01-95

Edad: 15 afios

Sexo: masculino

Grado escolar: séptimo grado

Direccién Particular: calle Goicuria N0.62% Marina y Zayas

Motivos del estudio del caso: evaluacion del nivel de formacion laboral alcanzado.

Historia y situacion actual de la salud y estado fisico.
Escolar con diagnostico de retraso mental leve de posible etiologia prenatal. Su estado de salud es bueno asi
como el desarrollo psicomotor y del lenguaje.

Historia y situacion actual del desarrollo psiquico.
A partir del objetivo del estudio, al iniciar la investigacion, se le aplicd la técnica de completamiento de frases,

para conocer sus motivaciones e intereses laborales. Durante la ejecucion de la misma, se mostro tranquilo y

UCP "Manuel Ascunce Domenech". Ministerio de Educacion de le Pagina 3/ 18
Republica de Cuba.




Revista electrénica Educacién y Sociedad. ISSN:1811-9034.RNPS:2073.

atento a las orientaciones ofrecidas previamente. Necesito de ayuda en reiteradas ocasiones. Le resulté dificil
y omitio el completamiento de la frase relacionada con las expectativas de sus padres, sin embargo en las

frases relacionadas con sus preferencias en la escuela, fue mas agil y preciso.

Al realizar el analisis de los resultados se constatd que el escolar tenia inclinaciones hacia oficios que no se
correspondian con sus posibilidades reales, lo que indico una deficiente orientacion vocacional. Ademas no
se apreciaba similitud entre estos oficios. Se inclinaba por cantinero, chofer, profesor de computacion y
patrullero. Sin embargo, desde el punto de vista intelectual, este escolar no tiene posibilidades para alcanzar

los mismos.

Reflejo satisfaccion por las clases de Computacion y en un segundo plano por la actividad de huerto. Omitio6

las frases relacionadas con la comunidad, por lo que se infiere alguna dificultad al respecto.

En la entrevista inicial el escolar demostro poseer cierto nivel de informacion sobre la comunidad, identificaba
adecuadamente los principales centros de produccidn y servicios existentes y su ubicacion, se apoyaba para
ello en otros puntos de referencia como parques, tiendas, estanquillos, entre otros. Se mostr6 muy
comunicativo y dispuesto. Fue capaz de enunciar varios oficios, coincidiendo con varios de los nombrados en

la técnica de completamiento de frases, expresé el contenido de algunos y su importancia de forma correcta.

Entre estos oficios refirié cantinero, chofer, profesor de computacion y dulcero. Se pronuncia con mayor
interés por cantinero y dialoga sobre comentarios que ha escuchado en su barrio, relacionado con este oficio

en particular, lo que indica el nivel de influencia que ejerce la comunidad al respecto.

En el momento del intercambio con el escolar, la investigadora realizé algunas reflexiones sobre otros oficios
que existen en los centros laborales de su comunidad, que se corresponden con sus posibilidades, se le explico
brevemente su importancia y las posibilidades reales de ocupar alguno de estos en un futuro, sin embargo se

mostrd evasivo y trataba de desviar la conversacion.

Durante el desarrollo de la investigacion las acciones encaminadas a orientar los intereses del escolar hacia

oficios que demandaran fuerza laboral en su comunidad de residencia, y que ademas se correspondieran con
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sus posibilidades psicopedagogicas permitieron orientarlo hacia las labores de jardineria, la agricultura y la
elaboracion de alimentos. Las acciones educativas se fortalecieron fundamentalmente hacia el primero de los

oficios mencionados porque

representaba demanda de fuerza laboral.

En la aplicacion de las acciones encaminadas a la orientacion vocacional, el escolar se integré de forma
adecuada, con un estado de &nimo y disposicion favorable. Previo a su incorporacion a la practica laboral en
el centro de produccion, se aplic6 nuevamente la técnica de completamiento de frases, lo que permitié
constatar inclinaciones por las labores de jardineria, este oficio aparece repetido en tres de las frases

completadas y con una frecuencia en plano secundario, refiere el oficio de panadero.

En las frases relacionadas con la escuela, se constata satisfaccion por el taller de Técnicas Basicas
Agropecuarias y las actividades relacionadas con las labores de jardineria. Se evidencia una adecuada
reestructuracion y conformacion de sus intereses. Durante la aplicacion de la técnica, el escolar se mostré con

independencia, seguridad y rapidez. Su rostro se mantuvo alegre y sereno.

Una vez aplicada la entrevista, cuando el escolar se encuentra de préctica en el centro laboral, se constata
satisfaccion por la actividad que esta desarrollando, le muestra a la investigadora las plantas que ha sembrado
y un semillero para incrementar el jardin. Refiere que pude hacer de forma independiente las tareas y expresa

que en la escuela le ensefiaron los tipos de plantas de jardin, como y cuando cultivarlas.

Manifiesta que sostiene buenas relaciones con el tutor y demas trabajadores, se siente bien entre ellos, se
preocupan por él y lo halagan con frecuencia. Se siente apoyado por su familia y también por los maestros de
la escuela. Su estado de &nimo es positivo y el prondéstico de evolucion es favorable. Es un escolar preparado
para desempefar labores de jardineria, demuestra dominio del contenido del oficio y siente agrado por la

actividad.

Historia escolar y estado actual de las competencias curriculares.
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Durante el desarrollo de la investigacion el escolar asistio a los talleres de Jardineria, Técnicas Basicas
Agropecuarias y Educacion Domeéstica, actividades que realizaba con agrado. Actualmente domina e
identifica por su nombre diferentes plantas de jardin. Tiene habilidades en el manejo y reparacion de los

instrumentos, sabe podar las plantas y conoce formas bésicas de acomodamiento de jardines.

Se mostraba muy laborioso y preocupado por aprender, se le dio la tarea de velar por el mantenimiento del
jardin de la escuela y se seleccion6 como escolar guia del circulo de interés sobre jardineria, que se ofrecia a
escolares del primer y segundo ciclo una vez a la semana en el horario de la tarde. Durante el cumplimiento
de esta tarea, logré confeccionar un muestrario sobre las plantas de jardin, época de cultivo y procedimiento
de siembra. Para ello tuvo que buscar ayuda en el vivero de plantas ornamentales proximo a su hogar, lo que
le permitié ganar en independencia y socializacion.

El escolar fue experimentando gradualmente vivencias placenteras, la motivacion y los éxitos que fue
alcanzando lo estimularon a mejorar su actitud ante las clases, obtuvo mejores resultados en el dominio de los
contenidos, mejoré su concentracion y asumié una actitud positiva para corregir las dificultades. Logro

desarrollar habilidades en el calculo con magnitudes de longitud y masa.

Al concluir la investigacion, se evidencian cambios significativos en el aprendizaje, mayor disposicion y se
interesa por la actividad de estudio, asimilando la ayuda, asi como en la asistencia y la puntualidad.

Historia y ambiente familiar.
En la entrevista inicial, la mama reconocio la importancia del trabajo, sin embargo las expectativas respecto

al futuro laboral de su hijo, no se correspondian con las posibilidades de este, aspiraba a que fuera cantinero.

La actitud de la madre estaba muy relacionada con la falta de conocimientos sobre las leyes que amparan el
acceso al empleo del discapacitado y sobre las peculiaridades de las personas con retraso mental. Por otro lado
también influia su dificil situacion econdmica. Este aspecto en particular, fue punto de reflexion para que
comprendiera la necesidad de apoyar en las decisiones de la escuela, a partir de las ventajas que representa,

para mejorar la economia del hogar.
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Esta mam4, paulatinamente se incorporé a las actividades que se desarrollaron durante la implementacion de
las acciones de la estrategia educativa. Se mostré muy cooperadora, apoyo en la realizacion de las actividades

encomendadas al hogar.

Las relaciones hogar escuela se transformaron considerablemente, los éxitos que alcanzd el escolar en la
actividad de estudio y en la practica laboral, contribuyeron a afianzar los lazos afectivos entre ambos. Al
aplicar la entrevista para el cierre de la investigacion, se constatd una mayor preparacion de la mama,
demostrando con su actitud optimista, la comprension de las caracteristicas del escolar y la transformacion
del modo de pensar en cuanto al oficio mas apropiado para asegurar el futuro laboral de su hijo.

Vecindad o localidad donde ha vivido y vive actualmente.

El escolar vive en la parte noreste de la ciudad. Es una zona con un adecuado desarrollo socioeconémico, se
destacan varios centros de produccion pertenecientes a la industria de la harina y de la pesca
fundamentalmente. Existen escuelas con areas de jardin, parques, comercio de viveres, viveros y parcelas de
cultivos.

Durante el proceso de investigacion las demandas de fuerza laboral se centraban en los oficios de jardineria,
agricultura y ayudante de panaderia en menor cuantia. Se seleccionaron como centros para coordinar las
acciones de orientacion vocacional y preparacion laboral, una escuela primaria y una panaderia por existir

cobertura de plazas en los oficios de jardineria y ayudante de panaderia.

En el momento de realizar las coordinaciones con los directivos de ambas entidades, mostraron rechazo e
inconformidad, expresaban dudas e inquietudes, se excusaban de tener poco tiempo para integrarse a la escuela

y apoyarla en las actividades.

Se persuadié y aungue estos no quedaron totalmente satisfechos, accedieron a la propuesta. Posteriormente,
al definir donde seria ubicado el escolar, se realiz un taller de preparacion a los directivos y tutores laborales,
ambos compafieros se encontraban atentos e interesados, realizaron preguntas y expresaron su satisfaccion

por haber sido seleccionados.
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Los intercambios que se realizaron entre la escuela y el centro laboral crearon las condiciones para la acogida
del escolar al iniciarse en la practica laboral. El director lo presentd al colectivo de trabajadores y solicitd
respeto y consideracion hacia él. Al concluir la investigacion se aplicé una entrevista a los tutores laborales a
través de esta se constato que existia un adecuado nivel de satisfaccion con el escolar, una mayor preparacion

para colaborar en su formacion.

Caso 2

Datos generales.

Nombres y Apellidos: escolar 2
Fecha de nacimiento: 01-03-94
Edad: 16 afios

Sexo: femenino
Grado escolar: séptimo grado

Direccion Particular: calle 12 No.40

Motivos del estudio del caso: evaluacién del nivel de formacién laboral alcanzado.

Historia y situacién actual de la salud y estado fisico del caso.

Escolar con diagnostico de retraso mental leve de posible etiologia postnatal. Se refiere en el informe
diagnostico que se gestd en un embarazo normal. A los seis meses sufrié una caida que le provoco fractura de
craneo, manteniéndose hospitalizada. El estado de salud de la escolar ha sido regular presentando en reiteradas
ocasiones trastornos digestivos, causado por malos habitos alimenticios. Actualmente padece de una gastritis

crénica.

Historia y situacion actual del desarrollo psiquico.

Al iniciar el estudio se le aplico la técnica de completamiento de frases, durante el desarrollo de la misma se
mostrd dependiente, tensa y lenta. Necesitd de varios niveles de ayuda. Las ideas expresadas respecto a las
inclinaciones laborales fueron poco convergentes y no se correspondian con sus posibilidades reales, refirio
interés por enfermeria, maestra y dependiente. Omitio el completamiento de varias frases y en otras dejo

evidentes muestras de imprecision e inseguridad, al cometer borrones.
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Al inicio de la entrevista se mostré poco cooperadora, la comunicacion fue limitada. Reflejo poca informacion
sobre el medio, logré con ayuda mencionar solo tres centros laborales de su comunidad (consultorio médico,
clinica estomatoldgica y pescaderia). Al expresar cuales eran los oficios que mas le gustaban, nombré: dulceria

y pelugueria, expresando con pocos argumentos el contenido de los mismos.

Durante el intercambio, la escolar refiri6 que su mama conversa poco con ella, que regresa muy tarde del
trabajo y que después de la comida se marcha para otra casa con su esposo. Manifestd que su mama en

ocasiones le dice que tiene deseos que ella trabaje para que se mantenga.

En el transcurso de la conversacion la escolar se fue tornando mas comunicativa, y abierta al hablar del hogar,
mostraba preocupacion y falta de afecto. El andlisis de los instrumentos evidencié marcada inestabilidad en
los intereses y motivos laborales y bajo nivel de informacion sobre la comunidad.

Teniendo en cuenta sus peculiaridades y la caracterizacion de la comunidad, se decidié proyectar la
orientacion vocacional de la escolar hacia los oficios relacionados con labores de limpieza y elaboracion de
alimentos. Durante el desarrollo de las acciones, inicialmente se mostr6 insegura y negativista, en la medida
en que se fueron reconociendo sus logros, su estado de animo varié, mostrandose alegre y cooperadora. Se le
dio la responsabilidad de velar y mantener la limpieza de la segunda planta de la escuela, tarea que cumplid
con sentido de pertenencia.

Durante el proceso de investigacion mejord las relaciones con sus compafieros, se torné mas comunicativa.
Previo a su incorporacion a la préctica laboral, se procedi6 a aplicar la técnica de completamiento de frases
nuevamente. Al comparar el comportamiento de la escolar en ambos momentos de aplicacion, se constataron
cambios significativos. Se mostr6 con mayor independencia, aunque fue necesario ofrecerle un primer nivel
de ayuda, se mantuvo serena y logré completar todas las frases. Se constaté una adecuada correspondencia
entre sus inclinaciones y la proyeccién de la escuela.

En relacion con los intereses laborales, el oficio de auxiliar de limpieza se repite cuatro veces. Otro aspecto
significativo, es que manifiesta el deseo de trabajar en la escuela, lo que demuestra su satisfaccion y bienestar

en la institucion, refiere que le gusta participar en el taller de Educacion Doméstica.
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El nivel de satisfaccion que reflejé la escolar por la actividad de limpieza se evidencié gradualmente durante
todo el proceso de investigacion. Aunque no fue posible ubicarla en la propia escuela, por no existir garantia
de empleo, las vivencias de la practica laboral fueron placenteras, durante la entrevista manifesté con emocion
su agrado por la actividad que desarrolla.

Durante el intercambio comunicativo, ocurrié un suceso muy emotivo, la escolar interrumpié la conversacion
y le preguntd a la investigadora si no habia posibilidades de hacer la practica en la escuela. Primeramente se
pensé en una contradiccion con lo planteado anteriormente y se le pregunto si se sentia o no bien en el centro
laboral donde se encontraba ubicada, la respuesta fue afirmativa, y aclard....yo me siento bien y me gusta
trabajar alla, pero lo que mas quisiera es trabajar aqui en mi escuela porque ustedes me quieren mucho...

Se le explico que en la escuela no existia plaza disponible, y que era importante que hiciera su practica en un
puesto desocupado, para que se pudiera solicitarla proximamente y asi garantizar un trabajo. También se le
dijo que en el centro laboral asignado seria muy necesario y que con el tiempo se ganaria el carifio de sus
compafieros.

La carencia afectiva que acompafi6 a esta escolar durante varios afios, repercutié en la confianza y seguridad
en si misma, en el momento de realizar la practica laboral, al sentirse parte de otro colectivo. No obstante,
esto no lacerd el éxito en la practica laboral. Asistié con puntualidad tanto al centro de produccion y servicios

como a la escuela. Su estado de animo varié considerablemente, tornandose una escolar alegre y sociable.

Historia escolar y estado actual de las competencias curriculares.
Durante el periodo de aplicacion de la estrategia educativa, no se evidencian logros significativos en el
aprendizaje. Sin embargo la disposicion ante la actividad de estudio y la eliminacion de los problemas de

asistencia a clases evidencian una actitud positiva ante la actividad de estudio.

Historia y ambiente familiar.
La escolar es fruto de un embarazo independiente, su educacion hogarefia se ha mantenido bajo influencias
de pleitos, desatencion familiar y carencia afectiva. Al iniciar la investigacion las relaciones familia — escuela

no eran buenas. Cuando se le informd sobre la proyeccion laboral de su hija, no estuvo de acuerdo. El trabajo
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con la mama fue dificil, el primer intercambio no fue fructifero, se mostré impulsiva y poco receptiva. Se tratd
de reflexionar en conjunto y llegar a un entendimiento, pero no fue posible. Se cit6 en varias ocasiones y no
acudia al centro, entonces la psicopedagoga, se comunicé con el administrador del centro de trabajo y le
solicitd ayuda. Se realiz6 una visita y se analisis su actitud, aunque no quedo convencida, se comprometio a
asistir a las actividades que se desarrollaran en la escuela.

Comenzo a participar en las actividades y fue cambiando de actitud paulatinamente, cuando se realizo la
entrevista inicial ella misma comprendié el nivel de desinformacién que poseia y se sorprendio al saber cual
era el objetivo fundamental de la escuela. La investigadora cre6 un ambiente cordial durante la entrevista, que

permitioé que la mama se integrara adecuadamente, logrando controlar sus impulsos.

La actividad donde se integraron los obreros de servicio de la escuela y le expusieron sus consideraciones
sobre la labor que realizaban, tuvo un impacto directo sobre esta mama. Se observd apenada y reflexiva, al
finalizar la actividad, ofrecio sus disculpas por la actitud asumida y se comprometio a apoyar en la formacion

de su hija.

Con la aplicacion de la estrategia se logrd, un mayor vinculo de la mama a la escuela, mejoraron las relaciones
con la escolar, aungue en ocasiones se mostraba poco comprensible y muy autoritaria. Al concluir la

investigacion se aplicé una entrevista, para conocer su nivel de satisfaccion con la ubicacion de la escolar.

Vecindad o localidad donde ha vivido y vive actualmente.

La vivienda se encuentra ubicada en la zona urbana, al suroeste de la cuidad, donde existe un adecuado
desarrollo socioecondmico. Se destacan varios centros de servicio, fundamentalmente los relacionados con el
comercio Yy las escuelas. Se distinguen ademas, el asilo de ancianos, el laboratorio de medicina verde y las

fabricas de refresco y la de jabon.

Durante el proceso de investigacion las demandas de fuerza laboral se centraban en los oficios de auxiliar de
limpieza y ayudante de cocina. Se seleccionaron como centros para coordinar las acciones de orientacion
vocacional y preparacion laboral, el laboratorio de medicina verde y el asilo de anciano, donde existia

cobertura de plazas en los oficios de auxiliar de limpieza y ayudante de cocina.
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Al iniciar las coordinaciones con los directivos del laboratorio de medicina verde, mostraron una actitud
evasiva, advirtiendo que esos escolares eran muy complejos y que su presencia en el centro entorpeceria el
trabajo. En el otro centro la informacién se acogio con indiferencia, el director no mostr6 acuerdo, ni

desacuerdo, aclar6 que estaba apurado y que podia acceder a otro intercambio en otro momento.

Posteriormente se realiz6 un analisis de las caracteristicas de ambos centros y se determiné proyectar a la
menor para auxiliar de limpieza en el laboratorio de medicina verde. Aunque la primera reaccion de la
directora de esta institucion fue poco alentadora, en los restantes intercambios con la escuela fue amable y
cortés, se mostro solidaria y participd en varias actividades politico recreativas que se celebraron en la escuela,

lo que le permitié familiarizarse con las caracteristicas de los escolares.

Durante la preparacion recibida, esta directora incorpord a dos compafieras del centro para que recibieran la
misma, se mostraron abiertas al aprendizaje y motivadas durante el taller. La acogida de la escolar en el
laboratorio de medicina verde, se realizo con sentido de ética profesional y respeto. Se presentd al colectivo
como una trabajadora mas, la bienvenida fue muy acogedora, el rostro de la escolar se mostrd alegre. Hasta
el momento en que concluyd la investigacion las relaciones de la escolar en el colectivo eran buenas, existia
un clima de aceptacion y comprension adecuado.

Se logrd una adecuada cohesidn entre la escuela y la entidad, en reiteradas ocasiones, acudieron preocupadas
en la busqueda de informacion, ante determinadas actitudes que asumio la escolar. La entrevista aplicada a
la tutora laboral al concluir la investigacion permitio asegurar que se logré influir en la preparacion de esta,
y se constatd un adecuado nivel de satisfaccion con el escolar.

Caso 3

Datos generales.

Nombres y Apellidos: escolar 3
Fecha de nacimiento: 25 -01-95
Edad cronoldgica: 15 afos
Sexo: masculino

Grado escolar: septimo grado

UCP "Manuel Ascunce Domenech". Ministerio de Educacion de le Pagina 12/ 18
Republica de Cuba.




Revista electrénica Educacién y Sociedad. ISSN:1811-9034.RNPS:2073.

Direccion Particular: comunidad El Carmen, No. 16.

Motivos del estudio del caso: evaluacion del nivel de formacién laboral alcanzado.

Historia y situacion actual de la salud y estado fisico del caso.
Escolar con diagnostico de retraso mental leve de posible etiologia perinatal. En la historia de vida se refiere
que el desarrollo del embarazo fue normal. En el momento del nacimiento existieron complicaciones asociadas

a parto tardio, presentando asfixies severa y broncoaspiracion por meconio.

Historia y situacion actual del desarrollo psiquico.

Se caracteriza por ser muy laborioso, expresa preferencia por las actividades de autoservicio, huerto y trabajo
socialmente Gtil. Al iniciar la investigacion, durante la aplicacion inicial de la técnica de completamiento de
frases, se mostrd tranquilo y atento a las orientaciones ofrecidas previamente. Aunque necesitd de ayudas,
logré un adecuado nivel de independencia.

Al realizar el andlisis de los resultados se constaté que el escolar tenia inclinaciones hacia los oficios de
salvavidas, animador y cocinero en un hotel. Se percibe una fuerte influencia de su papa, que labora como
cocinero en un hotel en el Complejo Turistico de Cayo Coco, lo que se corrobora en la propia técnica. Reflejo
satisfaccion por las clases de Computacién y por la actividad de huerto.

Los resultados obtenidos en esta técnica, permitieron considerar que la orientacion del escolar no se
corresponde con sus posibilidades reales, ni esta acorde a las disposiciones legales para el empleo del
discapacitado. Se denota el papel que ha ejercido la familia en este sentido; de manera particular su papa

como modelo a imitar.

En la entrevista aplicada inicialmente, el escolar demostr6 un adecuado nivel de familiarizaciéon con la
comunidad, logr6 mencionar varios centros de produccion y servicios existentes alli, incluso algunos
relativamente distantes de su hogar, identificé oficios existentes en estos centros y de forma coherente se
refirio al contenido. Sin embargo expresé que no le interesa ninguno de estos y enfatiza en los mencionados

en la tecnica de completamiento de frases.
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El escolar durante la entrevista manifestd que su papa le habia prometido que cuando concluyera la escuela,
lo llevaria a trabajar con el y le hablaba que en esos empleos se pagaba muy bien. La primera tarea que se
realizd con este escolar como parte del proceso de investigacion, fue el establecimiento de un contacto con el
papé. Se impuso de la tarea que se desarrollaria en el grupo de su hijo, asi como de los intereses laborales que
este manifestaba. Se le explicd que la preparacion académica que recibia el escolar no satisfacia las exigencias
para estos oficios. La actitud del papé fue receptiva y critica.

Durante la aplicacion de la estrategia educativa, fue necesario proyectar la orientacion vocacional hacia oficios
propios de su comunidad, que representan garantia de empleo y que se corresponden con sus posibilidades.
Se inicid la labor de orientacion hacia agricultura y ayudante de cocina, la actitud del escolar fue flexible en
todo momento, se mostraba cooperador y cumplio las tareas con satisfaccion. En la actividad de confeccién
de la maqueta, resultd ser uno de los escolares mas rapido y preciso.

Con la ayuda del trabajador agricola del centro construy6 varios canteros y cultivo hortalizas. Los logros que
vivencié durante su participacion en el taller de Técnicas Basicas Agropecuarias, lo motivaron y reflejo
satisfaccion y agrado en las tareas. Aunque participé en el taller de Educacion Doméstica y se integrd
adecuadamente, no alcanz6 los mismos resultados que en el anterior.

La aplicacion de la técnica de completamiento de frases previo a su incorporacion a la practica laboral,
permitié constatar inclinaciones hacia las labores agricolas. En las frases relacionadas con la escuela, se
constata satisfaccion por el taller de Técnicas Basicas Agropecuarias y no se evidencio contradiccion alguna
respecto a las expectativas de la familia.

Una vez aplicada la entrevista, cuando el escolar se encontraba realizando la préctica laboral en el
organopdnico, se constata satisfaccion por la actividad que esta desarrollando, manifiesta interés por
permanecer en el mismo. En la conversacion expresa que tiene posturas de aji y de tomate para sembrarlas en

la escuela, dando muestras de sentido de colaboracion y sentido de pertenencia.
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El tutor laboral refiere que es un escolar preparado para desempefiar labores de agricultura, conoce los tipos
de cultivo de ciclo corto, los procedimientos de siembra, llega ha identificar plagas en los cultivos, es muy

laborioso y agil.

Historia escolar y estado actual de las competencias curriculares.

Durante el desarrollo de la investigacion el escolar asistié a los talleres de Técnicas Basicas Agropecuarias y
de Educacion Domeéstica, actividades que realizaba con agrado, en cada una de las asambleas de produccién
que se desarrollaron y en los intercambios con los profesores de esas asignaturas se resalto la actitud laboriosa
y responsable del escolar. Los éxitos alcanzados en las actividades laborales, repercutieron favorablemente en
la actividad de estudio. Se observo una mayor atencion y disposicion en las clases. Fue seleccionado para

ocupar un cargo en el colectivo pioneril. Historia y ambiente familiar.

El escolar, qued6 huérfano de madre, cuando tenia cuatro afios. Desde que ingresé a la escuela convive con
su papa, dos hermanos y su madrastra. Tanto el papad como la madrastra del escolar se preocupan por su
evolucion en la escuela y asisten con frecuencia a las actividades que se convocan. Se muestran carifiosos y
sobreprotectores con este. Sus hermanos son afables y tienen buenas relaciones con él.

Al iniciar el estudio, como se abord6 anteriormente el escolar se inclinaba laboralmente por oficios a los que
no tendria acceso, situaciéon dada por la influencia que ejercia su papa y ademas por la deficiente orientacion
que desde la escuela, se venia ofreciendo al escolar en este sentido. Después de conversar con el papéa e

informarlo de la investigacion que se desarrollaria.

Cuando se le informd al papa la proyeccion laboral prevista, no aceptd. Se mostré molesto e inconforme, juzgd
a la escuela de oportunista e injusta. Con ecuanimidad se le explicé el por qué de forma detallada, se le
pusieron ejemplos de personas que no tenian dificultad alguna y laboraban en la agricultura, se le demostrd
que el escolar en la escuela mostraba agrado en las actividades de huerto. Aungue no se logré convencer en

ese momento, en la medida que se le fue explicando se mostr6 mas receptivo y calmado.
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Después de recibir el tema de preparacion a la familia, como actividad inicial, el papa reconocio y comprendio
la necesidad de proyectar la formacion laboral en correspondencia con las necesidades de la comunidad, pero

no se convencio de la idea de que su hijo estudie y se prepare para ir a la agricultura.

Paulatinamente el papa fue conociendo los éxitos del hijo en las actividades y se percatd de su bienestar en
las mismas, lo que lo condujo a un cambio en el modo de pensar, reconociendo el valor que ha de tener

cualquier trabajo.

Vecindad o localidad donde ha vivido y vive actualmente.

El escolar vive en la periferia de la ciudad, en la parte noroeste. Es una zona con un adecuado desarrollo
socioeconémico. La ubicacion geogréfica de la vivienda permite considerar la distancia que existe para
acceder a los principales servicios. Entre los centros laborales mas préximos al hogar se encuentra un

organoponico, una tienda de productos industriales, un combinado lacteo y un servicentro.

Durante el proceso de investigacion las demandas de fuerza laboral se centraban en la agricultura. Por tanto
no hubo opciones para decidir, se analizaron las caracteristicas psicofisioldgicas del escolar y se decidid
proyectar la formacion laboral hacia esta direccion, se considerd pertinente ademdas garantizar cierta
preparacion en elaboracion de alimentos como parte de otra opcion.

Se determing realizar la coordinacion con el administrador del organop6nico para coordinar las acciones
de orientacién vocacional y preparacion laboral. Las coordinaciones se desarrollaron sin dificultad, aungue,
el director expresé su preocupacion por la capacidad del escolar para realizar la actividad. Se le explicd

brevemente y se le informé que seria convocado para un preparacion donde saldarias sus inquietudes.

La integracion del escolar posteriormente, favorecio las relaciones de cooperacion entre ambas instituciones,
de las semillas del organoponico se le distribuia una porcién a la escuela para el huerto. La escuela en
reiteradas ocasiones, a través del escolar recibio orientaciones para solucionar determinados problemas, como

la presencia de plagas.
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Conclusiones

En el estudio de casos se develaron las transformaciones alcanzadas en la comunidad. La orientacion
vocacional de los escolares en correspondencia con las caracteristicas socioecondmicas de esta y sus
demandas de fuerza laboral, permitieron el intercambio con los directivos, capacitadores y tutores laborales
de los centros de produccidn y servicios, a la vez que adquirieron mayor preparacion y se sensibilizaron con
el retraso mental y principales caracteristicas del escolar. Todos los tutores laborales reflejaron compromiso,
consideracién y respeto a los escolares. Se afianzaron los vinculos escuela — comunidad y una adecuada

aceptacion de los escolares en los colectivos laborales.
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