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Resumen

El articulo resume una investigacion descriptiva, no experimental que, tiene como objetivo
divulgar los resultados de la implementacion de juegos didacticos para la estimulacién del
desarrollo del lenguaje de una nina que asiste al Programa “Educa a tu Hijo”, del municipio
Ciro Redondo en Ciego de Avila. La metodologia empleada fue el estudio de caso, ademas,
se utilizaron métodos del nivel tedrico: analitico-sintético, inductivo-deductivo, enfoque de
sistema, historico-lé6gico y métodos del nivel empirico: analisis de documentos, observacion,
entrevistas y exploracion logopédica. Los juegos propuestos y las orientaciones a promotores,
maestros y familia, se evaluaron a través de talleres de socializacién. Se aval6 la pertinencia y
se concluyé que el producto disefiado constituye un aporte significativo a la practica educativa

en dicha modalidad.
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ensefianza de la lengua materna, juego educativo
Abstract

The article summarizes a descriptive, non-experimental investigation that aims to disseminate
the results of the implementation of didactic games to stimulate the language development
of a girl who attends the "Educate your Son” Program, in the Ciro Redondo municipality
in Ciego de Avila. The methodology used was the case study, in addition, theoretical level
methods: analytical-synthetic, inductive-deductive, system approach, historical-logical and
empirical level methods: document analysis, observation, interviews and logopedic exploration.
The proposed games and the orientations to promoters, teachers and family, were evaluated
through socialization workshops. The relevance was endorsed and it was concluded that the
designed product constitutes a significant contribution to the educational practice in this

modality.

Keywords: child development, educational games, mother tongue instruction, special needs

education

Introducciéon

La sociedad cubana --y sobre todo la comunidad educativa-- confiere gran importancia a la
formacion de las nuevas generaciones, por lo que dedica grandes esfuerzos en esa direccién y
trabaja de manera prioritaria con las primeras edades, por considerarse una etapa decisiva
en la formacién del individuo. En este periodo de la primera infancia, se prevé una atencion
educativa con caracteristicas particulares, para lograr el maximo desarrollo integral de los
ninos, en correspondencia con sus caracteristicas individuales. En los seis primeros anos de
vida, etapa inicial de la educacion del ser humano, se sientan las bases para el desarrollo

posterior vy en ellos se producen las principales adquisiciones para su socializacion.

Por estas caracteristicas, por sus particularidades, por su importancia, en la actualidad se
emplean los términos “Primera Infancia” y “Educacion de la Primera Infancia”, denominaciones
consideradas méas adecuadas, pertinentes y con aceptacién internacional (Gutiérrez et al.,
2018). Ademés, estos términos permiten confirmar su ubicacion inicial en el desarrollo humano

y el caracter eminentemente educativo del proceso formativo en dichas edades. De modo que,
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se reconoce como educacién de la Primera Infancia, al periodo de formacién integral que

comienza desde el nacimiento y se extiende hasta los seis anos.

)

La dimensién educaciéon y desarrollo de la comunicacion en el Programa “Educa a tu Hijo’
(PETH), se concibe para el desarrollo de la comunicacién verbal oral y la no verbal; incluye
el desarrollo del lenguaje oral mediante la adquisicion de la lengua materna (cultura fonica,
vocabulario, construccién gramatical, habilidades comunicativas, textos literarios sencillos),
como medio idéoneo de comunicacion verbal. Para el logro del lenguaje activo son importantes

las condiciones en que se realizan las actividades: un ambiente agradable, lidico y sin rigidez.

Sobre el desarrollo y la estimulacion del lenguaje en nifios que asisten al PETH se han
encontrado varias investigaciones en los tltimos anos, con propuestas valiosas sobre el tema:
Borges (2017), Yari (2017), Calle (2019), Pérez et al. (2020) y Camperos y Gonzalez (2021).
A pesar de sus aportes, los resultados cientificos relacionados con el tratamiento logopédico y
especialmente el diseno de materiales orientadores para uso del logopeda y la familia de ninos
con retraso en el desarrollo del lenguaje que asisten al PETH, persisten insuficiencias que han

sido constatadas en la practica profesional.

De manera particular, la observacion participante en el PETH de la comunidad Los Naranjos,
adjunto al Centro Mixto Antonio Guiteras Holmes, del municipio Ciro Redondo en Ciego
de Avila, revel6 que los nifios con retraso evidente en el desarrollo del lenguaje, quedan a
merced de una atencién indirecta por parte del logopeda; esto sucede porque en este periodo,
aun no se dispone del diagndstico logopédico (se realiza a partir de los cinco anos de edad).
A criterio de las autoras, estos ninos podrian ser receptores directos de la estimulacion del
desarrollo, ofrecida por profesionales calificados, como logopedas o maestros logopedas (Ortiz

et al., 2020).

A pesar del esfuerzo que se realiza en Cuba para garantizar la atencion educativa logopédica
en la primera infancia, la atencién directa desde el PETH a los ninos menores de cinco afios,
no esta concebida. No obstante, teniendo en cuenta la inserciéon del logopeda en el grupo
coordinador del Consejo Popular, se considera posible la implementacién de acciones dirigidas
a garantizar la estimulacion del lenguaje de los nifios con evidente retraso en el desarrollo

del lenguaje, aprovechando la integraciéon de la atencion educativa inherente a la relacién del
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hogar con el medio circundante, la experiencia practica de los promotores y las herramientas
profesionales del Licenciado en Logopedia, que pueden emplearse a partir del proceso de

atencion, en si mismo.

El intercambio con la promotora del PETH de la comunidad Los Naranjos, la observaciéon de
las actividades conjuntas, el analisis y estudio de documentos y de bibliografia especializada,
se constato una actitud pasiva por parte de promotores y familias, ante el reconocimiento del
retraso del desarrollo del lenguaje de una nina de tres anos y medio; actitud condicionada por
el criterio documentado de que la atencion logopédica directa, solo se realiza con posterioridad
al diagnéstico. En este particular, la atencion educativa logopédica se limita a una atencion

indirecta, es decir, mediada por la orientacién a la familia o incluso, a promotores.

La nina presentaba dificultades en la pronunciacién, uso excesivo de la mimica, gestos
inadecuados y jerga ininteligible para comunicarse; por su edad, no se le habia indicado el
diagnostico, a pesar de que manifestaba un retraso evidente en el desarrollo del lenguaje. Esto
motivé a potenciar la observacién participante; se realizo el estudio del expediente, entrevistas
a la promotora del programa y a la familia de la nina. De esa forma se ratificé un retraso del
desarrollo del lenguaje, que apuntaba a la necesidad de contribuir con la estimulacion directa
por parte del logopeda, de manera coordinada con la familia y con la promotora como agente
educativo calificado. Se consideraron las posibilidades que ofrecen las relaciones intrinsecas
del proceso de atencion educativa del PETH, como modalidad no institucional implementada

en Cuba.

Ante el criterio de cudnto puede lograrse a partir de la atencién logopédica en funcién del
desarrollo integral del individuo y considerando las carencias de materiales didacticos para
trabajar en la estimulacion del desarrollo del lenguaje, el insuficiente conocimiento por parte
de la familia y la preparaciéon de promotores para desarrollar dicha funcion, se devela la
necesidad de declarar como objeto del presente estudio: la atencién logopédica en la primera
infancia de la modalidad no institucional y dentro de este, particularmente, la estimulacion
del desarrollo del lenguaje. Estos antecedentes motivaron el propésito de disenar juegos
didacticos para la estimulacion del desarrollo del lenguaje de una nina con evidente retraso en
el lenguaje, a partir de que fueron descartados otros trastornos durante la determinacion de
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sus caracteristicas personolégicas y la evaluacion del entorno familiar.

Se disenié un producto didactico que se implementé en el PETH, en la unidad de estudio
identificada. Se registraron los resultados de la implementacién y se presentaron en talleres de
socializacion con especialistas, en los que se avald su pertinencia y se concluyé que el producto
disenado constituye un aporte significativo a la practica educativa en dicha modalidad de

atencion no institucional, del nivel de educacion prescolar.

Se realiz6 una investigacién aplicada; sobre la base del diagnéstico y el empleo de técnicas
de investigacién como el analisis de documentos, la observacion, entrevistas y la exploracion

logopédica.

El estudio de casos fue la metodologia general usada en esta investigacién cualitativa. Este
es aplicable a situaciones de la vida real y suele ser empleado en la medida en que se van
desarrollando los acontecimientos, a la vez que contribuye a materializar cambios significativos
en la practica. El estudio de caso incluye etapas de planificaciéon, ejecucion, procesamiento de

informacion e introducciéon de resultados.

Se utilizaron métodos del nivel tedrico como el historico-l6gico, analitico-sintético, inductivo-
deductivo y el sistémico-estructural que, entre otros aspectos, permitieron establecer relaciones
coordinacién, 1tiles en la estructuracién de juegos didacticos, con vista a realizar la atencion

logopédica del caso identificado.

Del nivel empirico se emplearon la observacion, entrevistas, andlisis de documentos y la
exploracion logopédica. La observacion efectuada por la promotora durante las actividades
del PETH, contribuyé a la materializacion de actividades con los nifios y sus padres. Dentro
de los documentos analizados se incluyo el plan de actividades conjuntas para el PETH; se
realizo el estudio de contenido relacionado con la atencion logopédica y la estimulacion del
desarrollo del lenguaje de la primera infancia y se estudiaron los documentos rectores. Ademas,

se realizaron entrevistas a la promotora, asi como a la familia de la nina en estudio.

En la exploraciéon logopédica se incluyeron pruebas de lenguaje susurrado con el empleo de
juguetes sonoros, para descartar posibles dificultades auditivas o de conservacién de érganos

auditivos. En torno a la visiéon, se realizaron actividades de agrupamiento de conjuntos segin
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forma, tamano y color. A partir de los resultados, quedaron descartadas causas organicas de
posibles trastornos. Se determind que el retraso no guardaba relacién con un déficit sensorial,
ya fuera sordera o hipoacusia, motor, ni cognitivo, (como el retraso mental, o el autismo), ni
con disfunciones cerebrales evidentes o disfasia. En las entrevistas con la familia no se referian

patologias que pudieran asociarse.

A partir de la informaciéon aportada por los instrumentos y técnicas empleados, se procedio a
disenar juegos didécticos para la atencion directa del logopeda con vista a la estimulacion del
desarrollo del lenguaje. Para la aplicacién de las técnicas antes mencionadas, se precis6 del
consentimiento voluntario de la familia y la promotora. A través de talleres de socializacion con
especialistas, se logré valorar la efectividad del mismo, como propuesta para la estimulacion
del desarrollo del lenguaje de una nina que participa en el PETH con manifestaciones evidentes

de retraso en el desarrollo del lenguaje.

Desarrollo

El nivel prescolar se organiza en dos modalidades de atencion: la institucional (circulos
infantiles y aulas de preescolar en las escuelas primarias) y la no institucional o Programa
“Educa a tu Hijo”. Este tultimo, toma como niucleo béasico a la familia, la que, orientada a
partir de sus saberes y experiencias, debe realizar en el hogar las acciones educativas para
estimular el desarrollo integral de hijas e hijos de las primeras edades, hasta su ingreso a la

escuela; tiene un caracter comunitario y eminentemente intersectorial.

El PETH como modelo, constituye un verdadero programa de atenciéon educativa desde una
perspectiva social, en él participan representantes de los distintos organismos y organizaciones
e interactian los promotores como agentes educativos. En ello interviene el logopeda quien
tiene dentro de sus funciones profesionales, la atencién logopédica a los ninos, la prevencion,
estimulacion, correcciéon o compensaciéon de los trastornos del lenguaje y la comunicacién, a

través de la aplicacién del método integral (CELEP, 2016).

Segun Fernandez et al. (2012), el método integral constituye una via fundamental, tiene
una funciéon generalizadora y se encarga de agrupar sistémicamente todas las influencias
necesarias para producir, en el menor periodo, las transformaciones de las areas afectadas de

la comunicacién y el lenguaje en ninos, adolescentes, jovenes y adultos. Agrega esta fuente
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que este método se estructura a partir de la atencion médica, psicoterapéutica, pedagogica,
logopédica, de la familia y de la comunidad, ya que incluye la acciéon interdisciplinaria e
integrada de médicos, neurdlogos, pediatras, psiquiatras, psicologos, maestros, educadores,

logopedas, trabajadores sociales, padres y otros agentes del entorno que rodea al nino.

FEtapas que conforman el estudio de caso
Primera etapa: de planificacion. Se organizaron acciones a partir del empleo de métodos
empiricos que permitieron constatar y determinar las necesidades de una nina de tres afios y

medio de vida que participa en el PETH, con retraso en el desarrollo del lenguaje.

Segunda etapa: de ejecucién. Se realizo el analisis de documentos como el expediente acu-
mulativo y el plan de actividades conjuntas para el PETH, se entrevist6 a la promotora y a
la familia de la nina en estudio y se observaron las actividades conjuntas desarrolladas por
la promotora. Esto facilité el conocimiento sobre las actividades realizadas como parte del
Programa, en cuyo desarrollo se insertarian las futuras actividades para la atencién a las

deficiencias y necesidades.

Tercera etapa: de procesamiento de la informacién. Se procesaron los datos recopilados me-
diante la aplicacion de las técnicas. Una vez concluida esta fase, se procedio a la estructuracion
del informe del estudio de casos, apoyado en el registro con todos los elementos recogidos

sistematicamente por las investigadoras.

Con el analisis de documentos se constaté que no se tenian en cuenta las caracteristicas
personologicas de la nina en su comunicacion, se utilizaban formas tradicionales a la hora de
planificar las actividades, por lo que no se favorecia la relaciéon de la nina con sus coetaneos,

ni la comunicacién entre ellos.

Con la revision del expediente se corroboraron los resultados del desarrollo psicomotor de la

primera infancia el informe de evaluacién integral y de la entrevista socio-familiar.

Se direcciond el proceder investigativo hacia la valoracién de las acciones que realizaba la
promotora, sobre todo, aquellas encaminadas a estimular el desarrollo del lenguaje. De igual
forma esta observacion propicié el estudio de otras areas del desarrollo en los ninos. Como
resultado de la observacion de las actividades programadas por el PETH, se encontraron
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regularidades en el caso de estudio que se sintetizan a continuacién.

Se observo que la nifia no respondia adecuadamente a las actividades del Programa: no
se relacionaba con sus coetaneos, se alejaba del grupo hacia un ambiente que le resultara
interesante, no mostraba motivacién por las actividades, ni lograba concentrarse en ellas, no
lograba pronunciar ninguna palabra solo “pa” en lugar de “papa”; tenia insuficiente desarrollo
del vocabulario activo, por lo que no lograba comunicarse de forma comprensible con las

demaés personas y ninos del entorno.

Por su parte la promotora no disenaba actividades diferenciadas para satisfacer las necesidades
y potencialidades de la nina; no actuaba consecuentemente ante su aislamiento; utilizaba
medios de ensenianza con los que lograba la participaciéon de otros nifios, pero no de la nina
con retraso en el desarrollo del lenguaje. Se observé como potencialidad, que la promotora
exhortaba a las familias para que estimularan el desarrollo del lenguaje desde el hogar y estas

manifestaban interés y expresiones de satisfaccion con el trabajo realizado por el PETH.

De la entrevista a la promotora se obtuvo que es una profesional con cierta experiencia en el
trabajo con ninos con problemas en el lenguaje, pero se le dificultaba trabajar en este caso
porque la nina es timida y no lograba pronunciar ninguna palabra. En el PETH se articulan

actividades de estimulacion del desarrollo del lenguaje en conjunto con la logopeda.

La entrevista a la familia se realizdé con el objetivo de constatar el desarrollo de la nina
en el hogar, asi como la satisfaccion con las actividades del PETH. El nicleo familiar esta
integrado por el padre, la madre y la nifia, con interrelacion favorable. Los padres alegan que
la nina se comunica por senas y mediante una jerga incomprensible, que dejo de asistir con
sistematicidad al PETH porque advertian que no siempre se realizaban actividades suficientes
para resolver sus necesidades y estimular las potencialidades del caso. La familia ratifica, que

la nina no establecia relaciones con otros ninos.

En la entrevista realizada a la madre, refirié6 que su embarazo fue deseado, planificado y que
durante el mismo no padecié ninguna enfermedad. El parto fue a término, a las 38 semanas,
el peso de la nifia al nacer fue de ocho libras, con coloracién normal y que sostuvo la lactancia

materna hasta los siete meses. Sobre el desarrollo psicomotor no precisa la etapa en que
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transcurrieron los avances, pero refiere que fue normal, no asi con el lenguaje, cuyo nivel esta

por debajo del adecuado, para la edad cronoldgica.

La exploracién logopédica mostrd que los sistemas funcionales auditivo, visual y motor causan
la impresion de estar conservados; ante el lenguaje conversacional y susurrado, ejecuta érdenes
y mantiene la postura con buen equilibrio estatico. En cuanto al estado de la pronunciacion,
se constatd que sustituye la respuesta verbal por mimica y jerga ininteligible. Se comprobd

que el vocabulario pasivo se encuentra desarrollado, a diferencia del activo.

Durante la exploracion logopédica, la nina se mostré colaboradora, pero intranquila y logrd
realizar las actividades orientadas, las que respondié senalando las respuestas. Se concluyé
que presentaba un trastorno del nivel comunicativo del lenguaje, especificamente retraso en el
desarrollo del lenguaje, que afecta la pronunciacién, lo que evidencia un vocabulario pasivo
desarrollado, al contrario del activo, de caracter primario. Con esta informacién aportada por

los instrumentos aplicados se confeccion6 el informe.

Informe sobre el caso

Nina de aspecto personal adecuado y desarrollo pondoestatural en concordancia con su edad
cronoldgica, no padece de ninguna enfermedad que le impida el sano desarrollo. Mantiene
control de la postura, se orienta en tiempo y espacio, su atencion es involuntaria y ejecuta
6rdenes. No padece de ninguna enfermedad, convive en una familia nuclear que se ocupa de
satisfacer las necesidades econémicas y afectivas, sin embargo, es la madre quien juega un
papel rector en la educaciéon, con sobreproteccién y potenciacion de la dependencia para la

ejecucion de cualquier actividad.

En el hogar existe permisividad, se supeditan las acciones mayoritariamente a la voluntad de
la nina y esta para lograrla, en ocasiones recurre a las perretas. En este medio se muestra
alegre, contenta. Entre ellos existe buena comunicacién; consideran como métodos educativos

los reganos, charlas y en ocasiones castigos.

Se trata de una nifia que se comunica a través de la mimica y la jerga incomprensible, pero
demuestra con la realizacién de las actividades orientadas y la ejecucién de ordenes, que su

vocabulario interno se encuentra desarrollado a diferencia del externo. Busca objetos por su
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sonido, agrupa segun color, tamaifio y forma. Responde a las preguntas con gestos y sonidos.
Se integra en un grupo, aunque no le gusta compartir sus juguetes. Prefiere el juego con el

teléfono celular y ver la television.

La nifia objeto de estudio conoce los animales, plantas y otros objetos. Resuelve por si sola
los conflictos que se le presentan en el juego. Intenta banarse y peinarse, pero no lo logra. Se
abotona algunas prendas de vestir cuando son de su deseo. Arma rompecabezas de dos piezas
con ayuda. Cumple 6rdenes sencillas, reconoce la bandera de la estrella solitaria y el Himno
de Bayamo, simbolos patrios cubanos. Tiene el suenio tranquilo, duerme toda la noche en su

cuarto.

Las relaciones de la familia con los vecinos y la comunidad son adecuadas. En cuanto el
entorno social vive en una casa de madera, techo de fibrocemento y piso de cemento en
buen estado constructivo. La situacion econémica es buena y junto a las condiciones de la

comunidad, son favorables para el buen desarrollo de la nina.

Potencialidades para la tmplementacion

Después de aplicadas las pruebas y técnicas necesarias para el estudio de caso, asi como la
constatacion de que la nina presenta retraso en el desarrollo del lenguaje con respecto a su
edad, se realizé la fundamentacién y diseno de juegos didacticos, para dar respuesta a un
problema de la practica educativa, como una orientacion hacia la trasformacion de la practica,

con un enfoque cientifico diferente.

Del estudio de contenidos se obtuvo que los juegos tienen gran valor educativo, mediante
ellos se ensenan normas de comportamiento, se desarrollan cualidades como la valentia, la
honestidad, decision, solidaridad y firmeza. Gracias a ellos, los nifios entran en un amplio y
complejo sistema de relaciones con los objetos, con otros ninos y con adultos, lo que les da
la posibilidad de asimilar numerosas nociones del mundo que los rodea; constituye una via

expedita para el desarrollo integral de la personalidad.

Los juegos infantiles son los antecesores de los juegos didéacticos y surgieron antes que la
propia ciencia pedagogica (Ortiz, 2005). Tienen gran importancia para la educacién intelectual,

mediante ellos se forman cualidades para el desarrollo integral de la personalidad, se educa
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la capacidad de concentrarse en los diferentes juegos y de manera gradual, se adquieren
habilidades. Existen diferentes tipos de juegos, los de regla, los juegos constructivos, de

dramatizacion, de creacion, de roles, de simulacion y los juegos didéacticos.

De acuerdo con Ortiz (2005) los juegos didécticos constituyen una técnica participativa que
facilita la ensefianza encaminada a desarrollar métodos de orientacién y conducta; estimula la
disciplina con un adecuado nivel de decisién y autodeterminacion, que favorece la adquisicion
de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la motivacion. Anade que se trata de una forma
de trabajo docente que brinda una gran variedad de procedimientos para el entrenamiento de

los estudiantes en la toma de decisiones para la solucién de problematicas diversas.

Basado en lo anterior, se disenaron juegos didacticos a partir del establecimiento de ejes
tematicos coherentes con las caracteristicas individuales de la nina, las particularidades y las
formas de manifestacion del retraso en el desarrollo del lenguaje. Se propusieron ocho juegos
para usar en las actividades programadas por la educadora y la familia, que fueron utilizados

como base del tratamiento logopédico, tres veces a la semana.

Juegos didacticos disenados
Objetivo general: presentar, precisar y activar vocablos generales relacionados con los siguientes

ejes tematicos: los animales, las frutas, los juguetes y roles.
Tiempo: 15 min.

Eje tematico: Los animales.

Juego 1. La caja de sorpresas

Objetivo: Estimular el lenguaje a través de juegos con los animales, utilizando la lengua, las

manos y los oidos.
Materiales: caja de cartén, juguetes de animales.

La logopeda le presentara la caja de sorpresas y le comunicara que dentro de ella hay varios
juguetes con los que va a jugar durante la clase. La nina sacara de la caja un animal e imitara

su sonido onomatopéyico. Después extraera el animal indicado.

El didlogo podré desarrollarse a partir del siguiente guion: busca el gato. ;Te gusta? ;Tienes
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uno en la casa? Saca todos los animales de la caja, ;Cudl te gusta mas? ;Como hace? Se
invitard a la nifia a escoger uno, senalar sus partes y decir el animal que es. ;Qué animales

tienes en casa? Recuerda cuidarlos y alimentarlos.

Juego 2. El lapiz magico

Objetivo: Estimular el lenguaje a través de juegos con los animales.
Materiales: titere plano, el lapiz, tarjetas ilustradas.

Se comenzara diciendo que el lapiz magico dibujara un animal para que lo adivine. La nifa se
sentara en el cojin, la logopeda le mostrara una tarjeta con un circulo y dos orejas grandes a

ambos lados y desarrollara el siguiente guion como base para el didlogo:

. Qué es? Luego le mostrard otra tarjeta, pero adicionando un cuerpo y cuatro patas y
preguntara, ahora ja qué se parece? Después le presentara el animal terminado y le preguntara,
. Qué animal ha dibujado el lapiz magico? (emitir su sonido); se le presentard una ldmina con

muchos animales para que senale uno igual al dibujado.

Se le explicara que el elefante es el animal méas grande que vive en la tierra, casi no tiene pelo,
es de color gris oscuro, su cabeza es pequefia, las orejas grandes, su nariz en forma de trompa,
la cual utiliza como mano para recoger cosas. Es muy inteligente y vive en la selva. En la

proxima actividad continuaremos jugando con el elefante.

Juego 3. Punto a punto

Objetivo: Estimular el lenguaje a través de juegos con la lengua y los labios.
Materiales: plantillas, espejo individual, 1apiz, colores.

Se comenzara la clase hablando sobre los animales, principalmente sobre el elefante. Luego la
logopeda le entregara una plantilla que representa la silueta de un elefante, donde tendra que
unir punto a punto para descubrir el animal que forma; gana si adivina qué animal es antes
de terminarlo. Cuando termine realizara ejercicios linguales, imitando como el elefante toma

agua y mueve su trompa hacia ambos lados. Una vez descubierto podra preguntarle:

., Cémo es este animal? ;Cémo se llama? Se le invitard a imitarlo con el cuerpo y a caminar

estirado como el tamario del elefante.
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Juego 4. La ruleta magica
Objetivo: Estimular el lenguaje a través de juegos con la lengua para pronunciar sonidos.
Materiales: ruleta de carton.

Se le presentard a la nifia una ruleta para que gire la aguja y donde caiga, la logopeda la
invitard a realizar su sonido onomatopéyico (deberd exigir el intento de articular algiin sonido),

luego armara un rompecabezas sobre los animales trabajados en las clases anteriores.
Juego 5. ; Qué fruta soy?

Eje tematico: Las frutas.

Objetivo: Precisar la pronunciacién de los sonidos mediante el juego.

Materiales: cesta, frutabomba, figuras geométricas.

La logopeda invita a un viaje imaginario a una placita. En una cesta colocada en el centro del
salon, habra una frutabomba tapada, se invita a destaparla y preguntara: ;Qué es? ;Coémo
es? ;(De qué color estd la fruta? ;A cuél de estas figuras se parece? (se les presentaran las

figuras geométricas). ;Para qué sirve? (estimularla a intentar decir la palabra comer).

Invitar a la nina a dibujarla, luego prueba la fruta. Comentar que esta es buena para la
salud, nos ayuda a crecer sanos y fuertes, que deben conocerla porque en la proxima actividad

continuaremos jugando con ella.

Juego 6. La placita

Objetivo: Desarrollar el vocabulario activo sobre la base del pasivo.
Materiales: varias frutas, placita.

Se invitard a la nifia al area de juego de roles previamente preparada con varias frutas, donde
un nino sera el dependiente y ella la clienta. La condicién fundamental para comprar la fruta
serd mencionar cémo es la misma. Ejemplo: yo quiero comprar una fruta que es.. (Debera

describirla).
Respondida la condicién, la nina-clienta podra pasar a comprar la fruta. Al comprar se les

pregunta: ;Qué fruta compraste? (enfatizar la pronunciacién de algunos sonidos). ;Qué puedes
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hacer con ella? ;Cémo huele? ; Vamos a modelarla?

Para finalizar se le dice que para la préxima actividad debe estar preparada porque utilizara

esta palabra (frutabomba) cuando se le pregunte en un juego.

Juego 7. El payaso Piruleta

Objetivo: Desarrollar el lenguaje fraseologico a través de juegos con la lengua y los labios.
Materiales: titere plano “payaso”.

Se le dice a la nina que el payaso Piruleta la viene a visitar y en una caja magica le trae varias

adivinanzas, debe escuchar y responder.
Consigna: Adivina, adivinador, ;Quién soy?
1. Soy redonda y muy sabrosa,
Y cuando jugos mios tomas,
Tu cuerpo, de vitaminas goza.
(Naranja)
2. Es una fruta de muchas semillas
Es roja por dentro y muy rica
Es verde por fuera y también amarilla
Tiene forma ovalada,
Y cuando la preparas en sabrosos
Refrescos, tu mesa acompaia.
(Frutabomba)
3. No soy nieve
Y en blancura, casi le gano a la nieve
No soy fuente

Y no hay quien lleve
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Agua de tanta frescura.
(Coco)

La nina con la ayuda de la mama, seleccionard la fruta que corresponda a las adivinanzas (se

enfatizaran sonidos, silabas y frases).

Juego 8. jQuién soy?

Objetivo: Desarrollar el lenguaje fraseolégico a través de juegos con la lengua.
Eje tematico: juguetes.

Materiales: caja de cartén, silbato.

Colocar en una caja tapada un silbato. La nina estard sentada en su cojin la logopeda le
contara que en la mesa hay un juguete tapado muy lindo y se lo ensena. Luego preguntara:

., Qué es? ;Para qué se utiliza? ;Como es? ;Cémo suena?

Se le entregara una hoja de trabajo para que dibuje el juguete estudiado en la clase. Acabado
el dibujo se le daran dos silbatos para que los compare. Invitar a soplar el silbato y comentar
que es un instrumento pequefio que produce un sonido suave y ruidoso, es utilizado por los

policias y en los cumpleanos. En la proxima actividad continuaremos jugando con él.

FEvaluacion de la propuesta

Con vistas a evaluar la propuesta disenada se estudiaron los criterios de Matos y Cruz
(2012) sobre el taller de socializacién con especialistas, que definen como el proceso cientifico
presencial e interactivo en el que, mediante la comunicacion epistémica entre el investigador y
los especialistas seleccionados, se logra el perfeccionamiento de la investigacion, por medio del

intercambio eficiente de valoraciones cientificas.

Estos autores plantean que los talleres permiten un intercambio enriquecedor, por la argu-
mentacion desde las valoraciones y criterios que soportan la construccién de conocimientos
cientificos. En los talleres los participantes exponen criterios de acuerdo con la interpretacion
de la propuesta de ciencia. Esta variante de valoracion de la pertinencia de los resultados,
permite al investigador formar parte de los debates de la comunidad cientifica en torno a su

objeto de investigacion, como proceso de retroalimentacion constante de su logica investigativa,
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en la que el contenido investigativo se enriquece y perfecciona, como nuevo conocimiento
cientifico socializado. Ademas, constituye un espacio ideal para precisar qué aspectos necesi-
tan argumentarse mejor, qué nuevas categorias o referentes deben ser incluidos, entre otros

aspectos.

Tomando en consideracion lo anterior, se valor6 la pertinencia de los juegos didacticos para
el desarrollo del lenguaje, a través de talleres de socializacién con especialistas, los cuales
se consideran como alternativa interactiva, centrada en el enfoque hermenéutico-dialéctico,
que permite el intercambio directo con profesionales afines por sus condiciones académicas y

experiencia.

Se realizaron dos talleres de socializacién con catorce especialistas. Estos pertenecen al Centro
de Estudios Educacionales José Marti de la Universidad de Ciego de Avila. Participaron siete
especialistas en cada taller, todos con categoria cientifica de doctores en ciencia y exhiben

categoria docente de profesor titular, excepto dos que son profesores auxiliares.

A partir de la precisiéon del objetivo cientifico-metodologico, se seleccionaron los especialistas
que fueran doctores y del area del conocimiento del tema. Se entregd a los especialistas
seleccionados un informe de investigacién para su proceso valorativo previo al taller, el que
contd con los siguientes momentos: presentacion oral por parte del investigador, propuesta y
aprobacion de los criterios de andlisis para la subsiguiente valoracién y el debate cientifico.
Todos los especialistas aportaron a la estructura de la propuesta, precisaron su coherencia

interna y los fundamentos asumidos.

Los criterios de anélisis sustentados en Matos y Cruz (2012) estuvieron orientados hacia la
valoracién de: pertinencia de los fundamentos tedricos y practicos que sustentan los aportes
de la propuesta, coherencia de la logica cientifica expresada en el constructo, factibilidad de
elaboracion, aplicacion y pertinencia de procedimientos metodolégicos para la implementacion
de los juegos didacticos, asi como recomendaciones para el perfeccionamiento de la propuesta.
Con posterioridad al taller, se hicieron los trabajos de reflexion y analisis, que condujeron a la
construccion del informe para volver a ser valorado en proximos talleres de socializacion con

especialistas.
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En el dltimo taller se trabajé en las sugerencias realizadas. No obstante, la realizacion de
precisiones y sugerencias, los especialistas evaluaron los juegos didacticos, de gran utilidad
y adecuacion. A partir de los criterios profesionales asumidos y las aportaciones de los
talleres realizados, se implementaron los juegos didacticos. Entre las caracteristicas prima la
flexibilidad, dadas las manifestaciones que va mostrando la nifia, ya sean consideradas avances

o hallazgos.

De la implementacion se obtuvieron resultados parciales sisteméticos. El caso de estudio fue
ganando en interés por las actividades, mostrandose cada vez mas cooperadora, sobrepasando
su timidez. Se le instauraron los fonemas, comenzando por el primer nivel de articulacién.
Inicié la pronunciacién de silabas y la unién de dos silabas para formar palabras cortas,

aunque se mantiene pronunciando las palabras largas silabicamente.

Conclusiones

El estudio permitié revelar que la atencion logopédica directa es viable para el mejoramiento
de la comunicacion y el lenguaje en una ninia menor de cinco anos de edad que asiste al

PETH.

La atencién educativa de la modalidad no institucional a través del PETH, que se evidenciaba
pasiva ante evidentes retrasos en el desarrollo del lenguaje en una menor de cinco anos, motivo
el diseno de juegos didacticos para la estimulacion del lenguaje. Estos se presentaron en dos
talleres de socializaciéon con especialistas, que permitieron valorar la pertinencia luego de apor-
tar sugerencias que llevaron a necesarias modificaciones para su perfeccionamiento. Con este
aval se procedi6 a su implementacion, se valoraron los resultados y se aplicaron, nuevamente,

los métodos y técnicas de la etapa de ejecucién y procesamiento de la informacion.

La implementacion de la propuesta, en conjunto con el asesoramiento de promotores y
maestras logopedas, a la familia, constituye un aporte significativo a la practica educativa de

la modalidad no institucional.
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