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Resumen
En el articulo se ofrece una panoramica de los criterios asumidos por las autoras en relacion con
el desarrollo de la habilidad explicar a partir de una formacion practico experimental para
contribuir al desarrollo de habilidades préacticas. Se tuvo en cuenta desde la didactica de la
Biologia determinar las imprecisiones més frecuentes al trabajar la habilidad explicar; se
recomiendan exigencias para el disefio y el desarrollo de las actividades précticas en el proceso
de ensefianza aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y Celular, en la formacion del

profesional de la carrera Licenciatura en Educacion, especialidad Biologia.
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Abstract

The present article offers criteria assumed by the authors in regards to the development of the
explaining skill from the practical experimental formation to contribute to the development
practical skills. It was taken into account from the Biology didactic to determine the possible
mistakes when working with the explaining skill, as well as exigencies recommended to design
and develop the practical activities in the teaching process of molecular and cellular Biology of

the would-be teacher of this specialty.
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Introduccion

Las Ciencias Naturales, han ocupado un lugar cimero en el pensamiento de los sabios de todas las
épocas, por la necesidad del conocimiento de su influencia en la vida; su importancia se
incrementa en la contemporaneidad por sus implicaciones sociales, de ahi que la necesidad del
conocimiento de los objetos, procesos y fenomenos haya sido avizorada por muchos hombres
dedicados al estudio de las ciencias. EI ser humano ocupa un importante sitio en la naturaleza, al
tener la Tierra como hogar, debe conocer el origen de la vida, de las plantas, de los animales y del

hombre.

La didactica de las Ciencias Naturales tiene un significativo lugar en las ciencias pedagdgicas; al
penetrar en las particularidades del proceso de ensefianza-aprendizaje de esta area del
conocimiento, en consecuencia, es declarada como una ciencia particular que ha evolucionado
estrechamente vinculada a la didactica general y a las didacticas especiales; perfila
consideraciones tedricas, metodoldgicas y practicas, en pos de alcanzar niveles de integracion en
el tratamiento del contenido de las Ciencias Naturales en unidad con los deméas componentes del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las Ciencias Naturales deben considerar el cambio constante de los escenarios ambientales en
que se desenvuelve la humanidad como resultado del proceso cientifico y tecnolégico y de la
interaccidn entre los elementos que intervienen, pues todo esto conduce a la aparicion de un gran
cumulo de saberes, que deben ser denominados en funcién de descubrir, regular, mitigar y
resolver los problemas a enfrentar, como respuesta de las ciencias de la naturaleza a las
necesidades de la vida cotidiana, sin el comprometimiento de la estabilidad futura del ser

humano.

Las Ciencias Naturales como area del conocimiento nutren a los estudiantes de conocimientos,
habilidades y valores necesarios para su activa participacion en la construccién de la sociedad, y
para la formacion de una concepcion cientifica del mundo, sustentada en la relacién teoria-
practica que se manifiesta en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las asignaturas y en los
vinculos de la misma con la vida. De ahi que el docente desde el proceso de ensefianza-
aprendizaje se proyecte por la busqueda de las vias para estimular el estudio de las ciencias,

incentive la realizacién de actividades practicas o de experimentos para promover el desarrollo de
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habitos y habilidades, que garanticen la comprension del contenido y un desempefio eficiente en

la solucion de los problemas docentes a los cuales se enfrentan.

La asignatura Biologia tiene entre sus objetivos esenciales el desarrollo de un sistema de
habilidades que les permitan a los estudiantes aplicar los conocimientos a la solucion de
problemas especificos de las asignaturas bioldgicas y de la practica social mediante la realizacion
de diferentes actividades y tareas en las que se exige la aplicacion de teorias, leyes y principios en
la interpretacion de procesos y fendmenos bioldgicos, como formas de organizar el aprendizaje

de los estudiantes.

En la formacion del profesional de la carrera Licenciatura en Educacion Especialidad Biologia,
las disciplinas del ciclo bioloégico son fundamentales para apropiarse de conocimientos,
comprender el significado de los avances en bienestar de la sociedad y lograr un adecuado nivel
de desarrollo intelectual que le permita pensar creadoramente y trabajar de forma independiente
en la adquisicion de nuevos conocimientos para ofrecer solucion a los problemas de la vida y de

la profesion.

Como parte de la concepcion que debe tener la ensefianza de la Biologia en la formacion del
profesional como objetivo de mayor alcance es determinar el contenido de la ensefianza, lo que
significa seleccionar, de las ciencias bioldgicas, los conocimientos indispensables (hechos,
conceptos, leyes) que contribuyen a formar, en los estudiantes los fundamentos de una cultura
general, desarrollar habilidades para la aplicacion de los conocimientos bioldgicos en la préactica,
sentar las bases para la comprension dialéctica-materialista de los fenémenos de la naturaleza, la
sociedad y el pensamiento, y expresar en su actuacién diaria los valores morales mas puros de la

sociedad.

Los programas de las disciplinas bioldgicas cumplen determinadas exigencias, entre estos hacer
énfasis en el desarrollo de demostraciones, experimentos, practicas de laboratorios, excursiones,
visitas a centros cientificos, de produccion y de servicios de la comunidad, lo que completa una
vision mas integral de estas ciencias y su funcion en el fortalecimiento de una cultura cientifica;

es decir, preparar al hombre para vivir a tenor de los tiempos actuales y futuros.

Dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje de las disciplinas biologicas en funcion de satisfacer
las demandas expresadas, implica potenciar al maximo la vinculacion de la teoria con la practica

y concebir una formacion practico experimental que permita al estudiante actuar como un agente
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independiente y creativo, capaz de resolver conflictos y satisfacer sus metas personales a traves
de su propia actuacion. Esto exige guiar a los estudiantes en el proceso de estudio de la Biologia
para que sean conscientes de como se debe proceder antes, durante y después de la actividad
practico experimental, de manera que repercuta en actuaciones creativas, asi como en la

identificacion y solucion de problemas de la vida.

Lo expresado anteriormente permite reconocer las potencialidades de las disciplinas bioldgicas
para alcanzar una formacion practico experimental en los estudiantes de la carrera Licenciatura
en Educacién Especialidad Biologia. Una de las disciplinas que puede ofrecer su contribucion al
respecto es la Biologia Molecular y Celular, esta se orienta a aportar los contenidos tedricos
relacionados con conceptos, leyes y teorias, que le proporcionan al estudiante de la carrera
métodos, procedimientos y habilidades, para aplicarlos a la solucion de los problemas mas
generales y frecuentes del entorno natural y pedagogico.

El objetivo del presente articulo consiste en sustentar el desarrollo de la habilidad explicar desde
las actividades préactico-experimentales en la disciplina Biologia Molecular y Celular para
contribuir a la formacion practico-experimental del profesional en formacion de la carrera

Licenciatura en Educacién Especialidad Biologia.
Desarrollo

En la actualidad se hace necesario que los estudiantes no sélo aprendan teorias, leyes, conceptos,
sino que ademas desarrollen habilidades, competencias o destrezas que les permitan asumir una
actitud responsable en la busqueda de nuevos conocimientos. La escuela no sélo ha de preparar a
los estudiantes en términos de la teoria o propiamente del sistema de conocimientos de las mas
diversas materias, sino que ha de tener en cuenta el reto que le plantea el avance de la propia

ciencia desde la perspectiva del saber hacer.

El desarrollo alcanzado por la ciencia y la técnica y la gran cantidad de conocimientos
acumulados por la humanidad, hace necesario que los profesores dirijan su trabajo docente, mas a
ensefar y a aprender, que a transmitir informacion. De esta forma, el énfasis fundamental debe
realizarse en que el estudiante asimile los modos de actuacion necesarios para adquirir de manera
independiente el conocimiento que después requerird en su quehacer profesional y en su transito

por la vida.
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Las Ciencias Naturales al tener como objeto de estudio la naturaleza, sus principios, leyes,
fendmenos y procesos, consideran al mundo como una unidad, en la que se manifiestan
relaciones de interdependencia entre los fendmenos geogréficos, bioldgicos, quimicos y sociales,
separables, solo a los efectos de estudio e investigacion.

Una de las Ciencias Naturales que experimenta intensos y profundos cambios con el desarrollo
cientifico tecnoldgico es la Biologia. Los nuevos descubrimientos bioldgicos efectuados, la
transformacion de concepciones teoricas y la aplicacion de todos los aspectos de la préctica, en
los problemas de la produccién, la salud y en otras esferas, ponen de manifiesto una
extraordinaria actualizacién en las distintas ciencias bioldgicas, razones que justifican la
necesidad de que en la escuela se prepare a los estudiantes para enfrentar este desarrollo y se

creen las bases para darle continuidad. Segun Leontiev:

La Biologia es una ciencia natural que se encarga del estudio de la vida y los diferentes
sistemas vivientes de los diversos lugares del universo. Esta ciencia tiene como objeto de
estudio el movimiento bioldgico, posee un sistema de conocimiento y metodos de estudio
propio, estos posibilitan a los investigadores la explicacion de los hechos, fenémenos y
procesos naturales, asi como las relaciones entre estos. (Leontiev, 1981, p.81)

En la formacion de conceptos es necesario organizar la actividad cognoscitiva de los estudiantes
acorde con el desarrollo actual de los conocimientos cientificos. Junto con la asimilacion de los
conocimientos, estos se apropian de métodos que les permiten operar con ellos, es decir,
adquieren la habilidad de obtener conocimientos de forma independiente y su aplicacion a la

vida.

S6lo una adecuada seleccién y estructuracion de los conceptos y habilidades fundamentales,
integrados en un sistema, y su sdlida asimilacion, pueden contribuir eficazmente a la formacion
de la concepcion cientifica del mundo en los estudiantes y permitir su adecuada aplicacion
practica para la vida. Por tal motivo una de las tareas fundamentales de la educacién debe ser la
formacion y desarrollo de habilidades, ya que el éxito en las diferentes actividades que el hombre

realiza depende en gran medida de la forma en que ellas sean dominadas por él.

En diversas investigaciones pedagdgicas se aborda el problema de la formacién y desarrollo de

las habilidades en calidad de componentes esenciales del contenido de ensefianza. En estas se
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investiga sobre las estrategias mas eficientes para formarlas y sobre cuando considerar que las

habilidades estan formadas al nivel que se desea.

La asimilacion de habilidades esta acompafiada de procesos cognoscitivos. Este proceso exige la
atencion voluntaria y consciente, la asimilacion real del sistema de acciones que la conforman,
asi como del conocimiento al cual esta asociada. Ademas, su formacion y desarrollo exige de los
estudiantes comprender el significado y el valor de estas habilidades y habitos para el propio

proceso del conocer.

Durante varios afos, diferentes enfoques de la psicologia han considerado que las habilidades
constituyen elementos psicoldgicos estructurales de la personalidad, vinculados a su funcion
reguladora-ejecutora, que se forman, desarrollan y manifiestan en la actividad, asumiendo asi,
que la teoria de la actividad es el fundamento ineludible para un adecuado enfoque de las
habilidades.

Las habilidades permiten realizar actividades complejas o integradas, reflejan las caracteristicas
esenciales de los conocimientos adquiridos por los estudiantes que son su efectividad y
operatividad. Sélo la posibilidad de aplicar conocimientos para poder valorar y analizar diferentes
situaciones desconocidas, puede manifestar el grado de apropiacion de los conocimientos, lo que
es posible a través de las habilidades. Durante la formacion de las habilidades se realiza
simultaneamente el paso de los conocimientos a la conciencia de los estudiantes y a su actividad
préctica, es decir, a la actividad de anélisis, valoracién, toma de decisiones, planteamiento de

objetivos, solucion de problemas.

Al trabajar con las habilidades es necesario determinar aquellas que resultan las fundamentales o
esenciales o que, en calidad de invariantes, deben aparecer en el contenido de la asignatura. El
sistema de habilidades no puede existir sin el sistema de conocimientos, estos constituyen la base
para su formacion y desarrollo, en tanto que representan el dominio consciente y exitoso de la
actividad, en estrecha relacién con los habitos, que también garantizan el dominio de la accion,

pero de forma mas automatica.

Es importante, para el profesor, lograr en los estudiantes no solo el aprendizaje de los
conocimientos, sino que sepan operar, saber hacer con ellos. En cuanto al proceso de formacion
de las habilidades, este debe conocer cuéles son las que compete desarrollar en los estudiantes y

representarlas en las acciones a cumplir por estos.
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Para que el proceso de ensefianza-aprendizaje permita el desarrollo de habilidades en los
estudiantes, el profesor debe, ante todo, analizar la estructura de las actividades que se propone
que estos realicen en clases; tener claridad de qué acciones y operaciones se forman en esta y, a
continuacidn, determinar la sucesion mas racional, atendiendo al desarrollo alcanzado y lo que

podrian potencialmente alcanzar.

Las habilidades se forman sobre la base de la sistematizacion de las acciones que desarrollan los
estudiantes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, por tanto, las acciones se constituyen en
expresion del desarrollo de las habilidades, cuando los estudiantes pueden operar con los
diferentes conocimientos de manera consciente con incremento de la rapidez, la precision y la
independencia en su realizacion, es evidente que se han apropiado de las habilidades, por ello,
algunos psicologos plantean que el conocimiento es el objeto con el cual el hombre actta y la
habilidad es la actuacion del hombre.

Varios son los autores que se han referido a la formacion y desarrollo de la habilidad, dentro de
los que se pueden citar: Chirino (1998), Rodriguez & Almaguer, (2011), Banasco, Pérez, C.,
Pérez, M., Hernandez, Caballero & Cuétara (2013) y Castillo, et. al. (2014). Se considera
formacion de la habilidad “a la asimilacion consciente de los modos de actuar cuando, bajo la
direccion del profesor, los(as) alumnos(as) reciben la orientacion adecuada” (Salcedo, 2002, p.
65); este criterio es asumido por las autoras de este articulo, al considerar que no es posible la
formacion de una habilidad si no es conscientemente planificado y organizado por parte del
profesor, y este conocimiento a su vez es interiorizado y asumido por los estudiantes y lo ponen

en préctica.

El desarrollo de la habilidad no puede verse desvinculado de lo afectivo en el sujeto, por lo que
deben crearse situaciones de ensefianza-aprendizaje que lo estimulen a ejecutar las acciones
propuestas para ser desarrolladas como habilidad. La habilidad no es vacia, se forma y desarrolla
en interrelacion con los conocimientos, ya que el conocimiento se asimila operando con él y la
habilidad se logra ejecutando las operaciones que la constituyen, con determinados
conocimientos. Para el desarrollo de la habilidad, es necesario plantear el objetivo en términos de
la accion concreta a ejecutar por el sujeto y someter esta ejecucion de la accion al proceso de
sistematizacion necesario para que el aspecto ejecutor de dicha accion alcance el dominio
caracteristico de la habilidad.
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Chirino (1998), argumenta que para formar o desarrollar una habilidad es necesario transitar por
cuatro momentos: planificacion, organizacion, ejecucion y control. Como se explicita a

continuacion:
Planificacion: determinar las habilidades terminales y sus invariantes funcionales.

Organizacion: establecer cuando y con qué conocimientos se ejecutaran las acciones y sus
invariantes funcionales. Exige un analisis del programa y una planificacion consciente de las
ejecuciones que se realizaran a partir de la seleccion de los conocimientos que les servirdn de

base.

Ejecucion: garantizar las condiciones necesarias durante el proceso de ejecucion. Implica una
orientacion adecuada acerca de cudles son las invariantes funcionales de la accion que

corresponde y proponérselo como objetivo para que la ejecucion tenga un caracter consciente.

Control: establecer una escala analitica sintética para la evaluacion de las habilidades que
permita registrar los logros y dificultades por operaciones en cada ejecucion de la habilidad.
(Chirino, 1998, p.20)

La légica aportada por Chirino (1998), responde a la propia l6gica del proceso ensefianza-
aprendizaje, ya que no es posible contribuir al desarrollo de una habilidad sin una previa
preparacion que se concrete en ese proceso, desde la que se concibe la planificacién, la

organizacion, su ejecucion y el control del nivel alcanzado.

Las habilidades que deben formarse en la escuela de educacion general se pueden dividir en
generales, que son aquellas que se desarrollan por todas las disciplinas del plan de estudio, y las
especificas, las propias de cada disciplina. La apropiacion de habilidades generales conduce a la
formacion de un pensamiento teorico, es decir, que se pueda operar con generalizaciones tedricas,
con conceptos, leyes, principios generales, con la esencia del conocimiento. Si solo se desarrollan
habilidades especificas el tipo de pensamiento que se forma es empirico, por el contrario, el
dominio de habilidades generales orientadas hacia la esencia, permite a los estudiantes pensar
tedricamente, que significa poder determinar la esencia, establecer nexos, relaciones, aplicar los
conocimientos a nuevas situaciones. Las habilidades generales han sido concebidas teniendo en
cuenta a Salcedo (2002, p. 39):
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e Habilidades relacionadas con acciones intelectuales: la observacion, la descripcion, la
determinacion de las cualidades (generales, particulares y esenciales), la comparacion, la
clasificacion, la definicion, la explicacion, la ejemplificacion, la argumentacion, la valoracion, la
solucién de problemas, la modelacion, la elaboracion de preguntas, el planteamiento de hipétesis,

entre otras.

e Habilidades relacionadas con el trabajo en el proceso de ensefianza-aprendizaje: percepcion y
comprension del material objeto de estudio, elaborar fichas bibliograficas y de contenido, resumir
informacidn, preparar informes y ponencias, elaborar modelos, elaborar tablas y gréaficos,

planificar, realizar y proponer experimentos, entre otras.

Para el andlisis de las habilidades especificas de la Biologia, se sigue como patrén el criterio de
clasificacion de habilidades précticas que plantea Salcedo (2002), organizadas para su mejor
estudio en cinco grupos: (Salcedo, 2002, p. 39)

1- Habilidades relacionadas con la manipulacion de instrumentos y utensilios, asi como con

el empleo de técnicos de importancia en el trabajo bioldgico.
2- Habilidades relacionadas con la observacién de objetos y fenémenos biol6gicos.

3- Habilidades relacionadas con la clasificacion de organismos, atendiendo a sus caracteres

taxondmicos basicos.

4- Habilidades relacionadas con el analisis y la descripcion de procesos biologicos

importantes

5- Habilidades relacionadas con la aplicacion de conocimientos bioldgicos (teorias,

principios), hasta un nivel de creacion.
El desarrollo de las habilidades préacticas esta estrechamente relacionado con los métodos tedricos
de la investigacion cientifica. Su formacion y desarrollo permite a los estudiantes la capacidad de
aplicar los conocimientos a situaciones nuevas, buscar nuevas soluciones, lo cual presupone un
salto cualitativo en la actividad cognoscitiva y el desarrollo del pensamiento creador. En la
Ciencias Naturales es consecuente que los estudiantes se apropian de conocimientos, mediante la
actividad practica, y como caso particular, el experimento resulta esencial en la comprension de

los fendmenos, procesos y hechos que explican la vida.
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Lo expresado anteriormente significa que las actividades practico experimentales de las Ciencias
Naturales se sustenten en los presupuestos del aprendizaje desarrollador, entendido este como:
"aquel que garantiza en el individuo la apropiacién activa y creadora de la cultura, propiciando el
desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante, de su autonomia y autodeterminacion, en
intima conexién con los necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad
social" (Castellanos, Reinoso & Garcia, 2002, p.33). Respecto al aprendizaje desarrollador se

plantea también lo siguiente:

Se infiere que una ensefianza y un aprendizaje que tenga en cuenta su efecto en el desarrollo
escolar, permitira formar una nueva generaciébn de hombres que contribuya a la
transformacion creadora del mundo que necesita la humanidad a las puertas del siglo XXI,
que sean mas sabios no sélo porque tengan mas conocimientos sino también porque amen y
respeten a sus semejantes, protejan su entorno y transformen la naturaleza de manera
creadora. (Zilberstein, 2000, p.15)

Para que la ensefianza y el aprendizaje de la disciplina Biologia Molecular y Celular tenga su
efecto desarrollador, se hace necesario preparar a las nuevas generaciones, de manera que tengan
un desempefio personal y profesional eficiente, que los ponga en posicién de éxito en su futuro
ante un cambio de tecnologia. De esta manera durante este proceso se debera incentivar al
profesional en formacidn, el interés por la busqueda del conocimiento, por mostrar las vias para
su actualizacién, por utilizar de manera adecuada los recursos tecnolégicos y de dotacién de los
laboratorios docentes que existen, resaltando el fuerte componente experimental de esta ciencia,
imprescindible en la comprobacion de las teorias, leyes y conceptos, en la investigacion cientifica
en diversos campos de la vida contemporanea, para lo que se requiere de una adecuada formacién

préactico-experimental, entendida como:

El proceso en el que se produce la apropiacion de los contenidos de las Ciencias Naturales y
se alcanza un desarrollo gradual en los estudiantes al implicarse e interactuar con los objetos,
fendbmenos y procesos, con el uso de los métodos de observacidon y la experimentacion.
(Castillo, et. al. 2014, p. 24)

En lo anterior se resalta su evidente caracter dinamico, sus niveles de comprension y
actualizacién de los fundamentos tedricos que sustentan los hechos, procesos y fendmenos de la

naturaleza y la vida y de las contradicciones aparentes o reales que pudieran existir en ellos.
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Desde esta concepcion la ejecucion de actividades practico experimentales constituye condicién

de base para alcanzar la apuntada formacion.

La ejecucion de actividades practico experimentales, desde esta perspectiva, contribuye al
entrenamiento de los estudiantes en un pensamiento cientifico, en el transito de lo externo a lo
interno, del fendmeno a la esencia, y tributa directamente al desarrollo de habitos, habilidades,

valores y del conocimiento consecuente.

En las actividades practico experimentales el profesional en formacién es participe directo en la
adquisicién del conocimiento, es decir, de objeto de influencias pedagégicas, se convierte
también en sujeto activo de este proceso, lo que le permite transitar del nivel reproductivo al nivel

de aplicacion creadora, ademas de adquirir mayor independencia cognoscitiva.

Por lo expresado anteriormente la formacidn practico experimental exige un docente responsable,
con niveles crecientes de preparacion profesional, que guie a los estudiantes en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de Biologia Molecular y Celular, a que sean conscientes de como deben
proceder antes, durante y después de la actividad practico experimental, de manera que repercuta
en actuaciones creativas, asi como en la identificacion y solucién de problemas de la vida. En
este proceso deberd lograrse un elevado nivel cientifico de los estudiantes sustentado en una

adecuada independencia cognoscitiva.

Las actividades practico experimentales de la disciplina Biologia Molecular y Celular,
contribuyen al desarrollo de habilidades generales de caracter intelectual, docentes y practicas;
ejercen notable influencia sobre el desarrollo de la personalidad, puesto que facilitan el desarrollo
fisico, mental, asi como las actitudes y valores en los docentes en formacion, perfeccionan los

procesos cognoscitivos y facilitan la familiarizacién con el manejo de instrumentos y aparatos

La disciplina Biologia Molecular y Celular tiene una gran significacion en la preparacion del
profesional en formacion para ejercer la profesion, pues el sistema de conocimientos esta
presente en la ensefianza general, sienta las bases para explicar la relacion existente entre la
composicion gquimica, la estructura y la funcién de las estructuras celulares, en correspondencia

con las condiciones del entorno.

A partir del analisis anterior se considera que la ensefianza-aprendizaje en la disciplina Biologia

Molecular y Celular debe estar en correspondencia con las necesidades, motivos e intereses del
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profesional en formacion; asimismo, se requiere el establecimiento de relaciones con otros
contenidos, generar motivaciones por el estudio de la célula, --en la cual se realizan importantes
procesos como la respiracion celular, la sintesis de proteinas, la fotosintesis entre otras, propios
del metabolismo--. Estas motivaciones para apropiarse de una solida cultura cientifica, a su vez

estimulan intereses por el futuro ejercicio de la profesion.

Es importante que el docente que imparte la Biologia Molecular y Celular, durante el disefio de
las actividades practico experimentales tenga presente una serie de exigencias que le permitan el
aseguramiento del objetivo propuesto y que estas conlleven a la explicacion de la relacién

estructura-funcion, la aplicacion de la teoria con la practica y la vida.

Para el trabajo con la habilidad explicar se establecen relaciones entre los organismos, los
cuerpos, las sustancias y sus reacciones, procesos y fendbmenos naturales; se descubren los nexos,
se revelan las contradicciones, las consecuencias, el por qué (causas), el para qué (importancia) o
el origen de los objetos, los procesos y los fendmenos naturales. Al explicar se establecen las

siguientes operaciones:

a. Interpretar el objeto o informacion.

b. Argumentar los juicios de partida.

c. Establecer las interrelaciones de los argumentos.

d. Ordenar l6gicamente las interrelaciones encontradas.
e. Exponer ordenadamente los juicios y razonamientos.

Para la direccion de las actividades practicas experimentales y el desarrollo de habilidades
practicas en la disciplina Biologia Molecular y Celular, se considera pertinente el desarrollo de la
habilidad explicar, desde el punto de vista de la relacion teoria-practica. A partir de la experiencia
acumulada por las autoras y los referentes de la didactica de la Biologia sobre las actividades
practicas, se procedio a determinar las imprecisiones mas frecuentes relacionadas con la habilidad
explicar, que se presentan en los docentes en formacién durante el desarrollo de la actividad

préctica; estas se centran en:

e Generalmente carecen de juicios de partida para interpretar la informacion, sin evidenciar la

aplicacion de la teoria con la préctica.
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e Explicitan de forma aislada los procesos observados, sin un ordenamiento logico.

e No siempre establecen relaciones entre estructura-funcion.

e Limitan la explicacion de las representaciones de lo observado a aspectos por separado sin
integrar a un todo.

e La mayoria no establecen las razones de causa-efecto.

El tratamiento de la habilidad explicar, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

Biologia Molecular y Celular, depende en gran medida de la organizacion de este proceso, por lo

que se recomienda atender las siguientes exigencias en el disefio de las actividades préacticas.

1. Determinacion de la via a seguir con la habilidad explicar, para cumplir con el objetivo de

la actividad practica.
2. Localizacion de la informacién indispensable para orientar la actividad de estudio.
3. Determinacidn de la habilidad explicar y las operaciones a realizar por los estudiantes.

4. Precision del nivel de desarrollo de la habilidad explicar que poseen los estudiantes para

ejecutar la actividad préctica.
5. Prediccion de las imprecisiones mas frecuentes que se puedan manifestar al explicar.

6. Proyeccion de la forma de evaluacion de la actividad practica de acuerdo con las

operaciones de la habilidad explicar.
7. Proyeccion del enfoque profesional.

El estudio realizado por las autoras permitio constatar la necesidad del desarrollo de la habilidad
explicar durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Biologia Molecular y Celular y su
relacién con las actividades practicas experimentales, como un punto de partida importante a
considerar en el proceso de formacion practico experimental del profesional en formacion, de la

carrera Licenciatura en Educacion Especialidad Biologia.

Por lo expresado anteriormente se considera necesario que los docentes y técnicos de laboratorio
al desempenfiar sus funciones docentes y de apoyo respectivamente, en lo fundamental las dirijan a
lograr en los estudiantes la maxima necesidad de actualizacion cientifica, el interes por el estudio

y la busqueda de informacién, el dominio de las categorias, conceptos, leyes, teorias y principios
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que sustentan tedricamente las ciencias en cuestion, la identificacion de problematicas naturales,

y la movilizacion de todos los recursos personales en funcidn de ofrecer solucion a estas.
Conclusiones

Las actividades practico experimentales en la disciplina Biologia Molecular y Celular se han
concebido a partir de la pertinencia que tiene la habilidad explicar; se han precisado las acciones
y operaciones que se deberan desarrollar para el alcance de esta habilidad; sobre esta base, es
posible encauzar de manera intencionada, la formacion practico experimental en el profesional en

formacion de la carrera Licenciatura en Educacion Especialidad Biologia.
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