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Resumen

El objetivo del articulo es elaborar tareas docentes para desarrollar competencias comunicativas
con fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermerfa. Se
utilizaron métodos del nivel tedrico analitico-sintético, histérico-légico, sistémico-estructural-
funcional, asi como la observacion, encuestas y entrevistas, analisis documental del nivel
empirico y talleres de socializacion con especialistas. Las tareas facilitan el desarrollo de las
cuatro habilidades (audicién, expresién oral, expresién escrita y comprensién de lectura),
asi como el uso correcto de las estructuras gramaticales y la ortografia y la incorporacién
de las nuevas tecnologias, lo cual se manifestara en lectura y andlisis de articulos cientificos
relacionados con la enfermeria y las ciencias de la salud, en las revisiones bibliograficas, en su

participacién en eventos y jornadas cientificas estudiantiles mediante el idioma inglés.
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Abstract

The objective of the article is to elaborate teaching tasks to develop communicative competence
for research purposes using the English language in Nursing. Methods from the theoretical
level such as analytic-synthetic, logical-historic and systemic-structural-functional ones as
well as the observation, survey and interview, document analysis of the empiric level were
used as well as document analysis, observation, interview and survey from the empirical
level and socialization workshops with specialists. The tasks facilitate the development of
the four abilities: (listening, speaking, reading and writing) as well as the correct use of the
grammatical structures and the spelling and the incorporation of the new communication
technologies that will manifest in reading and analysis of scientific articles related with nursing
and health sciences, in bibliographical revisions, in their participation in events and student

scientific days by means of the English language.

Keywords: communicative competence, educational tasks, nursing

Introduccion

La disciplina idioma Inglés forma parte de las disciplinas de Formacién General de la carrera
Licenciatura en Enfermeria en los Centros de Educacién Médica Superior (CEMS) del pais
pero no solo desempena un papel académico en el plan de estudios, sino que constituye un
instrumento necesario para el trabajo profesional y el desarrollo cientifico de los futuros

profesionales de la salud.

Sus antecedentes histéricos se remontan al ano 1963 en que se inici6 el estudio de esta
disciplina en el Instituto de Ciencias Bésicas y Preclinicas (ICBP) hoy Instituto Superior de
Ciencias Médicas de la Habana “Victoria de Girén” (ISCM-H). A partir de esa fecha hubo una
serie de irregularidades en la ensefianza del inglés en los tres Centros de Ensenanza Medica
Superior existentes en el pais en aquel entonces en lo referente a textos empleados, distribucién
por horas, frecuencia, dosificacién de los contenidos. En los afios 1980 se vislumbran nuevas
necesidades de la ensefianza del inglés en los Centros de Educaciéon Médica Superior ya
que el objetivo de convertir a Cuba en una potencia médica y la puesta en préactica del
internacionalismo, obligaron al sistema de educacién médica a preparar integralmente a los

futuros profesionales de las ciencias médicas para cumplir sus funciones de manera mas cabal
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en cualquier lugar del mundo.

En el curso 1982-83 se realiz6 un diagnodstico que evidencio la necesidad de perfeccionar los
planes y programas disenados para la imparticiéon de la disciplina inglés y a tales efectos en el
anio 1984 se orienta la extension de la ensenanza del inglés a los cuatros anos de la carrera
Licenciatura en Enfermeria, de modo que al egresar los futuros enfermeros sean capaces
de comunicarse fluidamente en los paises donde se hable el mismo y hacer méas efectivo el

cumplimiento de las misiones internacionalistas.

Nightingale ha sido precursora de la clasificacién didactica de las funciones de enfermeria por
dimensiones: la dimensién asistencial en el cuidado de enfermeria; la dimensiéon docente en
la preparacion para el ejercicio de la profesion desde el modelo de formacién y la dimension
investigativa, por la necesidad de indagacién continua para el perfeccionamiento de la actividad
profesional. Pero atin no se aplica en los programas de la disciplina inglés en la carrera
Licenciatura en Enfermeria, de ahi la necesidad de buscar alternativas como la utilizacion de

la tarea docente.

Las tareas docentes han jugado y juegan hoy dia un rol fundamental en el proceso de
ensenanza aprendizaje, al compendiarse en ella toda la actividad que desarrollara el estudiante.
El tratamiento dado a las mismas es muy amplio de acuerdo a los intereses de investigadores,
asi como del contexto especifico donde se desarrollan. En los momentos actuales, dadas las
transformaciones efectuadas en la ensenanza, constituye una necesidad la remodelacién de su
concepcién, por ser en éstas donde se propicia y dirige en lo fundamental la trasmisién de

conocimientos, habilidades y valores a formar en los estudiantes.

Las tareas docentes de esta investigacion ayudan a los estudiantes de enfermeria a desarro-
llar sus habilidades comunicativas en idioma inglés, asi como a promover su capacidad de

investigacion en este ambito especifico.
Como resultado del diagnoéstico se revelaron las siguientes manifestaciones:

o Deficiencia en la coherencia y cohesién de las ideas para la redaccion de parrafos y
oraciones, asi como el limitado desarrollo de la fluidez y exactitud en el uso de los

aspectos lexicales y la organizacién de ideas.
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o Escasez de vocabulario basico del idioma inglés para participar en eventos cientificos
estudiantiles y redactar articulos cientificos.
« Dificultades en la competencia comunicativa, que se manifiestan tanto en comunicaciones

preparadas como espontaneas.
Entre las posibles causas que originan el problema cientifico se encuentran:

o Los programas de la carrera Licenciatura en Enfermeria carecen de orientaciones sobre
las reglas para una correcta pronunciacion y las estructuras gramaticales por lo que los

estudiantes transfieren patrones de la lengua materna al idioma inglés.

o En las orientaciones metodolégicas no se dan las herramientas para que los docentes

desarrollen competencias comunicativas con fines investigativos en los estudiantes.

Como objetivo de la investigacion se define elaborar tareas docentes para desarrollar competen-
cias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura

en Enfermeria.
La investigacion se desarrolld en tres etapas.

I. Etapa facto — perceptible: se determinan los antecedentes historicos, conceptuales y refe-
renciales del proceso ensenanza-aprendizaje del idioma inglés en la carrera de Licenciatura
en Enfermeria y se diagnostica el estado actual de la dinamica del proceso de ensenanza-
aprendizaje del idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria en la Universidad de

Ciencias Médicas de Ciego de Avila.

II. Etapa de elaboracién tedrica: se fundamentan las tareas docentes para desarrollar
competencias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la
carrera Licenciatura en Enfermeria y se elaboran las tareas docentes para desarrollar
competencias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la
carrera Licenciatura en Enfermeria.

II1. Valoracién: se valora la pertinencia cientifico-metodologica de las tareas docentes para
desarrollar competencias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma

inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria a través de talleres de socializacion.

En la caracterizacion se trabajé con 93 estudiantes de los cuatro anos de la carrera Licenciatura
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en Enfermeria y ocho profesores de inglés de la Universidad de Ciencias Médicas de Ciego de
Avila para un universo constituido por 101 individuos. Se emplearon los siguientes métodos y

técnicas de la investigacion cientifica:

o Analitico-sintético: en la fundamentacién epistemoldgica del proceso de ensenanza-
aprendizaje del idioma inglés.
o Histérico-l6gico: en la determinacién de los antecedentes historicos del proceso de

ensenianza-aprendizaje del idioma inglés.

o Sistémico-estructural-funcional: en la elaboracion de las tareas docentes para desarrollar
competencias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la

carrera Licenciatura en Enfermeria.

o Observacién participante: en el diagnostico del estado actual de la dindmica del proceso

de ensenanza-aprendizaje el idioma inglés.

o Encuestas y entrevistas para revelar las manifestaciones del problema y sus posibles
causas, asi como el impacto de la implementacién de las tareas docentes para desarrollar
competencias comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la

carrera Licenciatura en Enfermeria.

o Analisis documental: Se empled en el andlisis de trabajos extraclases, examenes fi-
nales orales y escritos, evaluaciones frecuentes y parciales orales y escritas, trabajos
independientes, planes y programas de estudio.

 Criterio de Especialistas: Se utiliza para valorar sugerencias y recomendaciones sobre la
pertinencia cientifico - metodoldgico de tareas docentes para desarrollar competencias
comunicativas con fines con fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera

Licenciatura en Enfermeria.

o Métodos estadisticos y de procesamiento matematico: se utilizan para el proceso de
recopilacion, procesamiento y analisis de la informacién, la representacion de datos en
tablas, con el consecuente andlisis porcentual, para el analisis cuantitativo de los datos

que aportan los instrumentos aplicados.
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Desarrollo

La ensenanza-aprendizaje de idiomas extranjeros se remonta a tiempos ancestrales y surge
como respuesta a la necesidad de comunicacién entre los hombres de culturas diferentes.
Estéa estrechamente relacionado a problemas sociales, politicos y econémicos. La ensenianza
y aprendizaje de idiomas extranjeros se vincula a los paises de mayor supremacia en cada
momento histérico; asi por ejemplo; se conoce de la ensenanza del latin, el griego, el hebreo,
el francés, el espanol, el inglés, el ruso y otros; pero se conoce que la ensenanza de lenguas
extranjeras como disciplina organizada, surge en Europa en la primera mitad del siglo XIX.

(5) Brown H. (1987).

El idioma inglés se expandié vertiginosamente debido, fundamentalmente, a la expansién
imperialista de Inglaterra durante el siglo XIX y a la influencia econémica de los Estados
Unidos, que alcanzo6 su hegemonia a finales de la primera mitad del siglo XX y que se extiende
hasta la actualidad. Esto ha convertido al inglés en ”idioma internacional” o en la lengua
de la tecnologia y el comercio; por lo que optimizar cada vez mas el proceso de ensenanza
aprendizaje de esa lengua, se ha convertido en una necesidad imperiosa para los técnicos y

profesionales de la actualidad.

El proceso de ensenanza-aprendizaje de las lenguas extranjeras ha evolucionado conjuntamente
con el desarrollo de numerosos estudios e investigaciones que han establecido nuevos para-
digmas, y ha sido influenciado por los aspectos tedricos generales incluidos en las diferentes
concepciones y teorias de aprendizaje. Destacados investigadores de estos temas como Skinner
(1996), Piaget (1978), Vygotsky (1987), Ausubel (1991), Feustein (1985), (6) entre otros,
conforman las conocidas escuelas, tendencias o paradigmas: conductista, cognitivista, construc-
tivista, de aprendizaje significativo, historico-cultural e interaccionista. Estas tendencias han
tenido gran influencia en la ensefianza de forma general y en particular en la lengua inglesa.
El estudio del idioma inglés se incluye como disciplina, en todas las carreras de las Ciencias
Médicas, desde sus primeros afios con una derivacion gradual de sus contenidos y objetivos,
partiendo desde el dominio de aspectos comunicativos del lenguaje hasta aquellos relacionados
con su profesién, de modo que esta preparacion idiomatica les permita brindar asistencia

médica en los paises en los que el inglés sea utilizado como lengua materna, oficial o lengua

Ruso-Wason, G. de la C., Diaz-Garcia, G. y Pérez-Parrado, R. (2025). Tareas docentes para desarrollar competencias 35
comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en Enfermeria. Educacién y sociedad, 23(2), 30-47.
https://doi.org/10.5281/zenodo.15514550


https://doi.org/10.5281/zenodo.15514550

A 4

= Educacion y sociedad
ISSN: 1811-9034 RNPS: 2073
Vol. 23, No. 2, mayo-agosto (2025)

franca y mantenerse actualizados sobre los avances de la ciencia y la técnica, a través de la
lectura, traduccion e interpretacion de articulos cientificos en las diversas fuentes existentes.
Por otra parte, el dominio de este idioma es requisito indispensable para la obtencion de

categorias docentes e investigativas, grados académicos y cientificos.

Los estudios profesionales de la carrera de Enfermeria se remontan al curso 1987-1988 con una
matricula de tres enfermeras en la modalidad de curso para trabajadores; dichas estudiantes
realizaban sus estudios en el Instituto de Ciencias Médicas de Camagiiey y retornaban a la
provincia a cursar el dltimo afio, constituyendo las primeras graduadas de la especialidad en

la provincia avilena.

En el curso 1989-1990 se inicia la formaciéon continua de licenciados en Enfermeria en la
modalidad de Curso Regular Diurno, desde primer afio en la Facultad de Ciencias Médicas de
Ciego de Avila y al concluir segundo afio una parte de la matricula se trasladaba a continuar
su formacion en el Politécnico de la salud de municipio de Morén, atendiendo al principio
de territorialidad. Entre los contenidos que reciben los estudiantes de enfermeria en Cuba,
tienen un peso muy importante los relacionados con el dominio de una lengua extranjera, por
lo que la disciplina Idioma Inglés se inserta dentro de los diferentes planes y programas de
estudio de enfermeria. Actualmente, la disciplina se organiza en esta carrera como se explica

a continuacién.

En primer y segundo ano se utilizaba como texto basico La Serie «Visiony, constituida por los
textos I, IT y 111, que incorporan las asignaturas desde Inglés I hasta Inglés IV, pertenecientes
al ciclo de Inglés General. Este es un curso basico de tres niveles de inglés como idioma
extranjero para jovenes y adultos, que cubre las habilidades escuchar, hablar, leer y escribir,

con especial énfasis en la audicion y la expresion oral.

El objetivo fundamental del curso es ensenar la competencia comunicativa, para lo que se
establece la habilidad de comunicarse en inglés segtin la situacion, el propésito y el papel de los
participantes. La Serie «Vision» representa el modelo cubano para la comunicacion internacio-
nal y debe ensenar a los estudiantes a usar el inglés en situaciones de la vida cotidiana y para
propositos relacionados con el trabajo, la escuela, la vida social y el esparcimiento. De igual

manera, en tercer ano se introducen los programas del libro Nurse’s Today, correspondiente
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al ciclo de Inglés con Fines Especificos.

La disciplina Idioma Inglés ha evolucionado conjuntamente con el perfeccionamiento de
los planes de estudio de la carrera Licenciatura en Enfermeria. Se ha ajustado el perfil de
los graduados a las necesidades de nuestro sistema de salud y a la demanda de misiones
internacionalistas y de colaboraciones con otros paises. Las regularidades generales del sistema
de la lengua inglesa constituyen el objeto de estudio de la disciplina sin priorizar ninguna de
sus variantes regionales y con independencia del origen, de la preferencia de los autores de los
libros de texto empleados y de los profesores; de tal modo que los egresados de la carrera de
Licenciatura en Enfermeria puedan comunicarse con cualquier persona en contextos donde
el inglés sea utilizado como lengua materna, oficial o franca, en situaciones comunicativas

académicas, profesionales y sociales.

Esta disciplina no solo desempena una funcién académica, sino que constituye un instrumento
necesario para el trabajo profesional y el autodesarrollo cientifico, ademéas de un medio
importante para el contacto con otras culturas. En la Universidad de Ciencias Médicas de
Ciego de Avila la ensefianza de idioma Inglés, al igual que en el resto del pais, ha transitado
por varios programas. En el curso académico 2017-2018 comienza la aplicacion de la politica
del perfeccionamiento de la ensenanza del idioma inglés en algunas carreras y se adopta
el Marco Comiin Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL) el cual concibe a los
estudiantes como protagonistas y actores principales del proceso de ensenanza-aprendizaje,
lo cual requiere que se impliquen en él de manera consciente, intencionada y sistematica, a

través de la autogestion del aprendizaje.

Se establece el dominio del idioma inglés como requisito de graduacion para los estudiantes de
los cursos diurnos que se forman con la generacién de Plan de estudios E, inicialmente en un
nivel bésico equivalente a un A2 y transitando hacia un nivel intermedio equivalente a un Bl
y se evalia a través de examenes de certificacién disenados por tribunales nacionales segiin
las condiciones del contexto cubano de la educacién superior. En la caracterizacion del estado
actual de la competencia comunicativa en la dinamica del proceso ensenanza — aprendizaje del
idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria se trabajé con el universo constituido
por 93 estudiantes los cuatro anos de la carrera Licenciatura en Enfermeria y ocho profesores
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de inglés

De un total de 93 estudiantes encuestados, 55 consideran que sus habilidades en la redaccién
de parrafos y oraciones en el idioma Inglés son malas. La mayoria presenta dificultades para
exponer trabajos en eventos cientificos estudiantiles de inglés y redactar de articulos cientificos
por su escaso vocabulario. Solo 11 estudiantes consideran que su fluidez, pronunciacién
ortografia en el desarrollo de trabajos extractases es buena. 24 estudiantes consideran que
tienen dificultades en la competencia comunicativa, lo cual se evidencia en el desarrollo de

didlogos y mondlogos.

La entrevista realizada a los ocho profesores de la disciplina Ingles en las diferentes carreras
de la Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila arroja diferentes puntos de vista. 5
coinciden en que no utilizan tareas docentes. 5 consideran interesante la utilizacion de tareas

docentes y a los ocho les gustaria utilizacion de tareas docentes.

Al analizar el libro de texto y el cuaderno de trabajo se detecté que existen dificultades para

desarrollar las cuatro habilidades que se relacionan a continuacién:

Los ejercicios propuestos en el libro de texto y cuaderno de trabajo no satisfacen las exigencias
del programa, pues este demanda que los estudiantes desarrollen una adecuada competencia
comunicativa que se sintetiza en que se expresen con correcta pronunciacion, entonacion, fluidez
y coherencia; sin embargo prevalecen los ejercicios reproductivos, los cuales representan un 60 %.
Los ejercicios no facilitan el desarrollo de la creatividad, puesto que predominan los didlogos
preconcebidos encaminados a la memorizacién mecanica de las funciones comunicativas donde

el estudiante infiere con antelacion lo que su pareja va a decirle o preguntarle.

En la revision del programa de la asignatura se pudo constatar que la metodologia a emplear en
el proceso de ensenanza-aprendizaje estd basada en el enfoque comunicativo para la ensenanza
de idiomas y en el aprendizaje consciente y cooperativo basado en tareas, al comparar el
programa con los ejercicios del libro no existe correspondencia entre lo que indica uno y lo

que aparece en el otro.

En cuanto a las evaluaciones, tres formas de evaluacion son establecidas: frecuente, parcial y

final. Se realizan preguntas orales o escritas, segin se determine en el colectivo de asignatura,
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de forma frecuente en clases que tributaran a una calificacién por unidad pero en las mismas

se senalan los errores mediantes simbolos pero no se les ensena cémo corregirlos.

Por su importancia para evaluar el progreso del aprendizaje del estudiante durante el periodo
, el profesor decide a qué estudiantes les aplicard como evaluaciéon parcial encuentros compro-
batorios debido a resultados deficientes en las evaluaciones realizadas o por no haber estado
presentes en estas, con el fin de tener un mejor criterio sobre su aprovechamiento académico
al evaluar su recorrido semestral como tnico recurso de recuperar el contenido perdido al

tener la asignatura como forma de organizacion de la ensenanza las clases practicas.

Como evaluacion parcial también, se realiza una Prueba parcial oral y escrita, integrando
los contenidos impartidos hasta ese momento, como acto de evaluacién de mayor nivel de
integracion en el semestre. En la parte oral, se incluyen formas de medir la expresién e
interaccion efectivamente, con técnicas factibles segin la cantidad de alumnos por grupo y el
tiempo asignado a la actividad lo que atenta contra la calidad de este proceso. En la parte
escrita, se incluyen preguntas que miden la comprension de lectura y la expresion escrita,
ademas de una para la comprension auditiva con la utilizacién de grabaciones audiovisuales o
de audio, preferentemente. La Nota final de la asignatura en el primer periodo se conforma
a partir del criterio del docente sobre el recorrido semestral y las calificaciones obtenidas
en ambas partes (oral y escrita) de la prueba parcial, asi como en cualquier encuentro

comprobatorio que se haya requerido.

En el segundo periodo como evaluacion parcial también se realiza un Trabajo extra-clase
oral y escrito sobre topicos relacionados con todo lo que se ha impartido en el semestre y el
curso (preferentemente relacionados con temas abordados también por la Disciplina Principal
Integradora (DPI) u otras asignaturas sin embargo el programa no sugiere temas, estos son
asignados por el profesor segiin su experiencia y la habilidad que posee para relacionarlo con

el contenido.

Como acto de evaluacion final, se aplica un Examen final oral y escrito. En la parte oral
se evaliia tanto el desempefio en la expresion oral como los recursos demostrados para la
interaccién con el interlocutor o auditorio oral donde se tienen en cuenta evaluaciones de

rango, precision, fluidez, interaccién y coherencia ademéas de la nota total; en la parte escrita
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se evalia la comprension de lectura y la expresion escrita, ademas de incluir una pregunta
para medir la comprension auditiva. De todo este andlisis se derivan las siguientes fortalezas

y debilidades:
Fortalezas

o El programa demanda que los estudiantes se expresen oralmente de forma coherente,
inteligible, con fluidez, creatividad y originalidad

o Se exige el dominio de las funciones comunicativas a un nivel A1, A2 y Bl1.

o Se exige la evaluacién de las cuatro habilidades: (comprensién de lectura, expresion
escrita, comprensién auditiva y expresion oral)

o Se requiere alternativas como son las tareas docentes para desarrollar las competencias
comunicativas con fines investigativos.

o Entre las estrategias de aprendizaje a desarrollar estan las de trabajo en parejas y en

grupos.
Debilidades

« Existen estudiantes sin nivel por la poca preparacion precedente.
e Se prioriza la expresién oral a través del desarrollo de didlogos y mondlogos.

« Se dificulta la realizacion de trabajo en parejas y en grupos asi como la evaluacion de

las cuatro habilidades por el exceso de matricula.

« No se aprovecha para el empleo de las nuevas tecnologias en la ensenanza del idioma
inglés.

« No se aprovechan las posibilidades que ofrecen las tareas docentes para desarrollar las

competencias comunicativas de los estudiantes.

o La evaluacion es vista como actividad final y no como parte del propio proceso de la
actividad docente, donde profesores y estudiantes pueden colaborar en la realizacion de
ejercicios de autoevaluacion y coevaluacion. El uso de las tareas docentes en el proceso
ensenanza- aprendizaje del idioma inglés permite al estudiante usarlo con fines lo méas
cercanos posible a la comunicacion real, lo cual estimula su aprendizaje al comprender
que aprende con el propdsito de resolver una situacién problémica en un contexto
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comunicativo determinado.

Los talleres de socializacién con especialistas permitieron valorar la pertinencia del sistema
de tareas docentes propuesta obteniéndose su consenso y reconociendo su valor cientifico-
metodolégico al constatar que es factible de ser aplicado en la Facultad de Ciencias Médicas
“José Assef Yara” y el mismo contribuira al desarrollo de competencias comunicativas con

fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria.

Tareas docentes para desarrollar competencias comunicativas con fines investigativos
mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria

Globalmente se entiende que las competencias investigativas se enmarcan esencialmente
en indagar, argumentar, crear e innovar. Las competencias investigativas y la competencia
comunicativa estan estrechamente relacionadas, especialmente en el contexto de la ensenanza

del idioma inglés.

1. Indagar: La capacidad de investigar requiere habilidades comunicativas sélidas para
formular preguntas claras, buscar informacién relevante y comprender textos complejos.
Los docentes de inglés deben ser capaces de guiar a sus estudiantes en la busqueda de

informacién y en la interpretacién de textos académicos y cientificos.

2. Argumentar: La argumentacion efectiva depende de la habilidad para expresar ideas de
manera coherente y persuasiva. Los docentes de inglés deben ensefiar a sus estudiantes
a estructurar argumentos soélidos, utilizar evidencia adecuada y comunicar sus puntos

de vista de manera clara y convincente, tanto oralmente como por escrito.

3. Crear: La creatividad en la investigacion implica la generacién de nuevas ideas y
soluciones. La competencia comunicativa es esencial para compartir estas ideas de
manera efectiva, colaborar con otros investigadores y presentar hallazgos de manera
comprensible y atractiva.

4. Innovar: La innovacién requiere la capacidad de comunicar nuevas ideas y enfoques de
manera que sean entendidos y aceptados por otros. Los docentes de inglés deben fomentar
un entorno donde los estudiantes se sientan cémodos compartiendo sus innovaciones y

recibiendo retroalimentacion constructiva.
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En resumen, la competencia comunicativa es fundamental para todas las etapas del proceso
investigativo. Los docentes de inglés desempenian un papel crucial en el desarrollo de estas
habilidades en sus estudiantes, preparandolos para participar activamente en la comunidad

académica y profesional.

La autora considera que el sistema de tareas docentes para desarrollar competencias comu-
nicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura en
Enfermeria permite controlar y auto controlar la asimilacién de los contenidos, contribuyen a
la integracion de los componentes académico, laboral e investigativo, ademéas propician que
el estudiante dedique mas tiempo a la actividad de estudio y desarrollen su independencia

cognoscitiva.
Etapas para elaborar la tarea docente:

1. Diseno de la tarea docente: El disenio de tareas docentes permite la seleccién de temas de
interés vinculados a la realidad experiencial de los estudiantes, creando tareas motivantes

e interesantes que aseguren la comunicacion en el aula.

2. Orientacion de la tarea docente: Una adecuada orientacion de la actividad a desarro-
llar, donde se establezcan las conexiones que regulan la acciéon junto con su sendero
de ejecucion, el de ofrecer los objetivos para garantizar la adecuada comprension,

indiscutiblemente conllevara a la realizacion correcta de la accién.

3. Ejecucién de la tarea docente: La ejecucién de la actividad por los alumnos puede
materializarse dentro o fuera del aula, implica una activa e intensa actividad en el
desarrollo de las tareas propuestas, a través de la cual se manifiesta como el alumno
procesa, elabora, organiza y estructura toda la informacion. El profesor debe estar
atento a la forma de proceder del alumno, propiciando su independencia cognoscitiva
aprovechando las prestaciones, los recursos y las herramientas que ofrecen las TICs
para la innovacién educativa en funcién de unos aprendizajes significativos, activos y

creativos, como lo que exige la educacion del siglo XXI.

4. Evaluacion de la tarea docente: En su funciéon de retroalimentacion para el profesor,
la evaluacién debe estar dirigida a rectificar los errores en el proceso de ensenanza

-aprendizaje constituyendo este el eslabén basico para la planificacién de nuevas activi-
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dades y propiciar que el estudiante valore los resultados de su actuaciéon mediante una

heteroevaluaciéon, coevaluacion y autoevaluacion.

Caracteristicas del sistema de tareas docentes para desarrollar competencias comunicativas

con fines investigativos mediante el idioma inglés en la carrera Licenciatura en Enfermeria.

a) El sistema de tareas docentes, propicia que el alumno se involucre en la actividad

investigadora.

b) Estan estrechamente relacionadas unas con otras, inicidndose con las de menos comple-

jidad hasta lograr un mayor nivel mayor complejidad.
¢) Son flexibles, inclusivas, y motivantes.
El sistema tareas docentes esta estructurado, teniendo en cuenta los diferentes niveles de
asimilacion: familiarizacion, reproduccion, produccion y creacion a nivel de cada tema que se

desarrollaran en tres etapas: Orientacion, Ejecucion y Control. Cada tarea tiene un objetivo,

actividad a desarrollar por los estudiantes y la evaluacion.
Ingles 1
Tarea docente # 2

Objective: Show comprehension of a text by completing a chart about Florence Nightingale’s

life and work while using the telephone.

Question: Go to the Whatsapp group, read the text and organize the ideas in the correct

order about Florence Nightingale’s life and work, then complete the chart.

Name

Nationality
Country
Date of birth
Place of birth
Studies
Known for

Notable awards
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Name

Date of death
Place of death

Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Ingles 11

Tarea docente # 3

Objective: Write an abstract in English by using the ChatGPT.

Question: Go to the ChatGPT and write the abstract of your extra class work using no more

than 250 words.

(Institution, Title, Authors, introduction, objective, methods, results and conclusions, key

words).

Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Ingles III

Tarea docente # 6:

Objective: Make an oral presentation by means of a power point.

Question: Discuss in the classroom the nursing procedures by means of a power point.
Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Ingles IV

Tarea docente # 7

Objective: Develop the writing skill by doing a research paper.

Question: Imagine you are going to participate in a Nursing Student Scientific Event. Write a
research paper on a topic related to nursing care in a patient suffering from a transmitted

disease and hand it in to your teacher.

Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Ruso-Wason, G. de la C., Diaz-Garcia, G. y Pérez-Parrado, R. (2025). Tareas docentes para desarrollar competencias 44
comunicativas con fines investigativos mediante el idioma inglés en Enfermeria. Educacién y sociedad, 23(2), 30-47.
https://doi.org/10.5281/zenodo.15514550


https://doi.org/10.5281/zenodo.15514550

\.".'
= Educacion y sociedad
ISSN: 1811-9034 RNPS: 2073

Vol. 23, No. 2, mayo-agosto (2025)

Ingles V
Tarea docente # 10
Objective: Develop the writing skill by means of a paragraph about a given topic.

Question: Make a bibliographical revision on a transmitted disease and write an abstract
taking into account the following aspects: Definition, signs and symptoms, causes, lab tests,

physical examination, differential diagnosis, prevention and treatment.
Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Ingles VI

Tarea docente # 11

Objective: Show comprehension of a scientific article taken from different sources while working

in groups.

Question: Gather some information from magazines, books, reprints or a websites about
natural disasters all over the world and the role of nurses during this situation. Then, discuss

in teams the most relevant information. .

Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Inglés VII

Tarea docente # 13

Objective: Develop the oral skills by talking about nursing ethics while working in pairs.

Question: Look for information about nursing ethics. Be ready to act out a conversation with

your partner about the six values applied to nursing ethics.
Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Inglés VIII

Tarea docente # 16

Objective: Show comprehension of a scientific article in English about their specialty taken

from internet.
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Question: Look for a scientific article in Google about cardiovascular nurse care. Then, write

an abstract in Spanish about it. You can consult the digital dictionary of nursing.

Evaluation: Teacher, peer or self-evaluation

Conclusiones

Las tareas docentes elaboradas preparan a los estudiantes de la carrera Licenciatura en Enfer-
meria para realizar actividades de lectura y andlisis de articulos cientificos en el idioma inglés
relacionados con la enfermeria y la salud, realizar revisiones bibliograficas y presentaciones
orales en jornadas y eventos cientificos estudiantiles, ademas de lograr los niveles del Marco
Comtn Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL). El sistema de tareas docentes
fue valorado en talleres de socializacién por criterio de especialistas y quedé demostrada
su factibilidad de aplicaciéon en estudiantes de la carrera Licenciatura en Enfermeria de la

Facultad de Ciencias Médicas de Ciego de Avila.
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