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Resumen

El desarrollo de habilidades profesionales constituye una necesidad para los estudiantes de
técnico medio en enfermeria, ya que permite dar solucidn a los problemas que se les presente en
la practica en los servicios. Se desarrolld6 una investigacion cualitativa con el objetivo de
proponer tareas docentes para el desarrollo de habilidades profesionales en los estudiantes de
primer afio de técnico medio en enfermeria a través de la asignatura Biologia Aplicada con
caracter sistémico, flexible, integrador, y un enfoque integral desarrollador. Se utilizaron métodos
del nivel tedrico, empiricos y estadisticos-matematicos, que permitieron el desarrollo de la
investigacion. El resultado cientifico del trabajo posee un elevado potencial de generalizacion a
todos los centros de Educacion Médica Superior del pais y se logra la formacion de habilidades
profesionales necesarias para su desempefio en las practicas en los servicios y como futuro
profesional de la salud.
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Abstract
The development of professional skills is essential for nursing technician students, as it enables
them to address the problems they encounter in service practice. Therefore, the objective of this
article is to propose teaching tasks for the development of professional skills in first-year nursing
technician students to enhance their performance during service practices, through the subject
Applied Biology, with a systemic, flexible, integrative, and comprehensive developmental
approach. Methods of the theoretical, empiric and statistical-mathematical level were used that
allowed the development of the investigation. The scientific outcome of this work has a high
potential for generalization to all Higher Medical Education institutions in the country, achieving
the formation of professional skills necessary for their performance in service practices and as
future health professionals.

Keywords: Applied Biology, professional skills, service practices, nursing technicians

Introduccion

En Cuba, a través de los afios se ha ido perfeccionando la formacion del personal de enfermeria
con un mayor nivel cientifico, lo que ha permitido un desempefo profesional que se revierte en
la atencion integral al paciente. Los Centros de Educacion Médica Superior (CEMS) tienen la
responsabilidad de la formacion integral de sus futuros egresados en los perfiles que concibe el
modelo del profesional, este debe alcanzar las habilidades profesionales necesarias para su

eficiente encargo social.

Atendiendo lo anterior, se considera oportuno, dado el caracter potenciador de la Biologia en la
formacion de una concepcion cientifica del mundo y su contribucioén a la formacion integral de
las nuevas generaciones, atender las potencialidades que brinda su contenido por la estrecha
relacion que existe con la especialidad de enfermeria, a partir de una vision desarrolladora del
proceso de ensefanza- aprendizaje, que permita desarrollar las habilidades profesionales que se

establece en el modelo del profesional.

La Biologia, ciencia vinculada desde su surgimiento con la realidad histérico-social en que se
desarrolla el hombre, ofrece multiples aristas para lograr un proceso de ensefianza-aprendizaje
que favorezca la educacion para la vida, a partir de la concrecion de su contenido teodrico—

practico, permiten la formacion de los habitos y habilidades ineludibles para enfrentar
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situaciones nuevas y solucionarlas, lo que seran de gran utilidad en el ejercicio de una profesion

relacionada con la carrera de técnico medio en enfermeria.

La implementacion de la formacion de técnico medio en enfermeria para estudiantes de 9no
grado procedentes del Sistema Nacional de Educacién que ingresan en las Universidades de
Ciencias Médicas, implica un reto para los docentes en relacion con la calidad del proceso de
ensenanza-aprendizaje y el logro de la asimilacion de los contenidos, para el alcance de los
objetivos propuestos y la adecuada formacion y desarrollo de las habilidades profesionales, con
una gran carga docente y reduccion del nimero de horas presencial en las asignaturas, lo que
hace necesario incrementar las tareas docentes de los estudiantes, espacio trascendental por su

influencia en el aprendizaje autdbnomo.

En el proceso formativo de técnico medio en enfermeria se incluye la asignatura de Biologia
Aplicada, contribuye a la formacion y preparacion para el desarrollo de la practica en los
servicios de los estudiantes, al conocimiento del desarrollo industrial en los servicios médicos, a
favorecer el sentimiento patriotico, el valor humanismo; asi como la proteccion de la naturaleza.
En el programa se incluye las orientaciones metodoldgicas generales para el logro de los
objetivos de la asignatura, que a criterio de la autora no satisfacen las necesidades de los
estudiantes para la adecuada ejecucion que tribute al desarrollo de habilidades profesionales de

los mismos.

Entre los investigadores que han estudiado el proceso de ensefianza-aprendizaje de Biologia, se
encuentran: Gonzalez (2021); Hernandez (2021); Lopez (2022); Lopez (2023); Alonso (2023);
Landrove (2024), entre otras, en estas investigaciones se aportan modelos, estrategias,
metodologias, dimensiones y orientaciones metodoldgicas dirigidas a la formacion de los
estudiantes desde diferentes aristas, sin embargo es insuficiente el estudio asociado al
aprendizaje de la Biologia Aplicada para el desarrollo de habilidades profesionales, en particular

en los técnico medio en enfermeria.

Sobre el desarrollo de habilidades se destacan los estudios que en el contexto internacional se
llevaron a cabo por Savin (1976); Petrovski (1977); Danilov (1981); Leontiev (1982); Talizina
(1992); Zilberstein (2003), entre otros, aportan criterios esenciales y coincidentes tales como: la

integracion escuela — entidad laboral, las condiciones especificas, la adecuada preparacion de los
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profesionales de nivel medio como superior que intervienen en el proceso y la imprescindible

relacion entre el aprendizaje profesional y la actividad laboral, interesante para el tema que se

investiga.

Recientemente se han realizado estudios sobre el desarrollo de habilidades profesionales, tales
como: Ruiz et al. (2020); Carmenate et al. (2023); Varela et al. (2023); Aleman et al. (2023);
Masso et al. (2023), estos estudios estdn encaminados a la formacion y desarrollo de habilidades
profesionales de manera general; sin embargo, un limitado nimero de ellos lo hace considerando
el proceso de ensenanza —aprendizaje y en el menor de los casos a los contenidos de la asignatura

Biologia Aplicada.

Actualmente, es una necesidad que los estudiantes no solo aprendan teorias, leyes y conceptos,
sino que ademds mejoren sus habilidades que les permitan el desarrollo integral de su
personalidad, aspecto en el cual las habilidades profesionales desempenan un papel de suma
importancia ya que contribuyen a configurar su sello distintivo para enfrentar su vida laboral

futura.
Al referirse a este tipo de habilidades Curbeira et al. (2019) refieren:

Las habilidades profesionales se insertan dentro de las especificas, las cuales, vinculadas a
una rama de la cultura o profesion, constituyen el tipo de habilidad que el sujeto desarrolla
en su interaccion con un objeto de estudio o trabajo concreto. En el proceso de ensefianza-
aprendizaje, una vez que son suficientemente sistematizadas y generalizadas, se concretan
en métodos propios de los diferentes objetos de la cultura que se configuran como
contenido. En funcion de esto, se hace necesario precisar las habilidades que el profesional
debe dominar para estar en condiciones de resolver los problemas del contexto en su esfera
de actuacion y en correspondencia con los modos de actuacion de su dmbito laboral (p.

429)

El analisis realizado permite comprender la importancia del tema. La aplicacion de diferentes
métodos permitieron determinar limitaciones en el proceso formativo de la carrera de técnico
medio en enfermeria, particularmente en la asignatura Biologia Aplicada, se evidencia: limitado

desempeiio de los estudiantes en la asimilacion y uso de los conocimientos de la Biologia para su
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desempefio en las practicas en los servicios; insuficiente desarrollo de habilidades profesionales
en los estudiantes de técnico medio en enfermeria; predominio del nivel reproductivo en la
realizacion de las tareas docentes, en detrimento de su autoaprendizaje en relacion a los

contenidos que aprenden en la asignatura de Biologia Aplicada.

Estas manifestaciones constituyen impedimentos para que los estudiantes de esta especialidad
muestren habilidades profesionales, en consecuencia, el objetivo de este articulo es proponer
tareas docentes para el desarrollo de habilidades profesionales en los estudiantes de primer afo
de técnico medio en enfermeria durante el proceso de ensenanza aprendizaje de la asignatura

Biologia Aplicada para un mejor desempefio en sus practicas en los servicios.

El tipo de investigacion empleada es aplicada porque se diagnostico, se elabord y aplico la
propuesta en el proceso de ensefianza aprendizaje de Biologia Aplicada con estudiantes de
técnico medio en enfermeria. Se utilizaron métodos tedricos, empiricos y estadisticos que

posibilitaron fundamentar, aplicar los resultados del tema escogido.

Desarrollo

La formacion del técnico medio en enfermeria es un tipo de formacion profesional en el area de
la salud, que ha sido interés investigativo de autores como: Bunk (1994); Ruiz et al. (2020);
Moreno y Barragan (2020); Reyes et al (2021), entre otros. Estos autores coinciden en sefialar
que es un proceso que integra conocimientos, habilidades y actitudes para el desarrollo de
técnicas y/o procedimientos de enfermeria a los individuos sanos o enfermos, familias y
comunidad, en las diversas instancias de la Red Asistencial.

Lo anterior presupone que deben prepararse para diagnosticar como una de las habilidades
profesionales a desarrollar en su formacion y tratar en el drea de sus competencias las respuestas
individuales y colectivas a las manifestaciones del proceso salud-enfermedad, aplicando la 16gica
del Proceso de Atencion de Enfermeria como método cientifico de la profesion; teniendo en
cuenta acciones de promocion, prevencion, curacion y rehabilitacion para garantizar el bienestar
fisico, mental y social.

Salabarria (2014) expone que la base de todas las habilidades es la excelencia en términos del
dominio que se tenga de los conocimientos de enfermeria. El cuidado de enfermeria es el

cuidado de una vida humana, el cual es muy dindmico y su comprension implica la
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complementariedad de saberes y el esclarecer la vida como realidad bio-natural, como
interaccion social, como interaccion hombre-naturaleza, por lo que en el cuidado de enfermeria
hay un principio de traducibilidad dado en valores, actitudes, acciones y expresiones.
Las habilidades, como categoria didactica, forman parte del contenido de la asignatura, y son el
reflejo del objeto de estudio de la disciplina Bases Bioldgicas de la vida: el hecho, y las acciones
son las formas en que el estudiante se apropia del conocimiento para transformar la realidad
presente y proyectar el futuro profesional. El desarrollo de las habilidades como resultado directo
del proceso ensefanza-aprendizaje de la asignatura Biologia Aplicada, requiere de un
tratamiento pedagdgico adecuado, en que se eduquen basicamente las operaciones y, una vez
logradas, se sistematicen correctamente, lo que garantiza, desde el enfoque profesional, el saber

hacer para hacer.

En este contexto, se le concede especial importancia a las habilidades de caracter docente que
constituyen modos de actuacion caracteristicos a desarrollar en la Educacion Superior, como una
condicion necesaria para elevar la calidad de los conocimientos en los estudiantes en formacion,
siendo una de las vias mediante la cual podran tener conciencia e independencia para aprender y
para saber hacer en su entorno profesional de forma independiente. En su esencia la formacion
de habilidades, tiene como proposito que el estudiante comprenda, domine y aplique el
conocimiento, llevandolo al plano instrumental propio del modelo del profesional que se forma.
Para ello, el pensamiento del estudiante debe actuar sobre el objeto concreto del conocimiento de
la asignatura, o sobre las fuentes en que aquel estd representado y comunicar, de forma oral,
escrita o grafica, el proceso y el producto de su comprension hasta llegar al problema profesional

que debe resolver.

El profesional de enfermeria debe poseer habilidades profesionales y capacidades basadas en sus
conocimientos cientificos previos de anatomia, fisiologia, fisiopatologia, microbiologia y otras
ciencias, que le permitan explorar las condiciones fisicas, conductuales y sociales del individuo,
estableciendo si se encuentran dentro de los pardmetros de la normalidad o de lo contrario
jerarquizar su importancia para establecer el plan de atencién de enfermeria. Se considera que la
asignatura Biologia Aplicada garantiza conocimientos para el desarrollo de habilidades

profesionales para mejor desempefio en las practicas en los servicios.
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Para Alvarez (1990), la tarea docente “... es la célula del proceso docente educativo; en ella hay
un conocimiento a asimilar, una habilidad a desarrollar, un valor a formar. Por lo que mediante el
cumplimiento de las tareas docentes el estudiante se instruye, desarrolla y educa”. (Alvarez,

1990, p. 115), lo que se tiene en cuenta en esta investigacion.

De este modo se tiene en cuenta los estudios realizados recientemente por: Lopez (2022);
Figueredo y Sanchez, J.V (2023); Sanchez et al. (2023) sobre las tareas docentes. Consideradas
por las autoras de esta investigacion para el desarrollo de habilidades profesionales. Para ello, se
realizd un diagndstico a los estudiantes de técnico medio en enfermeria para determinar las
habilidades profesionales que inciden en la practica en los servicios, tales como: medir signos
vitales y administracion de medicamentos. Se emplearon diferentes métodos y técnicas que
permitieron atender las potencialidades que brinda el contenido de la asignatura Biologia

Aplicada para el desarrollo de habilidades profesionales en estos estudiantes.
A continuacion, algunos ejemplos:

Objetivo general: Desarrollar habilidades profesionales desde la asignatura Biologia Aplicada

para el desarrollo de habilidades profesionales en estudiantes de técnico medio en enfermeria.
Asignatura: Biologia Aplicada.

Tarea docente # 1

Unidad #3: Sistema Cardiovascular.

Objetivo: Identificar los organos del sistema cardiovascular, teniendo en cuenta la relacion
estructura funcion, el recorrido de la sangre y sistema linfatico, circulaciéon mayor y menor, vasos
sanguineos que participan, recorrido e intercambio celular alveolar, integrando conocimientos de
Biologia Aplicada en la practica en los servicios a personas con afecciones de este sistema
mediante la ejecucion de la tarea docente de manera que se complemente los contenidos

contribuyendo a la formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Medicion de signos vitales. Frecuencia cardiaca

Actividades.
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En su practica en los servicios escoja un paciente y teniendo en cuenta los datos en la historia

clinica dando particular atencion e impresion diagnostica realice una presentacion de su caso, el

médico diagnostica insuficiencia cardiaca

1. Funciones especifica del sistema afectado.

2. Importancia de este sistema para la vida.

3. La Biologia juega un papel importante para la confeccion de un diagnostico segin las
afectaciones que puedas detectar. Mencione los aspectos mas relevantes al vincular tus
conocimientos de Biologia con tu practica en los servicios.

4. En conjunto con tu tutor realice acciones de promocion y prevencion de salud en la sala
con los pacientes que atiende mediante charlas educativas y ejemplos a través de medios
de ensefianza, lo cambios de estilo de vida, factores de riesgo ambientales, laborales y

comunitarios.

Esta tarea se evaluara a través de una ponencia con todos los datos referentes al tema para

presentar en un debate en la tltima clase de esta unidad en el aula.
Tarea docente # 2
Unidad #5. Tejidos Basicos y sistema Osteomioarticular

Objetivo: Identificar los principales musculos del cuerpo humano clasificando los tejidos basicos
teniendo en cuenta, caracteristicas, localizacion y funcion. Integrando conocimientos de Biologia
Aplicada en la practica en los servicios a personas con afecciones de este sistema mediante la
ejecucion de la tarea docente de manera que se complemente los contenidos contribuyendo a la

formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracion de medicamentos. Via oral
Actividades

En la sala de Ortopedia hay un paciente que sufrio una caida desde la placa de su casa. El médico
refiere los dafios ocasionados; por esto se ve afectada la piel, los musculos y articulaciones

refiriendo dolor.
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1. Teniendo en cuenta lo estudiado en la clase de Biologia Aplicada que sistema se ve
afectado.
Mencione las caracteristicas generales de este sistema.
(Qué funcion realiza en el organismo humano?

Establezca la relacion entre el sistema muscular y la via intramuscular.

w»ok »w N

Con ayuda de su tutor realice un informe para debatir en clase sobre la importancia de
mantener en buen estado este sistema.
Para la evaluacion de esta actividad el profesor realizara visitas regulares a la sala y en conjunto

con el tutor realizaran la evolucion en el hospital.
Tarea docente # 3.
Unidad #5. Tejidos Basicos y sistema Osteomioarticular

Objetivo: Identificar los musculos mas importantes teniendo en cuenta, caracteristicas,
localizacion y funcion Integrando conocimientos de Biologia Aplicada en la préctica en los
servicios a personas con afecciones de este sistema mediante la ejecucion de la tarea docente de

manera que se complemente los contenidos contribuyendo a la formacién del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracion de medicamentos. Via intramuscular
Actividades

Acude al cuerpo de guardia el deportista HGP con molestia en los musculos luego de un

entrenamiento muy fuerte.

1. Con respecto a la dolencia que este paciente. Identifique.

a) Musculos mas importantes de los miembros superiores e inferiores del cuerpo humano.

2. Argumente con sus palabras la importancia de conocer los musculos en el momento de
administrar un medicamento via intramuscular.

3. (Qué importancia le concedes al conocimiento de los musculos en la asignatura Biologia
Aplicada para la practica en los servicios?

4. Teniendo en cuenta lo estudiado en clase y con la ayuda del tutor realice un informe de las

mayores afectaciones presentadas por pacientes de este sistema en la practica en los
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servicios, destacando puntualmente como ha influido la Biologia Aplicada para tu

desempefio como futuro profesional de la salud.

Esta actividad se desarrollara al concluir la rotacion de los estudiantes por la sala de Ortopedia.
Tarea docente #4
Unidad #6. Tejido Nervioso

Objetivo: Identificar el sistema nervioso del hombre como méxima expresion de organizacion
biologica y mayor complejidad de la materia, Integrando conocimientos de Biologia Aplicada en
la practica en los servicios a personas con afecciones de este sistema mediante la ejecucion de la
tarea docente de manera que se complemente los contenidos contribuyendo a la formacion del

futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracién de medicamentos
Actividades

Acude al cuerpo de guardia un paciente ansioso y alterado, refiere tener dolores por los que ya ha

acudido varias veces a la consulta. El médico diagnostica Esquizofrenia.
1. Con respecto a esta patologia responda.

a) Cuales son las funciones generales del sistema nervioso
b) Cuales son los mecanismos y componentes.

¢) Mencione las estructuras del arco reflejo.

2. (Qué importancia le concedes a este sistema al darle el tiempo requerido a los receptores
estableciendo la relacion con tu especialidad de enfermeria en la practica en los servicios en

cuanto a la atencion al paciente?

3. Teniendo en cuenta lo estudiado en clase y con la ayuda de tu tutor realice un informe de las
mayores afectaciones presentadas por pacientes de este sistema en la practica en los
servicios, destacando puntualmente como ha influido la Biologia Aplicada para tu

desempefio como futuro profesional de la salud.

Esta actividad se desarrollara al concluir la Unidad en la escuela donde expondran la experiencia

adquirida.
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Tarea docente #5
Unidad #8. Sistema Digestivo.

Objetivo: Identificar los 6rganos del sistema Digestivo, teniendo en cuenta la relacion estructura
funcioén. Integrando conocimientos de Biologia Aplicada en la practica en los servicios a personas
con afecciones de este sistema mediante la ejecucion de la tarea docente de manera que se

complemente los contenidos contribuyendo a la formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracion de medicamentos. Via intramuscular
Actividades

A la sala de Gastroenterologia llega una paciente con dolor abdominal, refiriendo haber
consumido algunos alimentos la noche anterior los que ademas lo provocaron vémitos, con una

impresion diagnostica de una gastritis.

1. Teniendo referencia de sus clases de Biologia Aplicada sobre el sistema digestivo y luego del

examen fisico mencione:
a) {Qué organo estaria afectado?

2. Elabore con su tutor un ejemplo de dieta balanceada y propongala a su paciente en la practica
en los servicios

3. Realice charlas educativas encaminadas a la prevencion, a través de medios de ensefianza.

4. Prepare un informe para ser presentado luego que concluya la unidad donde ademas incluyas:
a) (Qué es nutricion?
b) (Qué son los nutrientes?
¢) (Qué son los alimentos?

d) Diga la importancia de mantener en buen estado este sistema.
Esta tarea se evaluard al concluir la unidad como seminario integrador.
Tarea docente #6

Unidad #8. Sistema Digestivo.
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Objetivo: Identificar los 6rganos del sistema Digestivo, teniendo en cuenta la relacion estructura
funcion. Integrando conocimientos de Biologia Aplicada en la practica en los servicios a personas
con afecciones de este sistema mediante la ejecucion de la tarea docente de manera que se

complemente los contenidos contribuyendo a la formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracion de medicamentos. Via endovenosa
Actividades

En su practica en los servicios y teniendo en cuenta los conocimientos obtenidos en clases de
Biologia Aplicada escoja un paciente con una patologia del sistema digestivo y revise los datos
de la historia clinica dando particular atencion a los datos generales e impresion diagnostica,
realizando una presentacion de caso incluyendo en esta lo que a continuacidon se solicita. El

médico le diagnostica gastroduodentitis.

1. Mencione las caracteristicas generales de este sistema

2. Teniendo en cuenta la patologia y el conocimiento del contenido de la asignatura
Biologia, realice en conjunto con su tutor acciones de promociéon y prevencion donde
expliques la importancia de la masticacion y el consumo de alimentos saludables.

3. Mencione medidas higiénicas para mantener en buen estado este sistema.

4. Prepare un informe para debatir en el aula sobre la vinculacion de la asignatura Biologia
aplicada con su practica en los servicios refiriéndose fundamentalmente a este sistema.

Para la evaluacion de esta actividad el profesor realizard visitas regulares a la sala y en conjunto

con el tutor realizaran la evolucion en el hospital.
Tarea docente #7
Unidad #8. Sistema Digestivo.

Objetivo: Identificar los 6rganos del Sistema digestivo, estableciendo la relacion estructura
funcion integrando conocimientos de Biologia Aplicada en la practica en los servicios a personas
con afecciones del sistema digestivo mediante la ejecucion de la tarea docente de manera que se

complemente los contenidos contribuyendo a la formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Administracién de medicamentos. Via intramuscular
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Actividades.

En la sala de Cirugia general se encuentra un paciente HJU de 45 afios de edad con una posible
impresion diagnostica de fuertes dolores estomacales; sudoraciones, frialdad en extremidades,
Hipotension arterial (HTA) y sangramientos mantenidos. Luego de efectuarse un examen fisico
minucioso el médico indica de inmediato la realizacion de pruebas diagnosticas para confirmar la

patologia.

1. Teniendo en cuenta las caracteristicas de este sistema identifica los o6rganos que lo
componen.

2. Establezca la relacion estructura funcion.

3. Junto a tu tutor en la practica en los servicios realiza charlas educativas encaminadas a la
patologia descrita, realiza acciones de promocidon y prevencion que luego puedas
presentar en el seminario integrador utilizando medios de ensefianza como apoyo a la
presentacion.

Esta actividad se evalua al finalizar la rotacion de los estudiantes por la por la sala de

gastroenterologia pero se desarrolla en la escuela.
Tarea docente # 8
Unidad # 9. Sistema cardiovascular

Objetivo: Describir las caracteristicas morfofisiologicas generales del sistema cardiovascular;
haciendo énfasis al corazon como organo constituyente del sistema y los vasos sanguineos como
estructuras por donde circula la sangre (cavidades del corazon), vasos sanguineos, venas arterias
y capilares a personas con afecciones respiratorias de manera que se complementen los

contenidos de Biologia Aplicada, contribuyendo a la formacion del futuro profesional.
Habilidad profesional a desarrollar: Medicion de signos vitales. Frecuencia cardiaca

Paciente AMH que acude al cuerpo de guardia del Hospital Provincial Antonio Luaces Iraola en
el horario de la tarde, con dolor de cabeza y dificultad para respirar. Al realizar la toma de los

signos vitales en el examen fisco al paciente se le diagnostica HTA. (Hipertension arterial)
1. Segun lo estudiado en clases sobre el sistema cardiovascular
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2. Mencione las caracteristicas generales de este sistema
3. Nombre las regiones del cuerpo donde usted desarrollaria la técnica para la toma de
frecuencia cardiaca.
4. En la visita antes de la alta médica, durante la practica en los servicios y de conjunto con
su tutor, realice una actividad de promocién de salud donde expliques a estos pacientes
como modificar sus estilos de vida y los beneficios para su salud.

Esta actividad se evaluara cuando los estudiantes realicen la rotacion por la sala de cardiologia.

En las tareas docentes se establece el vinculo entre lo asistencial, administrativo, docente e
investigativo en el proceso formativo en los estudiantes de técnico medio en enfermeria para el
desarrollo de habilidades profesionales a través de la Biologia Aplicada.

Las tareas docentes se aplicaron en el grupo de primer afio de técnico medio en enfermeria donde
una de las autoras imparte la asignatura Biologia Aplicada, se pudo corroborar que existen
resultados satisfactorios en los niveles de apropiacion de los conocimientos de Biologia Aplicada,
en el desarrollo de habilidades profesionales y en las posibilidades de relacionar los contenidos a
la préctica en los servicios y se comprobd que una de las vias fundamentales es la realizacion de
tareas docentes. En ellas se establece el vinculo entre lo asistencial, administrativo, docente e
investigativo en el proceso formativo en los estudiantes de técnico medio en enfermeria para el

desarrollo de habilidades profesionales a través de la Biologia Aplicada.
Conclusiones

El estudio realizado de los fundamentos tedricos permitido determinar que son insuficientes las
investigaciones sobre el desarrollo de habilidades profesionales a través de la asignatura Biologia

Aplicada.

El diagnostico realizado permitié corroborar insuficiencias que presentan los estudiantes de
técnico medio en enfermeria en las habilidades profesionales: medir signos vitales y

administracién de medicamentos.

Las tareas docentes propuestas permiten el desarrollo de habilidades profesionales en los
estudiantes de primer afio de técnico medio en enfermeria para un mejor desempefio en sus

précticas en los servicios, a través de la asignatura Biologia Aplicada.
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