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Resumen

La autoformacion doctoral es de elevada importancia en el proceso de formacion como
investigador y profesional de cualquier 4rea de la ciencia. En el doctorado en Ciencias de la
Educacién de la Universidad Maximo Gémez Baez de Ciego de Avila se necesita mejorar las
estrategias de formacion en cuanto al método de estudio o autopreparacion, proporcionando
medios y herramientas para los doctorandos. El objetivo de esta investigacion es elaborar un
mediador didactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los doctorandos en
contenidos esenciales desde la utilizacion de la plataforma Moodle. En esta investigacion
aplicada, se emplean métodos como|: revision bibliografica, historico-16gico, analitico-sintético y
sistémico-estructural-funcional, junto con técnicas empiricas como entrevistas a miembros del
comité doctoral, y encuestas a doctorandos, asi como la herramienta de autor Exelearning para el
desarrollo del mediador didactico. Para la evaluacion del mediador didactico digital se emplea un

taller de socializacion con resultados satisfactorios.
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Abstract

Doctoral self-training is of utmost importance in the training process for researchers and
professionals in any field of science. In the PhD program in Educational Sciences at the Méximo
Gomez Baez University in Ciego de Avila, there is a need to improve training strategies
regarding study methods or self-training, providing resources and tools for doctoral students. The
objective of this research is to develop a digital teaching aid to optimize doctoral students' self-
training in essential content using the Moodle platform. This applied research employs methods
such as bibliographic review, historical-logical, analytical-synthetic, and systemic-structural-
functional approaches, along with empirical techniques such as interviews with doctoral
committee members and surveys of doctoral students, as well as the authoring tool Exelearning
for the development of the teaching aid. A socialization workshop was used to evaluate the

digital teaching aid, with satisfactory results.
Keywords: Digital educational mediator, self-training, self-learning, doctoral student

Introduccion

La Universidad de Ciego de Avila (UNICA), como Institucion Autorizada en la Formacion de
Doctores (IAFD), por medio de la Vicerrectoria de Investigaciones y Postgrado, especificamente
el Departamento de Grados Cientifico es el encargado de gestionar el proceso de formacion de
doctorandos de dicha entidad en Ciencias Agrarias y Biotecnologicas, Ciencias Técnicas

Agropecuarias, Ciencias Econdmicas y Ciencias de la Educacion (Leal et al., 2021).

La formacion doctoral es un proceso de formacion que proporciona a los graduados universitarios
un conocimiento profundo y amplio en un campo del saber, asi como madurez cientifica,
capacidad de innovacion, creatividad para resolver y dirigir la solucion del problema de caracter
cientifico de manera independiente y ademas permite obtener un grado cientifico (Martinez et al.,
2019). De acuerdo a Mendoza et al., (2021) constituye un cruce de caminos entre las politicas de

Ciencia y Tecnologia y las universidades.
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El Programa de Doctorado en Ciencias de la Educacion incluye los contenidos esenciales, que
contribuyen a la formacién general y especifica para desarrollar la investigacion por los
doctorandos matriculados en el programa tales como: Filosofia de la Educacion, Pedagogia,
Psicologia Educativa, Sociologia de la Educacion, Investigacion de Avanzada, asi como optativos
de acuerdo con el tema de investigacion: La educacion general, La educacion técnica profesional,
La educacion especial, La profesionalizaciéon docente del profesorado en su desempeio
profesional pedagogico, El perfeccionamiento del proceso de formacion en las universidades,
Gestion educativa, Informatica Educativa. Se incluyen ademés los contenidos de Problemas

Sociales de la Ciencia, la Tecnologia e Idioma.

Atendiendo a lo dicho anteriormente se puede afirmar que en esta institucion se utiliza la
plataforma Moodle para facilitar contenidos actualizados a los doctorandos y tareas que deben
realizar para retroalimentarse sobre el dominio que logra de un contenido esencial; sin embargo,
la estructura pedagogica y acciones formativas que se realizan son aun insuficientes, si se tienen

en cuenta todas las posibilidades que brinda esta plataforma.

En el andlisis realizado de dichas insuficiencias se determinaron los siguientes elementos

causales:

e Limitada utilizacion de mediadores didacticos virtuales que posibiliten compartir
conocimientos sin el constante acercamiento fisico entre profesores y doctorando, pero
que facilitan la interaccion entre estos, con principios y metodologias pedagdgicas.

e Carencias en las técnicas de aprendizaje para la auto preparacion.

e Deficiente uso de las tecnologias digitales.

e Deficiente uso de los mediadores digitales en la autogestion del aprendizaje.

e Uso del tradicionalismo en el proceso de autoformacion.

El constante desarrollo cientifico — tecnoldgico genera profundos cambios en las diferentes
esferas sociales, tecnoldgicas y productivas (Nufiez, 1999). En relaciéon a la necesidad real y el
constante dinamismo y el vertiginoso desarrollo cientifico — tecnoldgico, es incuestionable el uso
y aplicacion de las Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones (TICs) en la

autoformacion de los doctorandos, ocupando un lugar significativo en la recopilacion y gestion
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de la informacién que facilita el conocimiento para su desarrollo académico y profesional; por
tanto, el uso de los mediadores didacticos digitales y la informéatica constituyen un pilar esencial
en el analisis, gestion y procesamiento de la informacién, como punto inicial en las
transformaciones del conocimiento racional enfocado a la autoformacion en los doctorandos, con
el objetivo de que sean capaz de lograr autonomia en su formacion académica y profesional a lo

largo de toda su vida.
Los mediadores didacticos digitales (también Ilamados virtuales o tecnoldgicos)
constituyen las herramientas, que haciendo uso de las TIC, utilizan los profesores para
facilitar y conducir el proceso de ensefianza aprendizaje al desarrollar los contenidos de
manera interactiva, debidamente organizados e integrados con mayor nivel de

complejidad. (Espinosa, 2023, p. 16)

Castillo et al. (2022) y Espinosa (2023), expresan que los docentes deben desarrollar los
contenidos de manera interactiva, debidamente organizados e integrados con mayor nivel de
complejidad. Sus habilidades comunicativas se deben consolidar como una de sus principales
herramientas, no solo para la transmisiéon de conocimientos sino como guia y mediador del

proceso de autoformacion de los doctorandos.

Con estos elementos, se define como objetivo: elaborar un mediador didactico digital para la
optimizacion de la autoformacién de los doctorandos en contenidos esenciales desde la

utilizacion de la plataforma Moodle.

Para darle cumplimiento al objetivo se emplean diferentes métodos y técnicas de investigacion
cientifica como: revision bibliografica, historico-logico y analitico- sintético para la
fundamentacion de la investigacion. Conjuntamente, se aplican encuestas al total de doctorandos
matriculados (69) en enero 2025 y entrevistas a miembros del comité doctoral, incluyendo al
coordinador (12) para constatar la situacion actual sobre el uso de mediadores didécticos para la
autoformacion de los doctorandos en el Programa de Doctorado en Ciencias de la Educacion.
Ademas, se utiliza el método sistémico-estructural-funcional en el desarrollo del Mediador

didactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los doctorandos.
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La investigacion se realiza durante los meses de febrero 2024 abril 2025 como resultado de una
tesis de maestria en Ciencias de la Educacion superior y tributando al proyecto institucional “’El
proceso de ensefanza aprendizaje en las universidades. Desafio para su optimizacion desde la

autoformacion”’

Desarrollo

La formacion académica es tan antigua como la propia civilizacion, desde Platon con la
fundacion de la Academia de Atenas se inicidé un proceso constante que ha permanecido en el
tiempo hasta nuestros dias, cobrando cada dia mas, una vital importancia para el desarrollo
equitativo de cualquier sociedad, no solo proporciona conocimientos, sino también habilidades y
valores que benefician tanto al individuo, su entorno y la sociedad en conjunto. Alvarez de Zayas

(1999) enuncia que:
El proceso de formacion posee como principal objetivo preparar al hombre como ser
social... la educacion, la instruccion y el desarrollo de los ciudadanos de una sociedad,
para alcanzar altos niveles de calidad y excelencia, en correspondencia con los mas caros
intereses de esa sociedad... es el proceso y el resultado cuya funcion es la de preparar al

hombre en todos los aspectos de su personalidad. (p. 10-12)

La formacién no se centra Gnicamente en el aprendizaje, también en la formacion guiada por el
sujeto desde sus motivaciones, deseos y sus potencialidades como individuo dandole paso a la
autoformacion en general trata de como instaurar el aprender a aprender, aprender a hacer y
aprender a ser en este nuevo escenario (Secchi et al., 2020). En el autoaprendizaje el individuo
maneja los conocimientos, los aplica y obtiene de las industrias culturales, de las asociaciones

sociales, de los ambientes mediaticos y en la misma vida familiar y cotidiana (Zurita, 2014).

En la actualidad, en un mundo donde las tecnologias digitales priman, la ensefianza tradicional es
rebasada por la ensefianza que se construye por fuera del sistema educativo, mediante el uso de

las TIC se facilita el acceso a mas conocimientos que modifica el papel de la escuela y del
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educador como generadores y acompafiantes de conocimientos, mas que transmisores del saber

académico.

La educacion superior, no tiene solo como objetivo graduar personas en distintas disciplinas, sino
que mas que ello, requiere pensar en la formacion de individuos con un bagaje cultural alto, con
destrezas técnicas, lo cual le permita desempenarse no solo profesionalmente, sino también, que
se sienta satisfecho consigo misma, con lo que es; lo cual, no solo se obtiene escuchando y
realizando ciertas tareas, sino indagando, dando respuesta a sus inquietudes, plantedndose
situaciones problematizadas; para lo que es necesario acudir a las tecnologias educativas y las
TIC, como herramienta de consulta, como medio para dar respuesta y difundir su pensamiento,
debatirlo con otros, afianzar sus conocimientos, conocer otros mundos, comparalos con el de

ellos y sacar conclusiones (Duran et al., 2021).

Términos como la autodireccion, el autoaprendizaje, la autoensenanza, el aprendizaje
autodidacta, el aprendizaje experiencial, entre otros, se resumen todos cuando el individuo es
capaz de gestionar su propia autoformacion, no solo en lo académico, también mediante el
aprendizaje informal y la educacion a lo largo de la vida. Especificamente, autoformacion, de
acuerdo a Jiménez (2007), se utiliza para la orientacion personal y profesional, las practicas
individualizadas y la aplicacion a diversos contextos, implica que la persona pase a ser sujeto de
la propia vida, o como ¢l lo denomina «produire sa vie» (producir su vida), llegando a la

apropiacion de su poder de formacion.

Es imprescindible entonces, potenciar la autoformacién como un proceso reflexivo de auto
concientizacion de los Doctorando sobre la necesidad de su formacidn y su autotransformacion
activa y creadora en la sistematizacion formativa, lo que requiere del reconocimiento por parte
del docente que su rol ha cambiado, no se trata de ensefiar contenidos, sino de ensefiar a aprender
a construir y reconstruir un pensamiento dindamico, flexible e interactivo en relacion a
estudiantes-docentes, estudiantes-contenidos, estudiante-estudiante y estudiantes- aplicaciones o

plataformas tecnoldgicas (del Dujo y Rodriguez, 2007).

La formacion doctoral no la constituyen principalmente los cursos de doctorado, sino actividades

orientadas a la adquisicion de determinadas competencias enfocadas a los contenidos y
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habilidades en la autoformacion; en el eje tematico de esta investigacion el autor tiene por
enfoque el uso de los mediadores didacticos digitales como herramientas tecnologicas que

faciliten actividades en el proceso de proceso de autoformacion del doctorando.

El diseno de los contenidos digitales no s6lo depende de la visiéon que el propio docente y la
institucion educativa tengan sobre la educacion, los métodos de aprendizaje, los paradigmas en
psicopedagogia, “’el uso de recursos para ofrecer programas de educacion a distancia y virtual de
propiciar ambientes idoneos para que el alumno aprenda a través de una gestion educativa donde

el docente es un acompafiante, un guia y un facilitador > (Aguirre y Ruiz, 2012, p. 2).

Esto conlleva a que el docente haga uso correcto de las TIC, aun siendo inmigrante digital sea
capaz de crear y desarrollar tareas, medios, estrategias y recursos que potencien el aprendizaje, no
se trata de incluir todos los recursos posibles, sino de saber cuales, cudndo, cobmo y para qué, aun
cuando el doctorando sea nativo digital y posea mayores habilidades en las TIC, el docente debe
de emplear las tecnologias como medios que propicien ambientes de aprendizaje distintos y
creativos en la formacion de los doctorandos, y estos sean preparados en buscar y analizar la
informacion en diversas fuentes para la soluciéon de problemas y transformarlo en aras de

construir y reconstruir el conocimiento individual o en colectivo.

Dada las tendencias actuales de aprendizaje, las plataformas de educacion virtual como
mediadores digitales juegan un papel importante, siendo un elemento tecnologico que facilita el
proceso de autoformacion y la comunicacion pedagdgica (sincronica y asincronica) entre los

estudiantes y docentes, integrando todos los elementos antes mencionados.

Diagnostico del estado actual del uso de mediadores didacticos digitales en el proceso de

autoformacion de los doctorandos en contenidos esenciales utilizando la plataforma Moodle

Para constatar el estado actual del uso de mediadores didacticos digitales en el proceso de
autoformacion de los doctorandos en contenidos esenciales utilizando la plataforma Moodle se
aplican entrevistas a los profesores miembros del comité doctoral, quienes expresan el uso de la
plataforma de posgrado principalmente para la actualizacion de contenidos esenciales, que les

sirven para alcanzar los créditos a través de los talleres de contenido o de forma autodidacta.

Sanchez Mendoza, L.R., Martinez Espinosa, Y., Diéguez Batista, R. (2025). Mediador didactico digital para la
optimizacion de la autoformacion de los doctorandos. Educacion y sociedad, 23 (No. Especial 2), 698-714.

704



Educacién y Sociedad oil0
ISSN: 1811- 9034 RNPS: 2073

Vol. 23 No. Especial 2, 2025
P &\Jé’;—

A pesar de los beneficios del empleo de mediadores didacticos digitales, los profesores expresan

las siguientes limitaciones:

La explotacion de las potencialidades de la plataforma Moodle en los talleres de
contenidos.

Algunos estudiantes pueden carecer de las habilidades necesarias para utilizar
eficazmente las herramientas digitales, lo que puede generar frustracion y desmotivacion.
Aunque existen herramientas para la colaboracion en linea como foros, chat y talleres la
falta de interaccion sincronica puede limitar la efectividad del trabajo en grupo y el
intercambio de ideas.

Los fallos técnicos en la plataforma de posgrado (Moodle) pueden interrumpir el proceso

de aprendizaje.

En cuanto a la percepcion de los doctorandos, se aplica una encuesta al total de doctorandos (69)

para conocer la opinion de los doctorandos sobre el uso de los mediadores didacticos para su

autoformacion.

Sobre los principales tipos de mediadores didacticos utilizados los doctorandos
mencionan los libros y articulos electronicos (87%), la plataforma de posgrado (80%) y
videos educativos (72%).
En cuanto a la frecuencia de uso de mediadores didacticos el 46% de los doctorandos
alegaron que lo usan siempre o frecuentemente, mientras el 43% solo lo utilizan a veces y
en menor frecuencia el 10%.
El 53% de los doctorandos reconocen la utilidad de los mediadores didacticos (escala de
Likert 1 -nada utiles- al 5 -muy Ttiles-), el 36% acreditan que son moderadamente utiles y
el 10% poco Uutiles o nada ttiles.
Entre los beneficios experimentados al utilizar mediadores didacticos los doctorandos
argumentan:

o Acceso a informaciodn actualizada: 55 (80%)

o Mayor autonomia en el aprendizaje: 50 (72%)

o Mejora en la comprension de temas complejos: 40 (58%)
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o Interaccion con otros estudiantes o expertos: 35 (51%)
o Otros beneficios: 10 (14%)
e Los principales desafios reconocidos por los doctorandos al utilizar mediadores didacticos
se encuentran:
o Dificultades tecnologicas: 30 (43%)
o Falta de motivacion: 25 (36%)
o Sobrecarga de informacion: 20 (29%)
o Falta de habilidades para utilizar herramientas digitales: 15 (22%)
o Otros: 5 (7%)

Ademas, alegan que la abundancia de recursos digitales puede resultar abrumadora y muchos
estudiantes pueden tener dificultades para filtrar y seleccionar la informaciéon mas relevante para

su autoformacion.

Fundamentos teoricos del uso de mediadores didactico digitales para la autoformacion doctoral

La propuesta se sustenta desde lo filosofico en la teoria del constructivismo, sostenido en que el
conocimiento se construye a través de la interaccion con el entorno (McLeod y Guy-Evans,
2025). Los mediadores didactico digitales como plataformas de aprendizaje en linea facilitan la
participacion y el intercambio mediante el uso de los recursos digitales que permiten a los
estudiantes oportunidades de explorar y experimentar sobre su aprendizaje a través de la relacion
docente — estudiante, estudiante — estudiante. Estos mediadores didactico digitales debes de ser
disefiados desde lo inclusivo para que todos los estudiantes tengan acceso al aprendizaje sin

importar el su contexto socioeconémico.

Desde lo psicologico, los mediadores didactico digitales basados el enfoque constructivista de
Piaget. El aprendizaje doctoral se potencia cuando el estudiante interactua activamente con su
entorno. Los mediadores digitales, como laboratorios virtuales, permiten explorar, experimentar y
resolver problemas de investigacion de manera auténoma (Granja, 2015). La autoformacion
doctoral, apoyada en mediadores didacticos digitales, se sustenta en principios psicoldgicos que

explican como los estudiantes gestionan su aprendizaje autdbnomo en entornos virtuales basados
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en la motivacidn, cognicion, autorregulacion y adaptabilidad, esenciales para un proceso tan

exigente como la formacion doctoral.

La autoformacioén doctoral, como hecho social, se enfatiza por el cambio de paradigma que
actualmente se estd produciendo en la sociedad y la necesidad de la autoformacion de
profesionales altamente calificados, que amplien el acceso a las tecnologias, respondiendo a las

demandas de una sociedad globalizada, hiperconectada y basada en el conocimiento.

En cuanto al referente pedagogico de la autoformacion doctoral mediante mediadores didacticos
digitales se sustenta en un entramado tedrico—practico, que articula principios de aprendizaje
avanzado y disefo instruccional adaptado a entornos digitales y estrategias de autorregulacion
investigativa. Partiendo de la teoria del aprendizaje conectivista, la autoformaciéon doctoral con
mediadores digitales tiene como impacto en la autonomia respaldada por herramientas de
autogestion, colaboracion en redes globalizadas y la adaptabilidad a ritmos y estilos de

aprendizaje individuales (Corbett, y Spinello, 2020).

Entre las teorias de aprendizaje los autores de esta investigacion concuerdan con el conectivismo,
(Siemens, 2004), para explicar el efecto que la tecnologia ha tenido sobre la manera en que
actualmente el ser humano vive, se comunica y aprende. Partiendo de la teoria del aprendizaje
conectivista, la autoformacion doctoral con mediadores digitales tiene como impacto en la
autonomia respaldada por herramientas de autogestion (Zotero, Overleaf, ResearchGate,
Academia.edu), colaboracion en redes globalizadas (Microsoft Teams, Slack, Trello, Miro) y la

adaptabilidad a ritmos y estilos de aprendizaje individuales.

Tanto las plataformas de educacion virtual como las aulas virtuales son las mas usadas en la
Educacion Superior, como sistema de autoformacion permiten gestionar la retroalimentacion de
forma mas activa y dinamica en la relacion profesor — estudiante, y a su vez, cada estudiante sea
responsable de su propio aprendizaje y conocimiento. A través de la busqueda de informacion, la
autorreflexion y el andlisis de cada concepto y contenido investigado obtienen nuevos
conocimientos en el momento de realizar las diversas actividades de manera individual,

desarrollando y ampliando el autoaprendizaje a niveles exigidos por los programas de estudio.
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La utilizacion de métodos activos se caracteriza por otorgar el rol de mediador del aprendizaje al
profesor, desarrollar habilidades investigativas, promover la adquisicion de conocimientos de
manera autobnoma, estimular las relaciones sociales y las habilidades. Para lograr estos objetivos

se debe estimular el andlisis, la reflexion y la argumentacion sobre lo que se hace y como se hace.

Desarrollo del mediador diddactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los

doctorandos en contenidos esenciales

Para el desarrollo del mediador didactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los
doctorandos en contenidos esenciales se emplea el Exelearning, que es una herramienta de autor

que permite crear contenido educativo de manera sencilla y efectiva.

La principal caracteristica para seleccionar esta herramienta es su portabilidad, o sea, a la
capacidad de los contenidos y recursos educativos digitales para ser utilizados en diferentes
dispositivos y plataformas sin perder su funcionalidad o calidad. Esta facilidad es fundamental en
la educacion en linea, ya que permite a los estudiantes acceder a los materiales de aprendizaje
desde diversas ubicaciones y dispositivos, como computadoras, tabletas y teléfonos inteligentes.
Ademas, se puede integrar facilmente con la plataforma de Posgrado (Moodle) a través de un
aula virtual incluyéndolo como "Paquete SCORM" o "Archivo" (dependiendo de como se quiera
presentar el contenido). Esta integracion es una excelente manera de enriquecer la oferta

educativa del Doctorado en Ciencias de la Educacién.

Estos contenidos son fundamentales para formar profesionales en el ambito educativo que puedan

contribuir al desarrollo y mejora de la educacion en diversos contextos, incluyen:

e Psicologia Educativa

e Filosofia de la Educacion

e Pedagogia

e Sociologia de la Educacion

e Investigacion Avanzada.

Cada curso esta compuesto por cuatro modulos, dos de contenido, uno de evaluacion y por ultimo
uno de reflexidon y cierre. A continuacion, se presenta el aula virtual de Psicologia Educativa
(figura 1).
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Figura 1
Ejemplo de la estructura de Psicologia educativa

A continuacion, se muestran algunas interfaces del curso de Psicologia Educativa pertenecientes
al mediador didactico digital para la optimizacion de la autoformacioén de los doctorandos en

contenidos esenciales (Figura 2-4)
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D:,& Yaersy Diaz Echevarria (P.T)

Elaborar los fundamentos psicolégicos de la investigacién de un problema educative demostrando
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Actividades para el estudio independiente
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La portabilidad del mediador didactico digital para la optimizacién de la autoformacion de los
doctorandos en contenidos esenciales, es fundamental para maximizar el acceso y la flexibilidad
del aprendizaje en linea, permitiendo a los doctorandos aprovechar al maximo los recursos
educativos independientemente de donde se encuentren o qué dispositivo utilicen. Asimismo, su
integracion con la plataforma Moodle no solo optimiza la autoformacion de los doctorandos, sino
que también les proporciona herramientas valiosas para su desarrollo académico y profesional en

un entorno dindmico y colaborativo.

Para la evaluacion del mediador didactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los
doctorandos en contenidos esenciales se emplea un taller de socializacién con el coordinador del
Doctorado de Ciencias de la Educacion y miembros del comité doctoral, en el mes de abril del
2025 para discutir y analizar el mediador didéctico propuesto. En el taller de socializacion se
realizaron actividades interactivas que permitieron a los participantes explorar el mediador
didactico. Como cierre de la actividad y considerando las recomendaciones de los participantes se
determinaron las principales fortalezas y debilidades del mediador didactico digital para la
optimizacion de la autoformacién de los doctorandos en contenidos esenciales desde la
utilizacion de la plataforma Moodle. En ellos se resalta su facilidad de uso, interactividad y
personalizacion del aprendizaje, aunque presenta un sistema de evaluacion limitada por lo que es

necesario desarrollar mas actividades de autoevaluacion en cada uno de los cursos.

De manera general, los doctorandos expresan que el uso del mediador didactico digital para la
optimizaciéon de la autoformacion de los doctorandos puede transformar positivamente la
experiencia educativa, pero es fundamental seguir trabajando en la motivacion y habilidades
tecnologicas. Para ello, seria beneficioso ofrecer talleres de capacitacion en herramientas digitales
para los doctorandos, asi como crear un repositorio centralizado de recursos didacticos que

puedan utilizar.

El mediador didéctico digital también fue presentado en una actividad del proyecto institucional
“’El proceso de ensenanza aprendizaje en las universidades. Desafio para su optimizacion desde
la autoformacién’’, donde un equipo de profesores con experiencia en autoformacion y
tecnologia educativa ofrecieron recomendaciones oportunas para perfeccionamiento del mediador

didactico. Queda pendiente, como trabajo futuro su evaluacion experimental con los doctorandos.
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Conclusiones

El diagndstico del estado actual del uso de mediadores didacticos digitales en el proceso de
autoformacion de los doctorandos en contenidos esenciales utilizando la plataforma Moodle
permiti6 identificar grandes beneficios como: mayor autonomia en el aprendizaje, acceso a
recursos actualizados, mejora en la comprension de contenidos, fomento de la interactividad. A
su vez, esto ha traido consigo desafios al utilizar mediadores didacticos digitales, principalmente
por falta de habilidades tecnoldgicas, dificultades técnicas con la plataforma y falta de

motivacion.

El mediador didactico digital para la optimizacion de la autoformacion de los doctorandos se
concibe desde los fundamentos filos6ficos, psicologicos, sociologicos y pedagdgicos del uso de
mediadores didéactico digitales para la autoformacion doctoral, para garantizar un aprendizaje
auténomo, colaborativo y personalizado, al tiempo que se desarrollan competencias esenciales

para su formacion académica y profesional.

La evaluacion del mediador didactico digital para la optimizacién de la autoformaciéon de los
doctorandos en contenidos esenciales desde la utilizacion de la plataforma Moodle a través de
talleres de socializacion, permiti6é determinar la facilidad de uso, interactividad y personalizacion
del aprendizaje como sus principales fortalezas, mientras que la necesidad de incrementar
actividades de autoevaluacion en cada uno de los cursos resalta como su principal limitante,
aspecto a tener en cuenta para garantizar un enfoque equilibrado y consciente para la

autoformacion en contenidos esenciales de los doctorandos en Ciencias de la Educacion.
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