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Resumen
La independencia cognoscitiva de los estudiantes es un factor clave en la universidad cubana
actual; sin embargo, un estudio exploratorio realizado a una muestra intencional no probabilistica
de los profesores del Departamento de Lenguas Extranjeras, con el empleo de diferentes métodos
y técnicas investigativas evidenciaron insuficiencias en la practica pedagogica en lo referido a la
concepcion del trabajo independiente, las etapas y los requerimientos metodoldgicos. La
propuesta ofrece, como resultado de la labor investigativa, la integracion dialéctica de las etapas
y los requerimientos metodologicos para contribuir al desarrollo de la independencia cognoscitiva
de los estudiantes a través del trabajo independiente en la asignatura Estudios Linguisticos I, de la

carrera Licenciatura en Educacion Lengua Extranjera, Inglés.
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Abstract

Students” cognitive independence is a key issue in the current Cuban university; however, an
exploratory study was carried out to a sample of professors from the Department of Foreign
Languages at the University of Ciego de Avila; thus different research methods and techniques
revealed insufficiencies in the conception, the steps, and in the methodological requirements to be
used in the pedagogical practice. The proposal offers, as a result of the research work, the
dialectical integration of the stages and the methodological requirements to contribute to the
development of cognitive independence in the students through independent work in the subject

Linguistic Studies I, from the English major.

Key words: independent work, stages, methodological requirements
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Introduccion

En la carrera Licenciatura en Educacion, Lengua Extranjera Inglés, la principal exigencia es la
formacion integral del futuro profesional a través de los componentes académico, laboral,
investigativo y extensionista, para favorecer el desarrollo politico-ideoldgico de acuerdo con los
principios de la moral socialista, el desarrollo de conocimientos cientificos, habilidades,
capacidades, habitos y valores coherentes con el contexto socio-historico actual, asi como el
desempefio eficiente en la practica pre-profesional y el desarrollo de habilidades investigativas

para solucionar problemas de la practica pedagogica.

En el curso escolar 2016-2017 en el Departamento de Lenguas Extranjeras de la universidad
avilefia se llevd a cabo una exploracion del estado actual sobre la concepcion del trabajo
independiente, sus etapas y los requerimientos metodoldgicos de cada una de ellas. La
exploracidén consistié en la aplicacion de una encuesta a una muestra intencional no probabilistica
de 12 docentes: dos jefes de carrera, cuatro jefes de colectivos de disciplina, seis profesores
principales de afio. De igual manera se tomaron en consideracion los resultados de los controles a
clases a los profesores con el objetivo de identificar las potencialidades y limitaciones en la

concepcidn tedrico-practica del trabajo independiente en las asignaturas de diferentes disciplinas.

Los resultados evidenciaron que los docentes poseen limitados fundamentos tedrico-conceptuales
y practicos sobre el trabajo independiente en las asignaturas de la disciplina Estudios
Linguisticos. Los criterios mas recurrentes fueron: cuatro docentes (33,3%) sefialaron que el
trabajo independiente contribuye al desarrollo de la independencia cognoscitiva, siete docentes
(58%) sefialaron que contribuye a la profundizacion de los conocimientos, y uno (9,3%) opind
que contribuye al desarrollo de habilidades. Un total de siete docentes (58%) opind que los

programas de las asignaturas que imparten no contemplan las horas para el estudio independiente.

Se pudo corroborar que en la concepcion del trabajo independiente no siempre se logran integrar
los componentes laboral e investigativo, la tarea no siempre es orientada adecuadamente, ni se
comprueba si se ha comprendido o no, no se observa al estudiante mientras trabaja
independientemente, no todas las asignaturas dejan evidencias de su sistema de trabajo
independiente, las guias para el desarrollo del trabajo independiente no poseen actividades para el
estudio individual que motive al estudiante a la busqueda de informacion e incentive su

creatividad.
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Sin embargo, el 50% de los docentes encuestados identifica los momentos o etapas del trabajo
independiente; de forma general, se reconocen la orientacion, el desarrollo y el control,
empleando los términos indistintamente. El otro 50% reconoce dichas etapas. De igual manera,
resulta significativo que en una escala valorativa del 1- a 5+, la valoracion sobre el soporte
bibliogréafico de las asignaturas para desarrollar el trabajo independiente fuera ubicada como
promedio de 2,5 dada la escasa bibliografia para que los estudiantes desarrollen su independencia

cognoscitiva a través del trabajo independiente.

La practica pedagogica evidencia que aun subsisten limitaciones en la concepcion de las guias de
estudio para el trabajo independiente, lo que limita la eficiente orientacién, desarrollo, control, y
evaluacion del sistema de contenido de las asignaturas, y conlleva al pobre desarrollo de

habilidades profesionales para la busqueda y consulta de fuentes actualizadas.

Al analizar los documentos, el P-1' y la preparacion de las asignaturas que integran la disciplina,
se puso de manifiesto que la concepcion didactica de las clases posee poco rigor metodoldgico en
las formas organizativas que se contemplan, asi como de los conocimientos de la didactica de las
asignaturas del curriculo, aspectos estos que se revelan esencialmente en los docentes que
imparten las asignaturas de perfil linguistico por primera vez. No se constata de forma explicita
una concepcién sistémica de las etapas del trabajo independiente; a saber, planificacion,

orientacion, desarrollo, control y evaluacion.

Las limitaciones antes sefialadas justifican la necesidad de la busqueda de soluciones a las
carencias reveladas teniendo en consideracion las posibilidades que ofrece el trabajo cientifico-
metodolégico departamental que justifica la linea metodolégica disefiada y aprobada para el
curso escolar 2016-2017: El perfeccionamiento de la preparacion cientifico-metodoldgica de
docentes del departamento de Lenguas Extranjeras para lograr la formacion integral del
Licenciado en Lengua Extranjera, mediante el incremento de la dedicacion al estudio a partir de
su correcta orientacion, la preparacién politica, pedagdgica, cientifica, cultural y deportiva, asi
como la orientacion profesional, para garantizar la elevacion de la calidad del futuro profesional

de la especialidad.

Para la elaboracion del articulo se cumplieron los siguientes pasos metodoldgicos: exploracién

inicial a 12 docentes sobre el conocimiento del trabajo independiente, sus etapas Yy
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correspondientes requerimientos metodoldgicos, 1o que permitié determinar las potencialidades e
insuficiencias; posteriormente, se profundizo en la teoria acerca del tema para determinar los
requerimientos metodologicos y someterlos a discusion en sesiones metodoldgicas de la carrera,
previa consulta con los especialistas. ElI objetivo de este articulo es ofrecer requerimientos
metodoldgicos para la planificacion, la orientacion, el desarrollo, el control y la evaluacién del
trabajo independiente en la asignatura Estudios Linguisticos I, de la carrera Licenciatura en

Educacién, Lengua Extranjera, Inglés.

El articulo se estructura a partir de los referentes tedricos sobre el trabajo independiente y las
etapas por las que este transita y sequidamente se declaran los requerimientos metodoldgicos para
cada etapa del trabajo independiente, contextualizados a la asignatura Estudios Linguisticos del

Inglés 1, los que constituyen el aporte del presente articulo.
Desarrollo

El estudio independiente es la actividad que realiza el estudiante individual o grupalmente,
concretada en una o varias tareas, que cuando se ejecutan tiene como resultado el estudio
individual o independiente; sin embargo, la asignacion del trabajo independiente es
responsabilidad del profesor, pues lo dirige (planea, organiza, orienta, controla y evalta), y el
estudio individual es responsabilidad del estudiante como posibilidad de aprender a priorizar y
organizar el estudio en el tiempo, en funcion de las necesidades y los objetivos declarados
(Alvarez de Zayas, 1999).

En los fundamentos tedricos, metodoldgicos y practicos del trabajo independiente y su direccion
didactica, se presentan disquisiciones al considerarse por algunos como medio, y por otros como

modo o forma organizativa; por ello se precisan las siguientes conceptualizaciones:

Para Pidkasisty (1986) es el medio de inclusion de los alumnos en la actividad cognoscitiva
independiente, es el medio de su organizacion logica y psicoldgica; también, el didacta aleman
Klingberg (1972, p. 304), refiere que es la “expresion del grado de autoactividad logrado por los
alumnos y también un medio para continuar desarrollando su autoactividad e independencia”.
Estas conceptualizaciones apuntan a que el trabajo independiente es un medio para el estudiante

que le permite desarrollar la actividad cognoscitiva de manera independiente; también se plantea

! P-1: documento oficial donde se dosifica el contenido del plan tematico de la asignatura.
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que “es la realizacion de tareas por parte del estudiante bajo la direccion del profesor” (Labarrere
& Valdivia, 2000, p.111) delimitando de esta manera sencilla las responsabilidades del alumno y
del profesor. Este punto de vista lo complementa Rojas (1979) al referirse a la definicion del
trabajo independiente teniendo en cuenta la actividad pedagogica del profesor o la actividad de

aprendizaje del alumno.

Alvarez de Zayas (1999) apunta que el trabajo independiente “Es un modo de organizar el
proceso docente educativo, se trata de modos, de vias para desarrollar tareas cognoscitivas”. Aqui
se homologan dos términos modos y vias soslayando el hecho que las tareas cognitivas se
desarrollan de manera independiente por los estudiantes. Atendiendo a la actividad cognoscitiva

independiente del estudiante, se plantea:

El trabajo independiente es un método de ensefianza-aprendizaje que posibilita la
organizacion de la actividad cognoscitiva independiente en la cual el alumno para buscar la
solucion de un problema se ve obligado a interactuar con las fuentes del conocimiento,
mediante operaciones logicas del pensamiento (analisis, sintesis, deduccion, induccién,
comparacion, generalizacion y abstraccion) que le permiten adquirir conocimientos o formar
habilidades, orientado, controlado y dirigido de forma relativa por el profesor en dependencia

de la independencia cognoscitiva que haya alcanzado el alumno. (Guerra, 2006, p.32)

Para Pla, et al. (2012), el trabajo independiente “es el modo en el que el alumno se implica en la
actividad cognoscitiva a través de las tareas docentes que ejecuta en el procesamiento de la
informacion de las fuentes, asimilaciéon intelectual y aplicacion tedrica y practica del
conocimiento” (Pla, et al., 2012, p. 57). Esta definicion explicita los niveles de asimilacion del
conocimiento, lo que le facilita al profesor disefiar actividades variadas en las guias del trabajo
independiente de forma diferenciada, objetiva, y en correspondencia con los niveles de

desempefio cognitivo de los estudiantes.

Las definiciones de trabajo independiente ofrecidas por los autores antes citados, de forma
general revelan que es un medio, un método, un modo, una via de organizar la actividad
cognoscitiva del alumno dirigida del profesor. Se asume el trabajo independiente como un modo
de dirigir la actividad individual de los estudiantes para que contribuya al desarrollo creativo de

la actividad cognoscitiva, practica y valorativa.
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En este sentido, el concepto de independencia solamente puede entenderse en su dindmica, en su
desarrollo, si se considera que la independencia lleva aparejada determinados conocimientos y
habilidades, asi como la comprension de la tarea y de su objetivo, el empleo de los
procedimientos para la solucion, la capacidad para transformar el meétodo de trabajo en
correspondencia con el objeto de la tarea. Entre las limitantes se pueden considerar el tiempo
asignado para solucionar las tareas y la diferencia en el ritmo de trabajo de los estudiantes (Soca,
2012).

En la préctica pedagdgica se evidencia que la capacidad para el trabajo independiente aumenta en
la medida en que se desarrolla la autoactividad de los alumnos, de ahi su relacion reciproca, pues
el mayor grado alcanzado en el desarrollo de la independencia cognoscitiva posibilita a la par un

mayor nivel de la autoactividad.

Obviamente, en la realizacion del trabajo independiente el estudiante debe desarrollar habilidades
para determinar lo esencial en lo que estudian o escuchan, establecer vinculos causales,
comparar, clasificar, jerarquizar, ser capaces realizar el analisis y la sintesis de abstraer,
generalizar, realizar un analisis logico histérico, integral o/y critico, establecer relaciones
funcionales y estructurales. El estudio independiente esta relacionado con las tareas profesionales
de los estudiantes a través del enfoque interdisciplinario el cual debe estructurarse desde una
perspectiva didactica, concebido también como una forma de organizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje en términos de maneras y procedimientos para desarrollar las tareas cognitivas
Alvarez de Zayas (1999). Se sostiene que el estudio independiente es la actividad que realiza el
estudiante cuando es capaz de llevar a cabo tareas cognitivas con la ayuda directa o indirecta del
profesor, y es concebido como un complemento que se desarrolla en la clase.

El logro de los objetivos de la actividad independiente de los estudiantes radica en la estrategia
disefiada por el docente para que en gran medida estos desarrollen su autopreparacion sobre la
base de sus intereses y necesidades cognoscitivas. La concepcion del trabajo independiente a
partir de los problemas profesionales implica la relacion interdisciplinaria, 1o que permite el
enfoque profesional del proceso de ensefianza-aprendizaje desde los espacios que ofrecen el
trabajo metodoldgico del colectivo de disciplina, de los colectivos de asignaturas y del colectivo

de afio.
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Existen varias posiciones teoricas en relacion con los momentos, fases, o también denominadas
etapas del trabajo independiente. Para la direccion del trabajo independiente en la asignatura
Estudios Linguisticos I, se asumen las siguientes etapas: planificacion, orientacion, desarrollo,

control, y evaluacion.

En el contexto de las reflexiones tedricas que ocupa este articulo, el requerimiento se considera
como algo que se exige, que se necesita con antelacion, que esta intimamente relacionado con el
objetivo de la clase, por lo que el termino se redimensiona al considerarlo como una exigencia
indispensable para alcanzar el objetivo en una determinada asignatura. A continuacion se ofrecen
los requerimientos metodoldgicos para lograr la efectiva planificacion, orientacion, control, y

evaluacion del trabajo independiente en la asignatura Estudios Linguisticos 1.
Requerimientos metodoldgicos para la etapa de planificacion del trabajo independiente

En esta etapa el profesor debe poseer dominio de los componentes personalizados y personales
del proceso de ensefianza aprendizaje, las formas organizativas de la asignatura, asi como de los
niveles de asimilacion del conocimiento, pues se trata de desarrollar en los estudiantes
habilidades para el estudio individual y para el trabajo independiente tanto dentro como en el

contexto aulico. Se proponen los siguientes requerimientos:

1.  La correspondencia entre el trabajo independiente y el objeto del conocimiento se logra a
través del transito gradual de los diferentes momentos de la planificacion coherentemente con el
objeto del conocimiento, en este caso lo constituye el sistema consonantico del Inglés en el que se
abordaran los fonemas fricativos, su descripcion articulatoria, clasificacion, y el analisis

tipolégico de los mismos.

2.  Para lograr dicha coherencia con los objetivos del afio, el tema esta dirigido a que los
estudiantes demuestren un desarrollo intermedio de la competencia comunicativa para
comprender el inglés cotidiano y profesional monologado y dialogado en sus modalidades oral y
escrita, asi como para expresarse en esa lengua extranjera oralmente y por escrito utilizando

adecuadamente los elementos linguisticos y estilisticos.

3. El andlisis exhaustivo de los objetivos de la asignatura Estudios Linguisticos | estan
dirigidos a aplicar los fundamentos tedricos y metodol6gicos de la filosofia marxista leninista, el

pensamiento légico dialéctico, la independencia cognoscitiva, la creatividad y los principios de la
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ética humanista del educador durante el desempefio y desarrollo profesional, operar de manera
consecuente con las categorias, terminologia y conceptos béasicos de los fenémenos y relaciones
del nivel fonico del inglés, indispensables para la direccion del proceso docente-educativo en la
escuela, asi como con los nexos y las caracteristicas de los sistemas fonoldgico y fonético, los
patrones de entonacion, ritmo y acentuacion; utilizar los conocimientos y habilidades
relacionados con las semejanzas y diferencias de los sistemas fonicos del inglés y el espafiol, y
las técnicas de correccion fonética con fines docentes, asi como las fuentes referativas
especializadas, y los métodos de investigacion propios de la asignatura para conducir el proceso

docente educativo en la escuela, y para el desarrollo profesional.

También constituyen objetivos generales de la asignatura utilizar la transcripcion fonética y
fonoldgica con fines docentes, reconocer las caracteristicas esenciales de los elementos
segmentales y suprasegmentales de la lengua inglesa para su aplicacion en la descripcion,
clasificacion, representacion y produccion de estos en el discurso, perfeccionar la competencia
discursiva en inglés, particularmente la pronunciacion de los fonemas de la lengua inglesa, y la
utilizacion de los patrones de entonacion, ritmo y acentuacién; transcribir fonéticamente textos
escritos en idioma inglés; comparar fendmenos y procesos fonético-fonoldgicos con la variante
nacional cubana (VNC) y viceversa; establecer oposiciones fonoldgicas en el sistema del idioma
inglés; y finalmente perfeccionar el dominio préctico del componente sociocultural de la
competencia comunicativa en el nivel fonético, en especial, a través del reconocimiento de las

diferencias regionales y sociales en la pronunciacion.

4. En cuanto al sistema de conocimientos, el tema escogido es el sistema consonantico del
inglés: fonemas plosivos, fricativos, africados, nasales, laterales, retroflejo, y semi-vocalicos.
Relacion sonido-grafia, descripcion articulatoria y clasificacion, variantes alofonicas, enfoque
tipoldgico con el espafiol hablado en Cuba, errores méas frecuentes de los hispanohablantes,

técnicas de correccion y transcripcion fonética.

5. El sistema de habilidades en este tema referido a los fonemas consonanticos esta dirigido a
relacionar, diferenciar, explicar, establecer, localizar, distinguir, emplear, describir, clasificar,

comparar, identificar, discriminar, aplicar, y transcribir los fonemas consonanticos del inglés.

6. En lo referido al sistema de valores, la asignatura Estudios Linguisticos | tributa a la

educacion en valores en formacion del Licenciado en Educacion, Lengua Extranjera, Inglés para
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que sea un profesional que devele sensibilidad linguistica, que sienta amor y respeto por su
propia lengua y cultura, que sea responsable, honesto, laborioso, a través de las actividad
cognoscitiva, metodoldgica, comunicativa, direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje y de
la actividad investigativa, para lograr el desarrollo de sentimientos civicos y patriéticos y una

actuacion social y profesional consecuente con la ideologia de la Revolucion cubana.

7. En relacidn con los objetivos especificos del tema, estan dirigidos esencialmente a describir
los fonemas consonanticos desde el punto de vista articulatorio, clasificarlos, establecer la
relacion sonido-grafia y la distribucion alofdnica, identificar, comparar, y corregir los principales
problemas articulatorios en la produccién de dichos fonemas — esencialmente los que no se
realizan en la Variante Nacional del Espafiol en Cuba (VNEC), aplicar técnicas y procedimientos

correctivos, asi como transcribir fonéticamente enunciados en la lengua objeto de estudio.

8.  Sobre el trabajo con la lengua materna, se tendra presente el programa director al abordar

la comparacion de los fonemas consonanticos del espafiol y el inglés.

9.  En cuanto al dominio del diagnostico se tendréa en consideracion los métodos de estudio, de
acuerdo con la caracterizacion individual y grupal, asi como la valoracion del resultado

individual y grupal de la entrega pedagdgica.

10. La planificacion del tiempo en correspondencia con el nivel de complejidad de las tareas
cognitivas. Este tema esta concebido para 12 horas: 2 de conferencia introductoria y 10 horas de

clase practica como formas organizativas.

11. En la busqueda y consulta de fuentes de informacion primarias se considera el texto basico
Lectures on English Phonetics and Phonology, (Jones 2001), asi como otras fuentes secundarias:
An introduction to the pronunciation of English, (Gimson, 1965), An Intoduction to the Phonetics
of American English, (Kenneth 1975); Fonética y Fonologia Espafiolas, (Pérez, 2013) y
Lectures on Comparative Typology of English and Spanish, (Villate, 1987), entre los mas

representativos.

12.  Se incluirdn métodos de la ensefianza problémica, que pudieran ser insertados en la tabla
del sistema fonético del inglés como los fonemas fricativos homologos de la VNEC para
clasificar los fonemas en ambos sistemas, determinar la base de comparacion, el rasgo distintivo

de la oposicion, y explicar la realizacion del archifonema.
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Requerimientos metodoldgicos para la etapa de orientacion del trabajo independiente

Del tema general relacionado con el sistema consonantico del inglés el subtema fonemas
fricativos se inicia con una conferencia introductoria a un nuevo contenido como forma
organizativa, momento en que el profesor aprovechara para abordar el sistema de conocimientos
a través de la ejemplificacion sobre la base de los aspectos comunes que fueron abordados con
anterioridad en el tratamiento de los fonemas plosivos en inglés (retroalimentacion), asi como

orientar los aspectos esenciales del trabajo independiente y la correspondiente guia.

El tiempo destinado a esta forma organizativa sera de dos horas y para el trabajo independiente se
sugieren cuatro horas con el fin de que el estudiante de forma individual logre caracterizar desde
el punto de vista fonético-fonoldgico los fonemas fricativos de la lengua inglesa, los posibles
errores en su produccion, y las técnicas correctivas que pueden emplearse segun la distribucion
alofonica de estos fonemas fricativos a traves del analisis contrastivo con la VNC, que le permita
al estudiante operar en el trabajo independiente de manera consecuente con las categorias,
terminologia y conceptos basicos de los fendbmenos de la realidad linguistica. Este tema es de
vital importancia pues son las consonantes mas numerosas y con mayor cantidad de fonemas que
no se realizan en la VNC, y que son mas propensos a tener interferencia de la lengua materna lo

cual genera transferencia negativa en la articulacion de la lengua inglesa.

En la conferencia el abordaje del tema promoveré entre otros valores el respeto por la lengua
materna y la cultura anglosajona al presentar el enfoque tipoldgico con la VNC, la honestidad y
laboriosidad en la realizacion de las tareas cognitivas través de la actividad practica. Se empleara
el método expositivo que contribuye a orientar el trabajo independiente, para de esta manera
lograr que los procesos logicos del pensamiento andlisis-sintesis, induccion-deduccion,
generalizacidn-abstraccion se produzcan en el intercambio del profesor con el alumno durante la
exposicion a través de las preguntas de rememoracion, de incorporacion, de control, y otras que
se emplean en esta forma organizativa. Para la conferencia se emplearan como medios: la

computadora, PowerPoint, el software Phonetizer, asi como medios tradicionales.

En la introduccion de la conferencia se emplearan aproximadamente diez minutos para atender
los aspectos organizativos y las condiciones previas: condicionamiento de iluminacién y acustico
del aula, chequeo de la asistencia, rememoracion de aspectos de la clase practica anterior sobre

los fonemas plosivos, la realizacion de preguntas de rememoracion y control de contenidos
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anteriores, resaltar la importancia de la toma de notas, y finalmente enunciar de forma general el
objetivo de la conferencia. Desde este momento el profesor puede iniciar la orientacion hacia el
trabajo independiente al hacer alusion a la bibliografia, asi como a los procedimientos empleados

en el trabajo independiente asignado en la guia del tema anterior.

En el desarrollo de la conferencia se explicitan mas las actividades, las acciones y el algoritmo de
trabajo que debe desarrollar el estudiante sobre la base del diagndstico. El profesor ira orientando
el trabajo independiente en la medida en que explica el contenido del tema (conocimientos,
habilidades, y valores), resaltando los aspectos que se contemplan en el disefio la guia para el
trabajo independiente, lo que presupone el formato de presentacién de la guia (no es
imprescindible), la explicacion del objetivo, fin o propdsito del trabajo independiente del tema
(segun aparece en la guia), la precisién y concrecion en el algoritmo de trabajo con los
momentos, procedimientos y modo de resolver las actividades, la flexibilidad para que el

estudiante despliegue sus iniciativas creadoramente.

También se deben sefialar otras fuentes bibliogréficas accesibles contentivas del tema y que no
fueron objeto de orientacion minuciosa, aunque si previstas como actividad de estudio en la
conferencia y en la guia. Lograr flexibilidad en la orientacion del trabajo independiente que no se
restringe a un momento en particular de la conferencia, sino en cualquier momento. Debe
planificarse para que no quede a la espontaneidad, aunque si es necesario, al final de la
conferencia se destinara un tiempo para la puntualizacion de algunos aspectos orientados durante

la conferencia.

Otro elemento importante es el estimulo de la creatividad individual y grupal (en la conferencia y
en la guia) asi como prever la solucion de problemas actitudinales o educativos en aquellos
estudiantes que asi lo requieran (diferencias individuales), la definicion de cdmo van a presentar
los resultados del trabajo independiente: poster, informe escrito, debate, presentacién o
exposicion individual, o respuestas a preguntas, las formas de evaluacién: autoevaluacion,
coevaluacion, heteroevaluacion, y la evaluacion del profesor a través de pregunta de control y la

participacion en la clase.

Se deben orientar las tareas cognitivas de estudio independiente siempre que existan temas

controversiales en cuanto a la posicién politica, filoséfica, metodolégica, y linglistica del autor
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de la fuente bibliografica. Estas tareas deben ser cuidadosamente planificadas por el docente y

solucionadas con anterioridad.

El docente realizara preguntas de incorporacion y de rememoracion durante la orientacion para
comprobar si los estudiantes comprendieron qué deben hacer, por lo que es importante la
anticipacion de las posibles dificultades que podrd enfrentar el estudiante y las medidas
pertinentes. De igual manera, la guia debe revelar el tratamiento de los componentes personales y
personalizados del proceso de ensefianza — aprendizaje con una definicion precisa sobre qué debe
hacer el docente y qué debe hacer el estudiante. Y por ultimo, el docente orienta y precisa la
elaboracion y entrega de la guia impresa o digitalizada para el trabajo independiente de los
estudiantes.

En las conclusiones de la conferencia, el profesor al finalizar la exposicion los aspectos tedricos y
metodologicos del tema, realizara preguntas orales de rememoracién, de control y de
comprobacion para corroborar el cumplimiento de los objetivos. Se retomaran aquellos aspectos
que requieren mayor puntualizacion para que los estudiantes se sientan bien orientados de cémo

trabajar independientemente. Se motivara la proxima actividad docente.
Requerimientos metodoldgicos para la etapa de desarrollo del trabajo independiente

Se parte de la concepcion que el trabajo independiente se puede desarrollar tanto en el aula como
fuera de ella, no obstante de estos espacios, el docente puede planificar consultas individuales o
grupales para ofrecer niveles de ayuda a los estudiantes lo que le permitird la observacion mas
objetiva del desarrollo de los procesos l6gicos del pensamiento (analisis —sintesis, abstraccion-
generalizacion, entre otros), lo que constituye una accion esencial para determinar los niveles de
ayuda imprescindibles (atencion a las diferencias individuales), asi como constatar los
procedimientos y estrategias de aprendizaje que emplea el estudiante, su grado de independencia,

las habilidades para el manejo bibliogréafico, y el empleo de la lengua extranjera.

En estos espacios el docente puede constatar el desarrollo de las estrategias curriculares
contempladas en la guia, valorar el cumplimiento de las orientaciones metodoldgicas ofrecidas en
la guia para el trabajo independiente contentivas de los procedimientos y estrategias cognitivas

empleadas por los estudiantes para ofrecer solucion a las tareas asignadas.
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Promover en los estudiantes las respuestas a las siguientes preguntas: qué debo hacer, para qué
debo hacer esto, y como debo hacerlo constituyen interrogantes que cumplen un fin didactico en
la adquisicion de conocimientos y desarrollo de habilidades, lo que les permitird establecer los
nexos con los contenidos precedentes, el auto-monitoreo del cumplimiento de los objetivos. Para
satisfacer el conocimiento el estudiante puede emplear mapas conceptuales, cuadros resumenes,
esquemas, y otros que le permitan al docente controlar la actividad individual del estudiante en la

realizacion del trabajo independiente.

El control del proceso de socializacion de los resultados parciales o finales del trabajo
independiente propicia el logro de cierta uniformidad en el empleo de las fuentes bibliograficas y
su procesamiento en la realizacion del trabajo independiente. Previamente, el docente supervisa
el plan de respuestas de las actividades asignadas en la guia ya sean resueltas de forma individual,
en parejas, pequefios grupos o en equipo, segun el nivel de desempefio cognitivo, los ritmos de

aprendizaje de los estudiantes y el nivel de desarrollo de las habilidades.
Requerimientos metodoldgicos para la etapa de control del trabajo independiente

El control se efectuara a través de la revision de las tareas cognitivas asignadas en la guia para el
trabajo independiente que seran controladas durante el desarrollo de la clase, lo que constituye un
sistema, la calidad de la participacion y profundidad en las respuestas. En la etapa de control se
requerira de la constatacion de la efectividad de la etapa de orientacion, asi como la valoracién de
los procedimientos empleados por los estudiantes para resolver las tareas cognitivas, en ese
momento el docente determinara las fortalezas y debilidades de los estudiantes en la adquisicion

de conocimientos durante el trabajo independiente a través de la calidad de los resultados.

El control de los ritmos de aprendizaje de los estudiantes se corrobora a partir de las habilidades
que estos develen en la determinacién de lo esencial y lo general del contenido, el empleo de
vinculos causales, el tiempo empleado para la realizacién de las tareas cognitivas, y el grado de
desarrollo de los procesos del pensamiento ldgico, saber: abstraer, generalizar, realizar analisis

l6gico-historico, integral o critico.

Por la importancia que reviste el trabajo independiente en la formacion del profesional, el docente
controla el grado de desarrollo de las habilidades comparar, clasificar, jerarquizar, caracterizar,
valorar, modelar, explicar, fundamentar con sus respectivas operaciones que le permita al docente

la constatacion del establecimiento de relaciones funcionales y estructurales, el manejo
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bibliogréfico, asi como el uso de los recursos tecnoldgicos, disefio de graficos, esquemas,
elaboracion de resimenes, y habilidades para el trabajo en grupo como habilidades profesionales.

Requerimientos metodoldgicos de la etapa de evaluacion del trabajo independiente

En esta etapa es sustancial la evaluacion de los resultados cuantitativos y cualitativos del trabajo
independiente de forma integral, teniendo en consideracion los requerimientos establecidos en las
etapas anteriores, el empleo de los métodos, procedimientos y vias para la solucion de las tareas

cognitivas en estrecho vinculo evaluacion - objetivo.

Como formas evaluativas la autoevaluacion y la coevaluacion disefiadas como proceso en
desarrollo constituyen un requisito basico para el desarrollo de habilidades metacognitivas. Se
emplean la evaluacion frecuente y parcial a través de preguntas escritas, trabajos de control,
entrega de trabajos extraclases, y proyectos. Como proceso consciente y participativo la
evaluacion individual y grupal son puntos esenciales para mantener la dinamica tanto del estudio

individual como del propio trabajo independiente.
Conclusiones

El trabajo independiente de los estudiantes contribuye al desarrollo creativo de la actividad
cognoscitiva, practica y valorativa por lo que los requerimientos metodoldgicos que se ofrecen
son imprescindibles para el logro efectivo de las etapas de planificacion, orientacion, desarrollo,
control, y evaluacion como modo de dirigir la actividad individual en la asignatura Estudios

Linguisticos I, de la carrera Licenciatura en Educacion, Lengua Extranjeras Ingleés.

Los requerimientos metodoldgicos tienen como referentes inmediatos la sistematizacion teorica
de las aportaciones de estudiosos del tema, asi como la experiencia de los autores en la disciplina
Estudios Linguisticos. Los requerimientos fundamentan qué y cdmo hacer en las etapas del
trabajo independiente, los que estdn coherentemente disefiados sobre la base del perfil del
profesional que se desea formar, los objetivos de disciplinas, de afios, de asignaturas y de temas,

cuya integracion en un sistema las hacen flexibles y objetivas.

En la asignatura Estudios Linguisticos | los requerimientos metodoldgicos propuestos para el
trabajo independiente constituyen un punto de partida para contribuir al desarrollo de la
independencia cognoscitiva de los estudiantes en los componentes académico, laboral,

investigativo, y extensionista. Para cada etapa del trabajo independiente los requerimientos
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metodoldgicos que se ofrecen posibilitan el desarrollo de la creatividad y eleva la autoestima en
la formacion inicial del futuro Licenciado en Educacion, Lengua Extranjera, Inglés.

Constituye una prioridad la socializacion de los requerimientos metodologicos para el trabajo
independiente entre los docentes del Departamento de Lenguas Extranjeras de la Universidad de
Ciego de Avila para de esta manera perfeccionar la planificacion, la orientacion, el desarrollo, el
control y la evaluacion de este modo de dirigir la autoactividad de los estudiantes.
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