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RESUMEN

El material «Historia de la Medicina en Morén» tiene como objetivo aglutinar y
actualizar este contenido ademas contribuir al fortalecimiento del conocimiento
histérico de las Ciencias Médicas. La existencia de anteriores investigaciones
sirvib de punto de partida para la elaboracion de este trabajo, asi como
entrevistas a personalidades de la localidad conocedoras del tema en cuestion.
El trabajo esta estructurado a partir de las etapas que estudia la Historia de
Cuba, es decir Colonia, Neocolonia y Revolucion en el poder. Se considera que
el trabajo es de gran utilidad porgue rescata una cantidad de informacion
necesaria no solo para los estudiantes de las Ciencias Médicas, sino para
todas aquellas personas que les interese el tema, ademas complementa la
Historia de la localidad de Morén. En el desarrollo de la investigacién se
emplearon los métodos del nivel tedrico como: el historico-l6gico, el analitico-
sintético y el método dialéctico, asi como del nivel empirico fueron la entrevista y
la revision bibliografica.

Palabras clave: Historia /Local, Medicamentos/Tratamientos.

ABSTRACT
The material «History of Medicine in Moron» aims to agglutinate and update this
content in addition to contribute to strengthening the historical knowledge of

Medical Sciences. The existence of previous investigations served as a starting
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point for the elaboration of this work, as well as interviews with personalities of
the locality who are familiar with the subject in question. The work is structured
from the stages that the History of Cuba, that is to say, Colony, Neocolonia and
Revolution in the power. It is considered that the work is very useful because it
rescues a quantity of information necessary not only for the students of the
Medical Sciences, but for all those people who are interested in the subject, in
addition complements the History of the locality of Morén. In the development of
the research were used the methods of the theoretical level as: the historical-
logical, the analytical-synthetic and the dialectical method, as well as the
empirical level were the interview and the bibliographic review.

Keywords: History / Local, Medications / Treatments.

INTRODUCCION

La existencia de una escasa bibliografia sobre la Historia de la Medicina en
Moron, asi como la necesidad de aglutinar y actualizar este contenido, que se
orienta en los programas de estudios de Historia de Cuba para los estudiantes
de las Ciencias Médicas, ha propiciado la elaboracion de este material que se
puede utilizar como material de apoyo a la docencia. El objetivo que se
persigue con la siguiente investigacion es contribuir al fortalecimiento del
conocimiento histérico de las Ciencias Médicas para formar nuevas
generaciones. Los principales métodos utilizados fueron el histérico—légico, el
analitico-sintético, la revisidn bibliografica, ademas de técnicas como la

entrevista y encuestas.

De las obras que abordan la historia de la medicina en Morén, la mas completa
es la del doctor Bernabé Dominguez Carballo «Resefia histérica de los
medicamentos usados, asi como causa de muerte en el municipio de Mordn
(1774-1959)». Esta obra recoge muy bien los principales adelantos que se van
desarrollando en el mundo en materia de medicina, como se introducen en
Cuba y en el municipio, los tratamientos, figuras significativas y sus clinicas, asi
como una serie de datos recogidos de las actas de defunciones que reflejan las

principales causas de muerte, epidemias que afectaron a Mordn, entre otros
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elementos que reflejan el acontecer de la tierra del Gallo. Este autor se remite a
la obra de los historiadores Naranjo — Aguilar, trabajo historico insigne de la

localidad moronera, para elaborar su investigacion.

La demas obras consultadas que aportan sobre ese tema son: «Historia de la
localidad». Colectivo de Autores. (1989), asi como «Historia de Moron» de

Segundo Leiva Casay, (1990).

El trabajo esta dividido en tres momentos, Colonia, Neocolonia y Revolucién en
el poder. Seleccionando y ordenando cronolégicamente los elementos mas

importantes de cada una de estas etapas historicas.

ETAPA COLONIAL

En 1848 se tienen noticias del establecimiento de un Botiquin en Morén por
José Antonio Periu. El 26 de Enero de 1849 fue enviado de Sancti Spiritus a
este poblado el Subdelegado de medicina Dr. Luis José de Cepeda, para
implantar medidas contra la disenteria, brotes variolosos y sarampion.
Fallecieron de estas enfermedades 26 personas en su mayoria nifios. El Dr.
Francisco Almanza Lastre fue el primer médico que ejercié en Morén. En 1850
rindié un informe al Capitdn Pedaneo de este poblado, recomendando que
tomaran medidas sobre la epidemia del célera que causaba grandes estragos

en esos momentos.

En Morén se habilitaron como Hospitales Militares en la Guerra del 68, las
siguientes casas Narciso Lopez y Cisneros, casa de Macario Machado. Una
casa en Avellaneda y Salomé Machado, de José Espinosa y una casa de
Francisco Comesafa Lopez, frente al parque Agramante. Solamente militares

fallecieron 668 en estas casas habilitadas en Moroén.

El primer médico vacunador de Moron, fue el Dr. Juan Narvaez Esteban en el
afno 1870, llegando los primeros tubos de virus de vacuna a Moron en octubre
de 1872. El 21 de agosto de 1870 habia dos farmacias en la calle Real de

Moron, las que pertenecian a Don Sebastidn Garcia y Don Antonio Laureano
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Ayo. Entre 1872 y 1874 ejercian en el Hospital Militar de Moron los médicos Dr.
Eustacio Matel y Antonio Cano, asi como el practicante militar Francisco Muifia.
En 1876 viene a ejercer a Moron el Dr. Blas Villanueva y Lépez. El primer
médico municipal fue el Dr. Pedro Antonio de Rojas en 1877.

El azote de las epidemias todos estos afios de la guerra del 68 al 76 fue muy
grande. Hasta el dia 20 de julio de 1878 se llamo Hospital Militar y desde esa
fecha hasta el dia 3 de octubre de 1880, se llam6 Enfermeria Regimentaria. En
1881 ejercia como médico en Morén el Dr. Don Pedro Sanchez de las Cuevas.

En Moréon durante la guerra de 1895 se hizo una reconstruccion de madera y
tejas al Hospital Militar, este se encontraba ubicado en la manzana
comprendida entre las calles San José, Padre Cano, Serafin Sanchez, y Luz
Caballero. Este Hospital al inicio de la Republica fue desmantelado y subastado
por el Ayuntamiento. En este Hospital habia un promedio de 14 a 15
defunciones diarias. Todos los pabellones estaban llenos de enfermos. Los
batallones de Ingenieros y Zapadores quedaban diezmados por el paludismo y
la fiebre amarilla. Los doctores La Pefia, Magdalena, Cornejo y otros no daban
abasto. Entre 1896 y 1898 fallecieron en el Hospital Militar de Moron 404
militares espafioles, la mayoria de paludismo y fiebre amarilla. Los trabajos de
reparacién de la Trocha de Jacaro a Mordn iniciados en 1895, sobre todo la
construccion de la linea férrea de Morén a San Fernando, en una zona muy

pantanosa, propicio este gran niumero de contagios por estas enfermedades.

ETAPA NEOCOLONIAL

En Mordn, después de nacionalizada la sanidad, en la primera intervencion, fue
designado local de sanidad por el ayuntamiento de esta ciudad, segun preveia
la orden militar nimero 189 de la serie de 1902, el doctor Ernesto Cafiizares
Foros, el dia 13 de junio de 1903. Vocales: Dr. Alberto Rodriguez Alvarez y el
Lic. en Farmacia Saturnino Ramon Sanchez Duguet, este ultimo designado
Secretario. Se constituyo el dia 30 del propio mes y se conocido en este

Ayuntamiento la aprobacion de dicha junta por la Junta Superior de Sanidad, el
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dia 6 de julio del mismo afio. Después designaron al Dr. Pablo Aurelio

Hernandez Valdés que desempefié dicho cargo en 1908.

Sobre los afios 1912 a 1913 se forman los poblados de Pina y Falla donde se
construyeron los centrales azucareros Morén y Adelaida. En estos poblados no
existian Hospitales, solamente se prestaban algunos servicios médicos dos o
tres veces por semanas y esto lo hacia un médico que iba de Moron y
regresaba el mismo dia, alli dieron consultas de ese modo el Dr. Félix Rojas
Grau, el Dr. Martin Pino Crespo, el Dr. Rodrigo Arias Delgado, asi como el Dr.
Antonio Leiseca Sanchez, quien en 1919 se establece en Falla, donde abre

una farmacia al lado de su consulta.

Algunos medicamentos usados en 1914: Eter, Morfina, Suero antidiftérico,
Vacuna contra la viruela, Hierro, Quinina, Yodo, Alcohol, Aceite de higado de
Bacalao, Fosfato, Estricnina, Cafeina, Esparteina. En la Habana, en cirugia se
usa la anestesia raquidea y por infiltracibn. Rapida intervenciéon en la
apendicitis. Uso rutinario de guantes de goma y caretas en las operaciones. Se
amplié el empleo del Mercurocromo. Todo esto llegaba a Morén poco a poco

desde la capital.

En 1917 llegé a Mordn el Dr. Oscar Ocafia del Castillo, médico espafiol, natural
de Sevilla, que radicé varios afios en esta poblacién, abrié una clinica que
llevaba su nombre sobre el afio 1920. Estaba situada en la calle Marti entre

Libertad y Callejas.

La primera clinica particular fundada en Moron, fue en 1918, se llamé Clinica
de San Rafael de los Dres. Pablo Aurelio Hernandez Valdés y Martin Pino
Crespo. Estaba situada en la calle Avellaneda esquina Serafin Sanchez. La
enfermera Odelinda Rodriguez Castafieda, trabajaba en la recién fundada

clinica.

En noviembre y diciembre de 1918 se presenté en Moron la Epidemia de
Influenza espafola, la que causo cerca de 200 muertes en los dos meses

mencionados. ElI Ayuntamiento de Mordn aprobo un presupuesto para habilitar
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varias casas como Hospital Municipal. Se habilitaron las casas de Rafael Pardo
Echemendia, calle Maceo entre Narciso Lépez y Marti y otro en una casa de la
calle Serafina en el Reparto Hermanos Gonzalez, el que mas tarde fue
trasladado a la Ave. de Tarafa en el propio reparto. A mediados del afio 1919
se desarroll6 una epidemia de viruelas negras, que ocasiond algunas
defunciones, con este motivo se habilitd una especie de sanatorio en la casa
que estaba en la calle Maximo Gomez esquina calle Nueva al este de la
poblacion. En los dltimos meses del afio 1921, hubo brotes varilosos y fiebres

tifoideas que causaron varias defunciones.

En 1922 se inauguré la Casa de Socorro en la calle Narciso Lépez entre
Agramonte y Maximo Gomez. Uno de los primeros meédicos en trabajar alli, fue

el Dr. Félix Rojas. Este centro tenia una ambulancia.

El doctor Miguel Frank, médico habanero que ejercié6 en Morén entre 1920 y
1930, fue el primero que inyect6é personalmente insulina, famoso medicamento
para la diabetes. El primero que operd una apendicitis en Morén con anestesia
local fue doctor José Ramén Aldereguia Roses.

El primer laboratorio clinico que existié en Moron fue en el afio 1928, propiedad
del doctor Manuel Sainz Ortiz, instalado detras de su farmacia en la calle Marti

entre Libertad y Agramonte.

En la Avenida de Tarafa esquina Coronel Cervantes se encontraba la clinica
Aldereguia, en 1930 se instalé un equipo de Rayos X y Fluoroscopio el primero
gue hay en Morén. También fueron clinicas en Morén en 1937, el chalet de dos
plantas al costado de la estacion de ferrocarriles donde hoy radica el Centro de
Caza de los doctores Roa Lago y Delgado que funciond por poco tiempo y
también el chalet Villa Celia, que estaba en la calle en la calle Castillo al final,
cuyo director técnico era el doctor Carrera Boada, mas tarde vivié en él, el

doctor Medardo Jiménez Pefiaranda.

En el aflo 1932 se desarrollaron en Moréon diferentes enfermedades: Varicela,
Sarampion, Viruelas, Difteria, Fiebre Tifoidea, Enteritis infantil y Paludismo.
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Todas estas epidemias causaron defunciones. En el afio 1934 con motivos de
grandes lluvias hubo enormes inundaciones por lo que se desarroll6 una

epidemia de paludismo que involucr6 mas de 14000 casos.

El 28 de febrero de 1943 se inauguré el primer Hospital Civil de Morén Carlos
J. Finlay. El primer director del hospital fue el Dr. Marcos Diaz Sardinas y el
administrador el Sr. Delfin Chavez Pareja. La primera operacion la realizo el
cirujano Juan C. Ramos, ayudante Dr. José Rodriguez Oria, anestesista
Marcos Diaz Sardifias, la enfermera Adela Panondy. El laboratorio del Hospital
Civil de Mor6n lo organizé el Dr. Angel Ferrat Carvajal, también se instalé un
equipo de Rayos X, que fue el segundo en Morén. En este laboratorio se
comenzaron a realizar las primeras transfusiones de sangre. El Hospital Civil
de Moron cuando se inaugurd, contaba de cuatro salas llamadas: San Marcos,
San Agustin, San Joaquin y Sala 4, con 76 camas asistenciales, Salon de
operaciones, con cuarto de esterilizacibn, dos consultas externas,
Departamentos de Rayos X y de Laboratorio Clinico, Oficina de la Direccion,
Archivo y Admision, Comedor, Cocina, Almacén y Lavanderia. El hospital no
tenia cuerpo de guardia, pues en aquel momento era la casa de socorro la que
prestaba esta atencion las 24 horas del dia. Desde el primer momento la sala
cuatro que estaba dedicada a medicina de hombres se fue llenando de casos
de viejos sin familias. Muchos de ellos eran haitianos, casi habia un turno para
entrar esperando que se muriera alguno de los ingresados. En este hospital,
asi como en las dos clinicas que existian en esos momentos, habia salones de
operaciones, no tenian aires acondicionados, las lamparas eran deficientes
todavia, las operaciones comenzaba a las 6:30 a.m. para aprovechar la luz del
Sol.

El primero que se recibié de enfermero graduado natural de Morén, fue Héctor

Enrigue Chavez Sarduy, el dia 9 de julio de 1947.

En marzo de 1947 se inaugur6 un laboratorio de parasitologia en la jefatura
local de sanidad de Moroén. El técnico nombrado para realizar los exadmenes fue

Manuel Fierro Leiva.
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En Morén hubo un gran cirujano, Dr. Juan Cristo Ramos Rodriguez, gran
estudioso de su especialidad, un verdadero cirujano general en toda la
extension de la palabra, que por su cuenta iba a los Estados Unidos en aquella
época y asistia a conferencias y operaciones que se realizaban en los
hospitales y clinicas de alli, trajo muchas innovaciones, como por ejemplo las
batas verdes, los pafos verdes para las operaciones y también rojos para el
lado de la herida, pues esos colores aplacan el exceso de luz en el acto
quirdrgico resaltando las partes expuestas de la herida realizada. Operd
traumatismo de craneos, ortopedia, ginecologia, torax, tiroides, amigdalas y
todo lo que se presentaba y era necesario realizar. Fue maestro de otros en
este pueblo, como el doctor Victor Serret Tejera y el doctor Guillermo Zanoletti
Molina.

La primera graduada de comadrona, natural de Moron, fue la sefiorita Iberia
Boleda, el dia 26 de julio de 1951.

En 1952 eran médicos forenses en el municipio de Mordn los doctores Agustin
Lopez del Santo y Pedro Nualart Valdés.

El 13 de septiembre de 1955 se inauguré en Moron el primer hospital pediatrico
de la localidad, institucion perteneciente a la Organizacion Nacional de
Dispensarios Infantiles (ONDI). Su director fue el Dr. José Rodriguez Oria. Los
médicos fueron Guillermo Rodriguez, Luis lzquierdo, Agustin Lopez, Jorge
Haddad. El Jefe del Dpto. de Rayos x fue el Dr. Evelio Boffill. Estomato6logo el
Doctor Francisco Pérez. Los enfermeros fueron Francisco Carrero Pérez,
Hilaria Sotera y Zenaida Vandenedes. El 11 de octubre de 1956 se inicia en la

ONDI la vacunacion contra la poliomielitis por el método de Salk.

La Revolucién encontré una precaria situacién en la salud publica local. En
1959 existia un hospital con 70 camas y 4 salas, 5 médicos y 23 empleados, un
laboratorio con dos técnicos y un departamento de rayos X con un radidlogo y
un técnico para operar estos equipos. La entonces de denominada
Organizacion Nacional de Dispensarios Infantiles (ONDI) tenia una sala con 8

camas para nifios y disponia con cinco médicos para toda la poblacion infantil
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del municipio. Las actividades estomatoldgicas contaban con 8 dentistas entre
privados y servicio publico. En general el municipio contaba con 40 médicos, 8
dentistas, 19 enfermeros, 3 técnicos de laboratorio, 37 empleados, y un técnico
en farmacia, asi como 115 camas entre estatales y privadas. En la clinica del
doctor Aldereguia se recibia un anestesista y un ortopédico de Ciego de Avila
los dias en que se iban a efectuar operaciones, lo que denota el total
desamparo de los enfermos en estos oscuros afios de la Republica
Neocolonial.

LA REVOLUCION EN EL PODER (1959- 2010)

Con la llegada de la Revolucion, a partir de la década del sesenta se
comenzaron ha observar cambios en la salud publica, la formacion de
profesionales (s6lo 3000 permanecieron en Cuba después de 1959), la
gratuidad de los servicios médicos, el aumento a gran escala del presupuesto
estatal designado a estos servicios, la construccion de un gran numero de
instalaciones en zonas urbanas y rurales, el uso de la ciencia en funcién de la
sociedad en su conjunto llevado a cabo por el desarrollo de la biotecnologia
que permitidé la produccién de medicamentos, entre ellos varias vacunas que
erradicaron muchas enfermedades que causaban miles de defunciones en el
pais. Unido a todo esto se puede mencionar la elevacion del conocimiento y la
cultura del pueblo, que posibilité mayor higiene y prevencién de enfermedades,
la electrificacion, los planes de pavimentacion de las calles, la construccion de
las redes de acueductos y alcantarillados (posibilitd la paulatina eliminaciéon de
las letrinas), asi como la construccion de viviendas (permiti6é la gradual

eliminacién de los bohios de piso de tierra y guano).

Todas estas transformaciones repercutieron de inmediato en el mejoramiento
del nivel de vida de la poblacibn. En 1960 se reorganiz6 los distintos
departamentos del Hospital Carlos J. Finlay. El 1 de mayo de 1963 se crea el
Hospital Pediatrico Arnaldo Alvarez Lima en el local que ocupaba la Clinica
Santa Marta o Clinica Aldereguia, incrementandose el numero de camas a 81.
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El 2 de marzo de 1965 se inauguré el Banco de sangre. El 26 de julio de 1972

se inauguro el Hospital Psiquiatrico Tania la guerrillera.

La nueva forma de atencién primaria denominada el médico de la familia,
quedd materializada en Moron el 13 de noviembre de 1989 con la apertura del
primer consultorio en la localidad, ubicada en la comunidad Sandino, Isla de

Turiguand, que atenderia a los 600 habitantes de esa area.

En 1989 se contaba con 324 enfermeros y 432 técnicos medios en otras
especialidades. Con relacion a las instalaciones se contaba con un hospital
pediatrico (8lcamas); un hospital psiquiatrico; un policlinico especial;, 2
policlinicos comunitarios; una clinica estomatolégica; un hogar de ancianos; un
hogar materno; un centro municipal de higiene y epidemiologia; una central de
ambulancias con 14 vehiculos; un laboratorio de protesis; 2 postas médicas (en
Patria y Turiguand); un politécnico de la salud; un taller de electromedicina; 7

farmacias y una oOptica.

La mortalidad en 1988 se presenté en 14.3 por cada mil nacidos vivos en el

municipio.

En 1989 se concluyd la construcciéon de un hospital clinico quirargico con

capacidad para 640 camas y la facultad de Ciencias Médicas anexa al mismo.

El Hospital General Provincial Docente de Mordn fue suscrito por los 6rganos
locales del Poder Popular el 31 de enero del 1997. Su objetivo social lo
constituye brindar servicios de salud a los ciudadanos cubanos en las
especialidades y modalidades definidas por el centro, realizar actividades de
investigacion, realizar actividades de educacion para la salud a la poblacion,
brindar atencién integral de promocion, prevencion, diagndésticos, tratamiento y
rehabilitacion; realizar actividades docentes de perfeccionamientos de técnicas

y especialidades de pregrado y postgrado.

La entidad posee una plantilla aprobada de 1762 y de ellas esta cubierta por

1843 trabajadores. De ellos, 601 hombres y 1242 mujeres, desglosados segun
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escala ocupacional de la siguiente forma: 321 Médicos, 3 estomatologos, 626
enfermeros, 241 técnicos, 62 técnicos comunes, 14 profesionales comunes, 83

administrativos, 119 obreros, 25 dirigentes.

El hospital esta conformado por tres edificios de estructura de hormigon de
cuatros plantas, los pisos son de granito fundidos y todo de hormigon, la
carpinteria de aluminio y cristales, se compone indistintamente de policlinico de
especialidades, salones de guardias, clinicas del dolor, departamento
econémico, departamento de estadistica, bafios sanitarios, departamentos de
rayos X y ultrasonidos, cafeteria, cocina central, comedor, salas de esperas,
banco de sangre, laboratorio clinico, salones de cirugia, lavanderias,
bibliotecas, aulas, anfiteatros, salon de reuniones, oficinas administrativas y
directivas, farmacias, almacenes, taller de electro medicina y mantenimiento
técnico, salon de pre y post parto, sala de neonatologia, morgue, sala de
guemado, crematorio, pantry, zona de parqueo, zona de emergencia, zona de

carga y descarga, viales de acceso, jardines, elevadores.

En la actualidad en Morén existen 32 consultorios médicos, 2 policlinicos, 5
salas de rehabilitacién, un centro municipal de higiene, 4 hogares maternos, un
centro de promocion para la salud, un hospital provincial, 2 clinica
estomatolégicas, un centro de protesis dental, un hospital psiquiatrico, un hogar
del adulto mayor, un hogar de impedido fisico (centro psicopedagdgico), una
casa del abuelo, un centro de retinosis pigmentaria, 9 farmacias, un taller de
Optica, un laboratorio de produccion de medicina verde, una base de

ambulancia, un taller de electromedicina y la sede de la Cruz Roja.

Los policlinicos universitarios surgieron en el curso 2004-2005 convirtiéendose
estos centros en sedes universitarias, los mismos brindan los siguientes
servicios: servicio de urgencia, estomatologia, laboratorio clinico, ortopedia y
traumatologia, ultrasonido, cirugia menor, endoscopia, rehabilitacién integral,
electromedicina, esterilizacion, oftalmologia, optometria, drenaje bilial,

vacunacion, consultas externas, electrocardiografia.
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CONCLUSIONES

Esta breve resefia de la Historia de la Medicina en Moron como material de
apoyo a la docencia pretende facilitar el contenido que los estudiantes de
Ciencias Médicas utilizan para su auto preparacion durante el tiempo que
recibiran el programa de estudio de Historia de Cuba que se les imparte
.Ademas posibilita el acceso a estas informaciones de caracter historico local y
abre el camino a futuras investigaciones tanto de estudiantes como de
profesores.
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