
Universidad & ciencia
Vol.15, No. 1, enero-abril, (2026)

ISSN: 2227-2690 RNPS: 2450
Universidad de Ciego de Ávila, Cuba

Caracterización de patologías en caninos atendidos en la 

clínica veterinaria Universidad Central Nicaragua, Jinotepe

Characterization of pathologies in canines treated at the 

Universidad Central Nicaragua Veterinary Clinic, Jinotepe

Alex Modesto Saldaña Romero1

https://orcid.org/0009-0005-9258-2152

Edgardo Salvador Jiménez Martínez2

https://orcid.org/0000-0003-1086-7380

Donald Eliézer Ruiz Pavón1

https://orcid.org/0009-0008-4385-1290
1Universidad Central de Nicaragua, Jinotepe, Facultad de Medicina 

Veterinaria, Nicaragua
2Universidad Central de Nicaragua, Doral Facultad de Medicina Veterinaria, 

Nicaragua

alex.saldana@ucn.edu.ni    edgardo.jimenez@ucn.edu.ni

donald.ruiz@ucn.edu.ni

Recibido: 2026/02/18      Aceptado: 2026/03/30      Publicado: 2026/04/06

Artículo Original

Resumen

Introducción: las  áreas  de  atención  veterinarias  desempeñan  un  papel 

esencial en la atención animal, ya que el análisis de datos clínicos permite identificar 

patologías  frecuentes,  evaluar  tratamientos  y  fortalecer  la  práctica  basada  en 

evidencia. No obstante, aunque se brinda atención a caninos en el centro veterinario 

de la Universidad Central de Nicaragua, sede Jinotepe, este no dispone de registros 

clínicos sólidos y actualizados que identifiquen las principales casuísticas atendidas. 

La ausencia de esta información genera un vacío clínico y epidemiológico que limita el 

conocimiento de las enfermedades predominantes, la evaluación de tratamientos y la 

calidad asistencial,  además de restringir la generación de conocimiento científico. 

Objetivo: analizar las patologías clínicas en caninos atendidos en la clínica veterinaria 

de la, sede Jinotepe, periodo abril–mayo de 2025. Método: se realizó un estudio no 
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experimental, transversal, descriptivo de enfoque cuantitativo. La población y muestra 

estuvo conformada por 50 caninos atendidos en la clínica veterinaria, seleccionados 

mediante criterios básicos de inclusión.  Resultados: dentro de los hallazgos más 

significativos  figuran  la  ectoparasitosis  por  pulga  29  % machos  26  % hembras, 

garrapatosis en machos y hembras 26 %, alteraciones anémicas las hembras 26 %, 

machos 16 %, y gastrointestinales las hembras 21 %. Conclusión: la ectoparasitosis 

por pulgas y garrapatas fueron predominantes, también las alteraciones anémicas y 

gastrointestinales en diferentes estratos de edad de los caninos.

Palabras  clave: caninos;  casuística  patológica;  clínica  veterinaria, 

ectoparasitosis; salud animal

Abstract

Introduction: Veterinary care áreas play an essential role in animal care, as the 

analysis  of  clinical  data  allows  for  the  identification  of  frequent  pathologies,  the 

evaluation of treatments, and the strengthening of evidence-based practice. However, 

although care is provided to canines at the veterinary center of the Central University of 

Nicaragua, Jinotepe campus, it does not have solid and up-to-date clinical records that 

identify the main cases treated. The absence of this information creates a clinical and 

epidemiological gap that limits the understanding of prevalent diseases, the evaluation 

of  treatments,  and the quality  of  care,  in  addition to  restricting the generation of 

scientific knowledge.Objective: to analyze clinical pathologies in canines treated at the 

veterinary clinic, Jinotepe campus, during the period April–May 2025. Method: a non-

experimental,  cross-sectional,  descriptive  study  with  a  quantitative  approach  was 

conducted.  The  population  and  sample  consisted  of  50  canines  treated  at  the 

veterinary clinic, selected using basic inclusion criteria.  Results: Among the most 

significant findings were flea ectoparasitosis 29 % males, 26 % females, tick infestation 

in males and females 26 %, anemic alterations in females 26 %, males 16 %, and 

gastrointestinal alterations in females 21 %. Conclusion: flea and tick ectoparasitosis 

were predominant, as well as anemic and gastrointestinal alterations, across different 

age strata of the canines.
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Introducción

La medicina veterinaria cumple un papel fundamental en la protección de la 

salud y el bienestar de los animales de compañía, especialmente en los caninos, 

quienes presentan una alta susceptibilidad a diversas patologías a lo largo de su vida. 

La  consulta  clínica  veterinaria  constituye  el  principal  medio  para  la  detección 

temprana, diagnóstico adecuado y tratamiento oportuno de enfermedades, lo que 

permite mejorar la calidad de vida de los animales y reducir complicaciones clínicas 

asociadas a diagnósticos tardíos o incorrectos (Chowdury, 2023).

Los avances en la práctica clínica veterinaria han reforzado la importancia de 

realizar evaluaciones diagnósticas basadas en la exploración clínica sistemática y el 

uso de herramientas diagnósticas complementarias. Estos procedimientos permiten 

establecer  diagnósticos  más precisos  y  aplicar  tratamientos  adecuados según la 

patología identificada, contribuyendo de manera significativa al bienestar animal y a la 

eficacia del manejo clínico (Queiroga, 2025).

El cuidado preventivo es la piedra angular de la salud. La incorporación de 

nuevas tecnologías diagnósticas en clínicas veterinarias, ha fortalecido la capacidad 

de los profesionales, para identificar enfermedades con mayor exactitud, lo que resalta 

el valor de la atención veterinaria especializada (Burti et al, 2024).

Sin  embargo,  la  comunicación del  personal  veterinario  al  cliente,  sobre  la 

prevención de enfermedades puede ser limitada, lo que resulta en un mayor riesgo, 

para la mascota. (Evason et al, 2021). Algunas enfermedades como las causadas por 

el virus de la rabia, según estudios de Ameen Kamel Yaz. (2025) se considera uno de 

los agentes infecciosos más letales conocidos en la ciencia médica.

En  un  estudio  realizado  por  Mohammed  et  al. (2024)  cuyo  objetivo  fue 

investigar las patologías comunes asociadas con la mortalidad canina en Ilorin, estado 

de  Kwara.  Los  resultados  indicaron  que  la  infección  viral  tuvo  una  prevalencia 

significativa del 34 %. Entre las enfermedades bacterianas, la estafilococosis fue la 
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más  prevalente  con  un  49.01  %,  Las  infecciones  parasitarias  destacaron  con 

prevalencias de 39.10 %.

Por otro lado,  Diakou  et  al.  (2022) en su estudio de garrapatas,  pulgas y 

patógenos alojados en perros y gatos en Chipre, expresaron porcentajes; de las 392 g

arrapatas analizadas, 37 (9,4 %) resultaron positivas, para al menos un patógeno. En 

el estudio realizado por Ghoddrati et al. (2025) sobre garrapatas y sus patógenos trans

mitidos por garrapatas en perros y gatos en las 1085 muestras se encontró al menos u

n patógeno transmitido por estos ectoparásitos.

Dentro del contexto nacional en un estudio realizado por Espinoza Pomares et 

al. (2023) registraron alteraciones ecográficas en caninos y felinos sus principales 

hallazgos ecográficos fueron esplenomegalia 38.1 %, urolitiasis 16.2 %, hepatitis con 

6.7 %, microurolitiasis y útero con colecta con 5.7 %. Respectivamente.

La clínica veterinaria de la Universidad Central de Nicaragua, sede Jinotepe, se 

propuso como objetivo principal: analizar las patologías clínicas en caninos atendidos 

entre abril y mayo de 2025. Este estudio surge ante la falta de datos estadísticos y 

epidemiológicos actualizados sobre la casuística, situación que dificulta la toma de 

decisiones basadas en evidencia científica y limita el fortalecimiento de una atención 

veterinaria integral y adecuada.

Este estudio es relevante porque contribuye a llenar el vacío de información 

mediante  datos  actualizados  y  fundamentales,  para  diseñar  estrategias  de 

diagnóstico, tratamiento, prevención y control de enfermedades en caninos. Además, 

beneficia  a  la  población al  promover  la  salud pública y  la  tenencia  responsable, 

fortalece la docencia, la investigación y la mejora continua de la clínica veterinaria 

universitaria, y se alinea con el Plan Nacional de Lucha contra la Pobreza.

Materiales y Métodos

Se realizó un estudio no experimental,  transversal,  tipo descriptivo con un 

enfoque cuantitativo. La población y muestra estuvo, conformada por 50 caninos, 

atendidos en la clínica veterinaria,  esta fue seleccionada por criterios básicos de 

inclusión como; perros, tanto machos como hembras, edad mayor a los 30 días de 

nacido, con buen y mal estado clínico y consentimiento permitido e informado de los 
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propietarios y de la clínica veterinaria de la universidad. Los insumos usados en el 

estudio  fueron,  estetoscopio,  termómetro  digital,  inyecciones,  desparasitantes, 

vitaminas, vacunas contra la rabia, guantes desechables.

Las  variables  estudiadas  fueron;  pacientes  examinados,  pacientes 

sintomáticos  y  asintomáticos,  sexo,  edad,  raza,  peso  corporal  (kg),  frecuencia 

respiratoria,  frecuencia  cardíaca  y  temperatura  corporal  (°C),  ectoparasitosis  por 

pulgas,  garrapatas  y  sarna,  alteraciones  como  anemia  (mucosas  pálidas), 

cardiovascular,  respiratorio,  renal,  gastrointestinal,  nervioso,  y  la  aplicación  de 

tratamiento preventivo. Los datos de las variables fueron ingresados y ordenados en 

una base de datos con programa Excel se les realizó estadística descriptiva como 

frecuencias y porcentajes, para generar gráficos y tablas.

Resultados y Discusión

Sobre las constantes fisiológicas según edad, Figura 1, refleja una frecuencia 

cardíaca y respiratoria mayor en caninos de 7 años o más, en comparación con los de 

0 a 1 año y de 2 a 6 años. Este patrón difiere con lo reportado por (Montoya Navarrete 

et al. (2021), quienes encontraron mayor cantidad de latidos por minuto en perros 

menores a las 52 semanas y no encontraron diferencias significativas con el número 

de respiraciones por minuto entre cachorros, jóvenes y adultos.

La frecuencia cardíaca y respiratoria encontradas, también son incongruentes 

con lo reportado por Chetboul et al. (2025) quienes obtuvieron, frecuencias cardiacas 

y respiratorias significativamente mayores en cachorros menores a un año de edad 

que los de dos años de edad y perros mayores, señalando que ambas constantes 

disminuyen con la madures fisiológica.

Con respecto a la temperatura corporal, relativamente se encontró un promedio 

alrededor de los 38 °C independientemente del grupo etario, lo que es compatible con 

rangos fisiológicos descritos ampliamente en la literatura proporcionada, por el Manual 

Merck, Medicina Veterinaria, (2025) que señala un rango normal de temperatura de 

aproximadamente 38.9 °C.

Figura 1
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Constantes fisiológicas en caninos atendidos en clínica según estratos de  

edad.

Mediante los resultados sobre la ectoparasitosis Tabla 1, particularmente se 

comprueba que los machos de (0-1 año y 2-6 años) alcanzaron niveles más altos 29 % 

pulgas y 26 % en garrapatas lo que difiere con lo reportado por Zineldar et al. (2023) 

que presentaron prevalencias de ectoparásitos del 64 % en perros examinados, con 

variedad de artrópodos como garrapatas, pulgas, también son incongruentes con lo 

encontrado por Taddese et al. (2024) quienes presentaron porcentajes de 36.7 % para 

garrapatas, 69.7 % para pulgas.

Se  comprobó  la  presencia  directa  de  vectores  de  enfermedades 

hemoparasitarias de interés para salud pública como garrapatas que causan lesiones 

en órganos y sistemas que ponen en riesgo la vida del canino o de las personas este 

hallazgo  es  congruente  con  lo  reportado  por  Animal  Healt  Europe,  (2025) que 

documentaron que las infestaciones intensas de ectoparásitos actúan como agentes 

vectoriales  responsables  de  enfermedades de  órganos como riñones,  corazón o 

sistema respiratorio.

Los porcentajes alcanzados por las garrapatas en este estudio son suficientes 

para disminuir la calidad de vida de los caninos y muy indicadores para suponer la 

presencia de hemoparásitos semejante a lo encontrado por  López Valencia  et al. 

(2024) quienes reportaron, perros con infecciones por Ehrlichia spp. y coinfección con 

Anaplasma  spp.  transmitidas  por  vectores  que  representan  un  riesgo  real  de 

alteraciones sanguíneas y sistémicas.
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Los resultados de este estudio evidenciaron ciertas variaciones por grupo etario 

y sexo en las infestaciones por ectoparásitos en cachorros y jóvenes. Este patrón 

coincide parcialmente con lo reportado en un estudio de ectoparásitos realizado por 

Hiluf Asefa et al. (2024) quienes observaron que la infestación varió según edad, raza 

y sexo, con diferencias estadísticamente significativas.

Tabla 1

Porcentaje de  ectoparásitos en caninos machos y hembras clasificados por  

grupo etarios en clínica veterinaria.

0 – 1 año 2 – 6 años 7 a más años

Ectoparasitosis Macho Hembra Macho Hembra Macho Hembra

Pulga 29 26 29 16 13 0

Garrapata 26 26 10 0 13 0

Sarna 10 0 0 0 7 0

En el presente estudio se evidenció que la frecuencia y distribución de las 

alteraciones  clínicas  en  caninos  Tabla  2,  donde  se  observó  que  la  anemia 

principalmente en animales jóvenes y adultos, con una mayor proporción en hembras 

adultas (26 %) esto difiere de lo reportado en estudios de Lippi et al. (2024), donde la 

anemia es descrita como una condición frecuente en perros geriátricos, generalmente 

asociada a enfermedades crónicas.

También  estos  resultados  sugieren que  la  anemia  en  caninos,  podría  ser 

subyacente, a una enfermedad crónica y a procesos inflamatorios sistémicos, como lo 

señala Borin Crivellenti et al. (2023) en su estudio quien determinó que la anemia es un 

proceso multifactorial.

La ausencia de alteraciones cardiovasculares en caninos de 0 a 1 año puede 

deberse  a  que  muchas  cardiopatías  adquiridas  aparecen  en  etapas  adultas  o 

geriátricas. Este hallazgo coincide con Pourghasemi et al. (2025) quienes indican baja 

prevalencia de cardiopatías congénitas en cachorros y aumento de las adquiridas con 

la edad, y con Paucar et al. (2024) quienes señalan que las enfermedades cardíacas 

se incrementan por el envejecimiento de los tejidos cardiovasculares tras el primer año 

de vida.
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No se observaron alteraciones renales en caninos de 0 a 1 año. En el grupo de 

2 a 6 años se registraron casos en hembras (11 %) y machos (3 %), lo que sugiere que 

la enfermedad renal aumenta con la edad y presenta diferencias según el sexo. Estos 

hallazgos coinciden con el Manual Merck de Medicina Veterinaria (2025), que indica 

mayor frecuencia en perros adultos y geriátricos desde los 5-6 años, y con Chortara et

 al. (2025), quienes reportaron una edad promedio de diagnóstico de 10,7 años para la 

CKD.

En las alteraciones gastrointestinales se observó que las hembras de 0 a 1 año 

y de 2 a 6 años presentaron el mayor porcentaje (21 %). Este hallazgo coincide con 

Kaufman  et  al.  (2025)  quienes  reportan  una  mayor  proporción  de  hembras  con 

problemas gastrointestinales respecto a los machos, y con Schmid et al. (2024) que 

señalan mayor frecuencia en perros adultos y de mediana edad. Asimismo, concuerda 

con Fernández Pinteño et al. (2023), quienes indican que en perros geriátricos los 

signos pueden ser más sutiles, lo que explicaría su menor detección clínica.

Las  alteraciones  respiratorias  se  observaron  en  mayor  cantidad  caninos 

hembras 5 % de 0-1 año y de 2-6 años, lo que sugiere una mayor exposición a agentes 

respiratorios en la etapa adulta temprana, este hallazgo concuerda con estudios de 

Thieulent et al. (2025); Yondo et al. (2023) sobre afecciones respiratorias en perros, 

caracterizado  por  signos  clínicos  agudos  y  la  participación  de  múltiples  agentes 

infecciosos.

Sobre alteraciones nerviosas se observaron en perros de 0 – a 1 año y de 2 a 6 

años, lo que indica una mayor susceptibilidad neurológica en edades tempranas. 

Estos resultados son congruentes con Freire et al. (2025) que destacan al moquillo 

canino como una causante de signos neurológicos en edades tempranas, así mismo lo 

demuestra en su estudio Cocostîrc et al. (2023) quienes reportaron signos como ataxia 

y debilidad progresiva.

La ausencia de alteraciones nerviosas en perros mayores a 7 años podría 

relacionarse  con  el  subdiagnóstico  de  enfermedades  neurológicas  asociadas  al 

envejecimiento, lo cual resulta congruente con lo reportado por Kim et al. (2024) con el 

síndrome de disfunción cognitiva canina.
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Tabla 2

Porcentaje de signos de enfermedades diagnosticadas en machos y hembras  

según grupo etario en caninos.

0 a 1 año 2 a 6 años 7 a más años

Alteraciones Macho Hembra Macho Hembra Macho Hembra

Anemia 13 11 16 26 10 0

Cardiovascular 0 0 6 11 10 0

Respiratorio 3 5 0 5 3 0

Renal 0 11 3 5 0 0

Gastrointestinal 0 21 10 21 0 0

Nervioso 0 5 3 5 0 0

Los tratamientos aplicados Figura 2. Se refleja que los más utilizados son 

desparasitantes 72 %, vitaminas 60 %, debido que la mayor población fueron caninos 

jóvenes y adultos, semejante a lo reportado por  Chuquizuta Ramos (2026) quien 

señala  la  importancia  de  la  desparasitación  temprana  en  base  a  la  experiencia 

profesional con un 91.67 % fomentando prácticas antiparasitarias correctas.

Los resultados también son congruentes con los encontrados por S. Gutman et 

al.  (2022) quienes indican que estos procedimientos representan la mayor proporción 

de  intervenciones  clínicas,  debido  a  su  impacto  demostrado  en  la  reducción  de 

enfermedades infecciosas y parasitarias.

Figura 2

Aplicación de tratamiento a caninos atendidos en la clínica.
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El estudio se limitó a los caninos atendidos en la clínica de la Universidad 

Central de Nicaragua, sede Jinotepe, durante el período establecido, lo que determinó 

un  tamaño  muestral  acorde  con  la  casuística  institucional.  Los  diagnósticos  se 

fundamentaron  en  evaluación  clínica  sistemática  y  criterios  semiológicos 

estandarizados.  Sin  embargo,  la  ausencia  de  pruebas  complementarias 

especializadas,  para  confirmación  etiológica  constituye  una  limitación  que  debe 

considerarse al interpretar los resultados y su alcance inferencial.

Conclusiones

Los caninos atendidos presentaron constantes fisiológicas como la temperatura 

dentro  de los  rangos normales  en los  diferentes  estratos  de edad,  en contraste 

tuvieron frecuencias cardíacas y respiratorias mayores a los caninos menores a un 

año de edad y de dos a más años, lo que podría reflejar un patrón irregular durante la 

evaluación clínica.

Las  patologías  más  frecuentes  incluyeron  ectoparasitosis  por  pulgas  y 

garrapatas, así como alteraciones sistémicas, gastrointestinales, cardiovasculares y 

renales, asociadas probablemente con parasitismo externo e interno, hemoparásitos y 

falta  de  atención  clínica  preventiva.  Estos  hallazgos  muestran  la  diversidad  de 

condiciones que afectan la salud canina en diferentes edades.

Las  intervenciones  clínicas  y  preventivas  más  aplicadas  fueron 

desparasitaciones  externas  e  internas,  suplementación  vitamínica  y  vacunación 

antirrábica.  Esto  enfatiza  la  necesidad  de  fortalecer  programas  preventivos  y 
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estrategias integrales para mejorar la salud y bienestar de los caninos atendidos en la 

clínica.
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