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Resumen

Introduccion: el parasitismo gastrointestinal constituye una limitante sanitaria
de importancia en la producciéon de cuyes en la region andina, debido a sus
repercusiones sobre la salud y el desempeno productivo. Objetivo: analizar la
evidencia cientifica disponible sobre la prevalencia, los factores asociados y las
estrategias de prevencion y control de estas parasitosis. Método: se realizd una
revision bibliografica de estudios sobre agentes parasitarios, factores predisponentes,
métodos diagnosticos y medidas de prevencidon y control. Resultados: las
prevalencias reportadas oscilaron entre 25 % y 100 %, con predominio de Eimeria
spp., Paraspidodera uncinata, Trichuris spp. y Strongyloides spp. La humedad, el
hacinamiento, la edad, las condiciones higiénicas, la alimentacion y el sistema de
alojamiento se identificaron como factores asociados. La evidencia se concentrd
principalmente en Peru y Ecuador, mientras que en Colombia fue limitada y en Bolivia
no hubo evidencia reciente. Conclusion: el parasitismo gastrointestinal presenta un
comportamiento multifactorial, por o que su manejo requiere un enfoque integral

basado en la vigilancia parasitolégica, buenas practicas de higiene y bioseguridad.
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Abstract

Introduction: Gastrointestinal parasitism is a major health constraint in guinea
pig (Cavia porcellus) production in the Andean region, affecting animal health and
productivity. Objective: To analyze scientific evidence on prevalence, risk factors, and
control strategies for gastrointestinal parasites. Method: A literature review was
conducted on parasitic agents, predisposing factors, diagnostic methods, and
preventive measures. Results: Reported prevalence ranged from 25% to 100%, with
Eimeria spp., Paraspidodera uncinata, Trichuris spp., and Strongyloides spp. as the
most frequent agents. Key associated factors included humidity, overcrowding, age,
hygiene, diet, and housing systems. Evidence was concentrated in Peru and Ecuador,
limited in Colombia, and absent in recent Bolivian studies. Conclusion:
Gastrointestinal parasitism is multifactorial; effective management requires integrated
strategies combining parasitological surveillance, hygiene, and biosecurity, alongside
further regional research.

Keywords: Cavia porcellus; gastrointestinal parasitism; prevalence.; risk
factors

Introduccién

Chavez Tapia y Avilés Esquivel (2022) mencionan que la produccién de cuyes
(Cavia porcellus) constituye una actividad pecuaria de importancia en diferentes
regiones del mundo debido a su contribucién en la alimentacion humana, la
investigacion biomédica y la crianza doméstica. En los paises andinos, se concentra
una poblacién aproximada de 35 millones de cuyes, siendo Peru el principal productor
y consumidor de esta especie (Pajares et al., 2023). Ademas, que la crianza de cuyes
tiene una extensa distribucion en los paises de Ecuador y Peru, en cambio en
Colombia y Bolivia la crianza se realiza en ciertas zonas y bajo una crianza tradicional
(Patifio Burbano et al., 2019; Reyes Silva et al., 2021). Por su significado econdémico,

social y alimentario, las condiciones sanitarias y de manejo constituyen una gran
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importancia para asegurar una buena produccién y por lo tanto tener una
sostenibilidad por medio de esta actividad.

Entre las principales limitantes que afectan la produccion de cuyes se
encuentran las parasitosis gastrointestinales, especialmente en sistemas tradicionales
donde las deficiencias de manejo, higiene y bioseguridad favorecen la transmision y
persistencia de los agentes parasitarios (Rios Z et al., 2020). Factores como el estrés,
los cambios bruscos de temperatura, hacinamiento y la contaminacién ambiental
pueden incrementar el riesgo de infeccion mediante la diseminacion de huevos, larvas
y ooquistes en las instalaciones y fuentes de alimento y agua (Salgado Moreno et al., 2
022). Estas enfermedades suelen presentar un desarrollo progresivo y signos clinicos
poco evidentes, razén por la cual frecuentemente pasan desapercibidas hasta que las
pérdidas productivas se hacen notorias (Pomachagua y Monago, 2020).

Los parasitos gastrointestinales pueden ocasionar lesiones en la mucosa
intestinal, trastornos metabdlicos, procesos inflamatorios y pérdida de sangre,
afectando el estado fisiolégico y nutricional de los animales (Olmos et al., 2022).
Aunque algunas infecciones pueden manifestarse de forma aguda y ocasionar
elevada mortalidad cuando existe una alta carga parasitaria, la presentacion crénica o
subclinica puede generar consecuencias productivas importantes sin que
necesariamente se observen signos clinicos evidentes (Galvez et al., 2022). En estas
condiciones, los animales pueden experimentar disminucion de la ganancia de peso,
reduccion en la eficiencia alimenticia, retraso del crecimiento y deterioro de su
condicion corporal (CC), repercutiendo tanto en su desempefio productivo como en la
rentabilidad de las explotaciones (Huaman et al., 2019).

Desde la perspectiva del bienestar animal, las parasitosis gastrointestinales
adquieren especial importancia debido a que las alteraciones digestivas, la pérdida de
CC, la debilidad y el deterioro del estado fisiolégico pueden comprometer en bienestar
de los animales afectados. En este sentido, el bienestar de los cuyes no depende
exclusivamente de la ausencia de enfermedad, sino también de condiciones
adecuadas de alojamiento, alimentacion, manejo, ambiente y comportamiento.

Investigaciones de los ultimos afios senalan que las diferentes practicas y las
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condiciones que se alojan a los cuyes influye en el bienestar y conducta de estos, por
lo que es necesario tener en cuenta su salud y manejo como componentes
interrelacionados dentro de produccion (Elsbacher et al., 2025).

Las parasitosis tienen gran relevancia dentro del enfoque One Health, ya que
existe una interaccidon proxima entre animales, personas y el medio ambiente en la
crianza de cuyes. Esta perspectiva resulta particularmente relevante en explotaciones
familiares, donde los animales pueden mantenerse proximos a las viviendas y
compartir espacios o recursos con otros animales domésticos. Un estudio reciente
realizado en Ecuador identificé una prevalencia general de parasitismo gastrointestinal
del 86 % de cuyes procedente de 153 granjas y detecto diversos protozoarios y
helmintos, incluidos géneros con especies de importancia zoondtica, destacando la
necesidad de fortalecer las medidas de prevencién desde una perspectiva integrada
de salud animal, salud publica ambiental (Salas Rueda et al., 2025).

En los ultimos afios se ha incrementado el numero de investigaciones
relacionadas con el parasitismo gastrointestinal en cuyes; no obstante, la informacion
permanece dispersa y existen diferencias entre los estudios respecto a la prevalencia
de los principales agentes etioldgicos, los factores predisponentes y la eficacia de las
estrategias de prevencion y control. En consecuencia, resulta necesario integrar y
analizar criticamente la evidencia cientifica disponible para identificar tendencias,
vacios de conocimiento y alternativas que contribuyan al fortalecimiento de los
programas de manejo sanitario en los sistemas de crianza de la regién andina.

En este sentido, el trabajo que se presenta tiene como propédsito analizar la
evidencia cientifica existente acerca del parasitismo gastrointestinal en cuyes, con
énfasis en su prevalencia, factores predisponentes, y las principales estrategias de
prevencion y control implementadas en los sistemas de crianza de América Andina.

Esta revision se desarrollé por medio de la busqueda y analisis de informacion
cientifica publicada entre 2018 y 2026 en diferentes bases de datos tales como
Scopus, ScienceDirect, Scielo, Pub Med y Google Scholar. Se seleccionaron estudios
que estaban relacionados con el parasitismo gastrointestinal en Cavia porcellus,

considerando los aspectos como agentes involucrados, prevalencia, factores
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asociados, medidas de prevencion y control y métodos diagndsticos. Y por ultimo, se
sistematizo la informacion para identificar los principales hallazgos y vacios de
conocimiento reportados en la literatura.
Desarrollo

La evidencia cientifica muestra que el parasitismo en cuyes varia segun los
agentes presentes y las condiciones de crianza. En esta revision se abordan los
principales parasitos involucrados, su prevalencia, los factores asociados, métodos
diagnésticos y las diferentes estrategias de prevencién y control.

Principales parasitos gastrointestinales

Los protozoarios gastrointestinales representan uno de los grupos parasitarios
de mayor importancia en la produccion de cuyes en la region andina, entre los agentes
mas relevantes se encuentra Emiria caviae, que es responsable de la coccidiosis
(Mulato Sanchez et al., 2025). La infeccion se transmite principalmente por via fecal-
oral, por medio de la ingestion de ooquistes presentes en agua, alimento o superficies
contaminadas con heces infectadas (Carhuapoma Delacruz et al., 2022).

Otro agente protozoario de importancia es Cryptosporidium spp., catalogado de
gran importancia zoondtica por su elevado riesgo para la salud colectiva. Este parasito
provoca trastornos intestinales, diarreas persistentes y disminucion en la absorcién de
nutrientes, afectando principalmente a animales jovenes o debilitados. Su rapida
transmision se ve favorecida por ambientes humedos y deficientes condiciones de
higiene y bioseguridad (Wang et al., 2022).

Los helmintos constituyen un importante grupo de parasitos asociados con
alteraciones digestivas y disminucion del rendimiento productivo en cuyes de la region
andina. Entre los nematodos reportados con mayor frecuencia se encuentra
Paraspidodera uncinata, ampliamente distribuido en sistemas de produccién
familiares y comerciales de Peru y Ecuador (Rios Z et al., 2020). Este parasito se aloja
principalmente en el intestino grueso, donde provoca trastornos digestivos, pérdida de
condicion corporal y menor aprovechamiento de alimento. Su transmision ocurre a

través de la ingestion de huevos infectantes presentes en agua, alimento o superficies
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contaminadas, siendo favorecida por ambientes con alta humedad y acumulacién de
excretas dentro de las instalaciones (Galvez et al., 2022).

De igual manera, Strongyloides spp. ha sido identificado en explotaciones
familiares y semicomerciales de cuyes, afectando principalmente a animales jovenes o
inmunocomprometidos. Este nematodo puede ocasionar cuadros de diarrea, enteritis
y debilitamiento general, y su transmision esta asociada al contacto con larvas
infectantes presentes en ambientes humedos y contaminados (Rios Z et al., 2020).

Por su parte, Trichuris spp., aunque reportado con menor frecuencia, también
representa un problema sanitario relevante, ya que provoca inflamacion intestinal
cronica, pérdida progresiva de peso y disminucion de los parametros productivos.
Ademas, sus huevos presentan alta resistencia en el ambiente, facilitando la
persistencia de la infeccion en explotaciones con condiciones sanitarias inadecuadas
(Jones, 2021).

La presencia simultanea de helmintos y protozoarios gastrointestinales
incrementa considerablemente el impacto sanitario del parasitismo en cuyes,
generando pérdidas econdmicas asociadas con disminucion de la ganancia de peso,
reduccion reproductiva y aumento de la mortalidad. En este contexto, el monitoreo
coproparasitolégico periddico constituye una herramienta fundamental para la
deteccidon temprana de infecciones y la implementacion de estrategias preventivas y
terapéuticas adecuadas (Mulato Sanchez et al., 2025).

Prevalencia del parasito gastrointestinal

La Tabla 1 sintetiza la prevalencia del parasitismo gastrointestinal en cuyes
reportados en diferentes estudios a nivel de América Andina, donde se clasifica segun
su sistema de crianza. Observandose una amplia variacion entre localidades y tipos de
crianza, asi como de los principales grupos y especies de parasitos reportados en
cada estudio.

Tabla1

Prevalencia de parasitismo gastrointestinal en cuyes segun su sistema de

produccion en paises andinos
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. Sistema de | Prevalencia Principales
Pais | Localidad/Estudio ] .
produccion (%) parasitos reportados
Comunidades
rurales de _
E. caviae,
Huancavelica - _
Peru Familiar 86.5 % Strongyloides spp., y
(Carhuapoma _ _
Trichuris spp.
Delacruz et al.,
2022)
Cuyes
reproductores  en Eimeria spp.,
Peru crianza  intensiva | Comercial 37.2% Paraspidodera
(Huaman et al., uncinata
2019)
Giardia,
Ecuad | Estudio de Salas | Familiar o
_ 86 % Cryptosporidium,
or Rueda et al. (2025). | comercial o o
Eimeria y Balantidium
Estudio realizado
en Chota, | Familiar o
Peru . _ _ 25 % Eimeria spp.
Cajamarca (Pajares | comercial
et al., 2023)
Trichostrongylus
Familiar,
colubriformis,
Ecuad | Estudio de | familiar-
_ 100 % Paraspidodera
or (Rocano, 2021) comercial y _ o
) uncinata 'y Eimeria
comercial .
caviae
Estudio realizado P. uncinata, Capillaria
Familiar-
Peru en Matahuasi por ] 82.8 % spp., Trichostrongylus
comercial _ _ _
(Rios Z et al., 2020) axei 'y Trichuris spp.
Colom | Explotaciones Familiar 80 % E. caviae,
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familiares y
b semicomerciales Strongyloides spp., y
ia
(Salgado Moreno et Trichuris spp.
al., 2022)
Estudio realizado Paraspidodera
Familiar-
Peru en Cajamarca _ 76 % uncinata, Capillaria
comercial
(Galvez et al., 2022) spp. Y Trichuris spp.
Paraspidodera
En el sur de Peru | Familiar- uncinata, Eimeria
Peru B _ 80.27 % o
(Pena et al., 2026) | comercial spp., Capillaria spp. Y
Trichuris spp.

Estos estudios evidencian que el parasitismo gastrointestinal se encuentra
ampliamente distribuido en los sistemas de produccion de cuyes de la regién andina,
con prevalencias que varian entre 25 % y 100 %. Esta marcada variacién podria
asociarse a varios factores epidemioldgicos, como al clima, las practicas higiénicas, el
sistema de produccion y la etapa de desarrollo de los animales (Reyes Silva et al.,
2021).

Si bien algunos estudios han encontrado menores prevalencias de parasitosis
en sistemas de crianza tecnificados, la evidencia disponible indica que a incorporacion
de tecnologia no asegura, por si misma, un control adecuado de estos agentes
(Huaman et al., 2019). Por lo tanto, el control parasitario no debe basarse
exclusivamente en el nivel de tecnificacion, sino en la aplicacion constante y
coordinada de medidas de manejo, higiene y bioseguridad.

La informacion disponible sobre la parasitosis gastrointestinal en cuyes no es
uniforme entre los paises andinos, ya que la mayoria de los estudios se concentran en
Peru y Ecuador. En Colombia los trabajos publicados recientemente son limitados,
mientras en Bolivia no se encontraron estudios relevantes para esta investigacion.
Esta situacion limita la posibilidad de comparar la presencia y comportamiento de esta

parasitosis entre los paises andinos.

€9230

Cite este articulo como:

Chalan Vargas, Y.A. y Villavicencio Villavicencio, B.J. (2026). Parasitismo gastrointestinal en cuyes (Cavia porcellus) en
América Andina: prevalencia y estrategias de control. Universidad & ciencia, 15(3), €9230.

URL: https://revistas.unica.cu/index.php/uciencia/article/view/9230

DOI: https://doi.org/10.5281/zenod0.23568873



https://doi.org/10.5281/zenodo.23568873
url:%20https://revistas.unica.cu/index.php/uciencia/article/view/9230
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/trichuris
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/capillaria
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/trichuris
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/capillaria

ISSN: 2227-2690 RNPS: 2450
Universidad de Ciego de Avila, Cuba

@ @ Universidad & ciencia
AN Vol. 15, No. 3, septiembre-diciembre, (2026)
&

En relacién con los agentes etioldgicos, los estudios coinciden en identificar a
los protozoarios del género Eimeria spp. y los nematodos Paraspidodera uncinata,
Trichuris spp. y Strongyloides spp., entre los parasitos gastrointestinales de mayor
importancia en los cuyes de la region andina. En conjunto, esta evidencia cientifica
disponible demuestra que estas parasitosis continian representando una importante
limitante sanitaria para la produccién de cuyes, debido a sus efectos sobre la salud
intestinal, ganancia de peso, desempefo reproductivo y la rentabilidad de las
explotaciones (Mulato Sanchez et al., 2025).

Factores asociados a la prevalencia

La presencia de parasitos gastrointestinales en cuyes esta condicionada por la
interaccion de factores ambientales, sanitarios y propios del sistema de crianza.
Condiciones como la elevada humedad, hacimiento y una ventilacion inadecuada
pueden facilitar la permanencia y transmisién de huevos, larvas y ooquistes en el
ambiente, aumentando la exposicion de los animales a las formas infectantes
(Carhuapoma Delacruz et al., 2022; Huaman et al., 2019).

La edad de los animales y las condiciones climaticas también parecen
desempeniar un papel importante. En comunidades altoandinas del sur de Peru, (Pefia
et al., 2026) encontraron que durante la época lluviosa aumenté la probabilidad de
infeccién por P. uncinata) y Eimeria spp. Por lo contrario, los animales adultos
mostraron una menor probabilidad de infeccion por Eimeria spp., lo que sugiere una
mayor susceptibilidad en etapas tempranas de vida. Estos resultados, sin embargo,
deben interpretarse con cautela, ya que proceden de analisis univariados realizados
en cadaveres de cuyes.

Las practicas empleadas dentro de las explotaciones constituyen otro elemento
relevante. En Ecuador, Salas Rueda et al. (2025), tras evaluar 765 cuyes
pertenecientes a 153 granjas, encontraron asociaciones entre el parasitismo y la
alimentacion basada en forraje, el alojamiento en jaulas de alambre y el contacto con
otros animales domésticos. A su vez, el uso de forraje contaminado y las deficiencias
en el manejo sanitario pueden contribuir a mantener la circulacién de formas
infectantes (Rios Z et al., 2020).
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En conjunto, los estudios revisados muestran que la ocurrencia de estas
parasitosis responde a multiples factores que actuan de manera conjunta. Por ello, las
medidas preventivas deben orientarse al control de las condiciones ambientales, la
higiene de instalaciones, el manejo adecuado del alimento y las excretas, la
bioseguridad y la vigilancia parasitolégica, prestando especial atencién a los animales
jovenes y a los periodos de mayor precipitacion (Reyes Silva et al., 2021).

Métodos diagnésticos

El diagnéstico de las parasitosis gastrointestinales en cuyes se realiza
principalmente mediante el andlisis coproparasitolégico, que permite detectar huevos,
larvas y ooquistes eliminados en heces. Entre los métodos convencionales se
encuentran la flotacion, sedimentacién y McMaster, cuya capacidad de deteccidn
puede variar segun el agente parasitario, la intensidad de infeccion y el procedimiento
(Paras et al., 2018; Salgado Moreno et al., 2022).

La técnica de flotacion permite concentrar las estructuras parasitarias mediante
soluciones de mayor densidad, facilitando su identificacion al microscopio. Resultando
util para detectar ooquistes de Eimeria spp. y huevos de nematodos gastrointestinales
(Galvez et al., 2022). Por su parte, la sedimentacion complementa este procedimiento
al favorecer la recuperacion de estructuras de mayor densidad que pueden ser
detectadas con menor eficiencia mediante flotaciéon (Rios Z et al., 2020).

La técnica de McMaster permite cuantificar huevos u ooquistes por gramo de
heces (HPG/OPG), por lo que resulta util para estimar la intensidad de eliminacién
parasitaria y evaluar la respuesta a los programas de control y desparasitacion
(Romani de la Cruz, 2020). Sin embargo, su capacidad de deteccion puede disminuir
cuando las infecciones presentan una baja carga parasitaria. Gatgzka et al. (2022)
reportaron una mayor deteccion mediante la técnica de Willis modificada en
comparacion con McMaster. Asimismo, (Paras et al., 2018) sefialaron diferencias de
precision y recuperacion de huevos entre los métodos de recuento fecal evaluados.

Lv et al. (2022) emplearon herramientas moleculares (PCR) en cuyes para
caracterizar Cryptosporidium spp. y distinguir C. homai de C. wrairi, especialmente

cuando las caracteristicas morfologicas resultan ineficientes para establecer un
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diagnéstico definitivo. Ademas, esta técnica puede emplearse para confirmar especies
0 subtipos, identificar agentes de importancia zoonética y fortalecer los estudios
epidemioldgicos. Sin embargo, su aplicacion rutinaria puede verse limitada por los
costos.

Estrategias de control y prevencién

Manejo sanitario

La reduccién de las parasitosis gastrointestinales comienza con un adecuado
manejo de las condiciones de crianza. La eliminacion frecuente de las heces, el
recambio de la cama y la higiene de jaulas, pozas, comederos y bebederos ayudan a
disminuir la acumulacion de formas parasitarias en el ambiente y limitan las
posibilidades de reinfeccion (Mulato Sanchez et al., 2025; Reyes Silva et al., 2021). A
estas medidas se suma el control de la humedad y una buena ventilacién, debido a
que los ambientes humedos pueden favorecer la permanencia y desarrollo de huevos,
larvas y ooquistes, especialmente de coccidios (Carhuapoma Delacruz et al., 2022).
Por esta razon, mantener instalaciones limpias y secas constituye una medida basica
para interrumpir los ciclos de transmision.

Control farmacolégico

El empleo de antiparasitarios continua siendo una alternativa importante para
disminuir la carga parasitaria y tratar a los animales afectados. La eleccion del farmaco
debe realizarse de acuerdo con el parasito identificado, la intensidad de la infeccién y
las condiciones particulares de los animales, evitando tratamientos establecidos
unicamente de forma rutinaria. En cuyes se han descrito diferentes principios activos
para el control de protozoarios y helmintos; sin embargo, su eficacia puede variar
segun el agente involucrado (Rios Z et al., 2020).

Estos hallazgos destacan la importancia de realizar un diagndstico previo al
tratamiento y efectuar un seguimiento posterior para evaluar la respuesta obtenida.
Este enfoque contribuye a reducir el uso innecesario de medicacion y favorece un
manejo adecuado y responsable de las infestaciones parasitarias.

Control alternativo
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Los productos de origen vegetal han sido estudiados como alternativas
complementarias para el control de parasitosis gastrointestinales. Arias et al. (2019)
observaron que el choco (Lupinus mutabilis) macerado redujo la carga parasitaria de
Paraspidodera uncinata y, principalmente de Trichuris muris después de 90 dias.
Aunque estos resultados son prometedores, aun se requiere estudios que confirmen
su eficacia, dosis seguras y posibles efectos adversos antes de considerar su
incorporacion generalizada en los sistemas de produccion.

Bioseguridad

La bioseguridad permite complementar las medidas de control al reducir la
oportunidad de ingreso y circulacion de agentes parasitarios dentro de las
explotaciones. Acciones como mantener en cuarentena a los animales recién
incorporados, evitar el contacto innecesario con otras especies, controlar el ingreso a
a las areas de produccion y realizar una adecuada limpieza de equipos e instalaciones
contribuyen a disminuir los riesgos sanitarios (Carhuapoma Delacruz et al., 2022).
Estas medidas se deben perfeccionar con el manejo adecuado de excretas y con una
supervision periodica del estado de los animales. La participacién del productor es
esencial para garantizar la aplicacion sostenida de las medidas preventivas en la
explotacion (Mulato Sanchez et al., 2025).

Conclusiones

De acuerdo con la literatura revisada, las parasitosis gastrointestinales siguen
afectando la produccién de cuyes en América Andina. Los parasitos mas reportados
son Eimeria spp., Paraspidodera uncinata, Trichuris spp. y Strongyloides spp. No
obstante, la informacién disponible se concentra en Peru y Ecuador, en Colombia y
Bolivia existe un déficit de informacion actual sobre las parasitosis gastrointestinales.
Ademas, factores como la humedad, la higiene, la alimentacion, el sistema de
alojamiento y la edad de los animales pueden favorecer la presencia de parasitos.

Con respecto a las medidas de control, el tratamiento con antiparasitarios debe
combinarse con las buenas practicas de higiene, bioseguridad y un seguimiento

mediante analisis coproparasitoldgicos. Pese a que, los productos de origen vegetal
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han demostrado resultados positivos, se deben realizar mas estudios que permitan
comprobar su efectividad y garantizar su seguridad en los animales.

En conclusion, es necesario fortalecer los estudios epidemioldgicos en Ameérica
Andina y establecer metodologias similares entre investigaciones, de modo que los
resultados puedan compararse y se puedan disefiar medidas de prevencion y control.
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