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    Resumen

    Introducción: las neoplasias de las glándulas mamarias son comunes en hembras caninas no esterilizadas, aunque predisponen otros factores de riesgo como la raza, la edad y la obesidad. Objetivo: brindar información actualizada sobre las neoplasias mamarias más comunes en Latinoamérica y evaluar los factores de riesgo en hembras caninas. Método: se realizó un análisis exhaustivo de investigaciones previas y literatura científica relevante, enfocándose en aspectos como los tipos de neoplasias mamarias mayormente por país, así como los factores de riesgo que se asocian a su aparecimiento dando como Resultado: que las neoplasias mamarias son una de las condiciones más comunes en perras no esterilizadas, con una prevalencia notablemente alta en ciertas regiones. Otros factores de riesgo significativos son la edad, la obesidad y la dieta, que contribuyen al desarrollo de estos tumores. Además, se destacó la importancia de un diagnóstico temprano y preciso. Conclusión: Las neoplasias mamarias en caninos representan un problema significativo de salud en Latinoamérica, con una alta prevalencia de tumores malignos en la mayoría de los países estudiados. Este trabajo no solo busca ampliar los conocimientos sobre la enfermedad, sino también, fomentar la investigación continua y el desarrollo de estrategias de prevención.

    Palabras clave: glándulas mamarias; hembras caninas; Latinoamérica; neoplasias

    Abstract

    Introduction: mammary gland neoplasms are common in non-spayed female dogs, although other risk factors such as breed, age and obesity predispose to them. Objective: to provide updated information on the most common mammary neoplasms in Latin America and to evaluate the risk factors in female dogs. Method: an exhaustive analysis of previous research and relevant scientific literature was carried out, focusing on aspects such as the types of mammary neoplasms mostly per country, as well as the risk factors that are associated with their occurrence, with the Result: that mammary neoplasms are one of the most common conditions in unspayed bitches, with a remarkably high prevalence in certain regions. Other significant risk factors are age, obesity and diet, which contribute to the development of these tumours. In addition, the importance of early and accurate diagnosis was highlighted. Conclusion: Mammary neoplasms in canines represent a significant health problem in Latin America, with a high prevalence of malignant tumours in most of the countries studied. This work aims not only to increase knowledge of the disease, but also to encourage continued research and the development of prevention strategies.

    Keywords: female dogs; Latin America; mammary glands; neoplasms

  
    Introducción

    Los perros, conocidos como "el mejor amigo del hombre" debido a su cercanía con los humanos y su capacidad para asistir a personas con diversas necesidades, son hoy en día las mascotas más populares (Brisotto, 2022). Sin embargo, al igual que en las mujeres, las perras no esterilizadas son propensas al cáncer de mama, una de las neoplasias más comunes y una de las principales causas de muerte en ambas especies (Vazquez et al., 2023). Esto resalta la importancia de cuidar su salud para garantizar una vida larga y plena junto a sus dueños. En años recientes, el aumento en la longevidad de las mascotas ha incrementado la preocupación por su bienestar (Lipa C. et al., 2019). Ya que la edad influye a que los caninos tiendan a desarrollar enfermedades, entre las más comunes tenemos trastornos dentales, trastornos cutáneos, enteropatías, trastornos degenerativos y neoplásicos (O’Neill et al., 2021). Las neoplasias de las glándulas mamarias son comunes en hembras caninas no esterilizadas, aunque también pueden afectar a machos y otras especies como las gatas (Cardona y Rincón J.C, 2019). Entre los factores predisponentes a estos tumores están la raza, la edad y la obesidad (Clavijo Maldonado et al., 2020), además de los fármacos a base de progesterona, estrógenos (Cruz Amaya et al., 2015) y hormonas exógenas como el acetato de medroxiprogesterona y dietilbiestrol (Velandia Ríos y Hartmann Aguilera, 2014). Otros factores de riesgo son la endogamia y agentes ambientales como aminas aromáticas y colorantes azoicos. (Lipa Cristobal, 2018). Aproximadamente el 50 % y 70 % de los tumores mamarios son malignos (Cruz Ángel et al., 2022; Vazquez et al., 2023), el tratamiento más eficaz incluye la ovariectomía temprana y en casos avanzados cirugía y quimioterapia (Velásquez López, 2018). Este trabajo se centra en brindar información actualizada sobre las neoplasias mamarias más comunes en Latinoamérica y evaluar los factores de riesgo en hembras caninas.

  
    Desarrollo

    Las neoplasias son un tejido anormal o una masa resultante de un crecimiento excesivo de células en comparación con los tejidos normales y que continúa desarrollándose aun después que desaparece el factor que lo desencadenó Jassid Hernández y Misevicius Ortíz, 2019). También se lo conoce como un crecimiento celular anormal, que es provocado por alteraciones adquiridas que afecta a su progenie y a una célula, dando así crecimiento y supervivencia a las células neoplásicas y permitiendo una excesiva proliferación autónoma de señales fisiológicas de crecimiento (Aman, 2021). Otros lo describen como una proliferación anormal de tejidos que comienza de manera espontánea, la causa exacta para desarrollar neoplasias se desconoce, pero existen factores de riesgo y genéticos que están asociados junto con una expansión continua (Aman, 2021; Besteiros, 2019).

    Neoplasias mamarias

    Pueden manifestarse como masas únicas o múltiples, y cuando hay varios presentes al mismo tiempo, pueden ser de diferentes tipos histológicos; estos se agrupan según sus características histológicas y pueden tener origen epitelial, mesenquimal o mixto (López y Bazan, 2020).

    La mayoría son tumores epiteliales que se originan en las células que recubren los conductos o lobulillos, mientras que los cánceres no epiteliales del estroma son menos comunes. Invade y es diseminado por medio de ganglios linfáticos, circulación sanguínea, o ambos, pudiendo afectar cualquier órgano cuando es metastásico   (Choi, 2023).

    Es común que afecten a más de una mama y suelen detectarse mediante palpación, estos invaden a tejidos cercanos y en tumores malignos, estas células pueden hacer metástasis diseminándose a zonas distantes del cuerpo como ocurre frecuentemente en los pulmones (Besteiros, 2019).

    Los tumores mamarios se dan en perras adultas significativamente, las cuales no son esterilizadas o en perras con edad avanzada siendo esterilizadas (ACVS, 2020). Estos tumores se los encuentra comúnmente en hembras no esterilizadas por su carga hormonal que es mayor dando así un crecimiento anormal de las células (Peñafiel Alvarado, 2022).

    Neoplasias mamarias más comunes en Latinoamérica

    Tras una revisión exhaustiva se ha podido analizar que en Latinoamérica hay una alta prevalencia de neoplasias mamarias caninas, en países como: México, El Salvador, Venezuela, Colombia, Ecuador, Perú, Brasil y Argentina.

    En tres estudios reportados en México se evaluaron 2,030 caninos, de los cuales el 49 % correspondió a neoplasias malignas y el 51 % a neoplasias benignas, los tumores malignos más frecuentes fueron el carcinoma simple, con 18 casos, seguido del carcinoma ductal y el carcinoma complejo, ambos con 11 casos cada uno, mientras que los demás tumores malignos presentaron una menor prevalencia. Entre los tumores benignos, el más común fue el tumor mixto benigno, con 359 casos, seguida del adenoma complejo, con 325 casos, mientras que los demás tumores benignos tuvieron una menor frecuencia (Figueroa et al., 2024; Salas et al., 2015, 2016).

    En un estudio reportado en El Salvador se evaluaron 132 caninos, de los cuales el 80 % presentó neoplasias malignas y el 20 % neoplasias benignas, los tumores malignos más frecuentes fueron el carcinoma tumoral mixto, con 68 casos, seguido del carcinoma sólido, con 10 casos, los demás tumores malignos presentaron una menor prevalencia. En cuanto a los tumores benignos, el más común fue el tumor mixto benigno, con 11 casos, mientras que el adenoma se registró en un solo caso (Leão Toríbio et al., 2012).

    En un estudio reportado en Venezuela se evaluaron 207 casos, de los cuales el 20 % correspondió a neoplasias malignas y el 80 % a neoplasias benignas, el tumor maligno más frecuente fue el adenocarcinoma mamario, con 37 casos, mientras que los demás tumores malignos presentaron una menor prevalencia. Entre los tumores benignos, el más común fue el adenoma mamario mixto, con 97 casos, seguido del adenoma mamario con 57 casos, mientras que los demás tumores benignos tuvieron una menor prevalencia (Núñez Ochoa y Montes De Oca Acosta, 2012).

    En tres estudios reportados en Colombia se evaluaron 168 masas caninas, de las cuales el 89 % fueron neoplasias malignas y el 11 % neoplasias benignas, entre los tumores malignos más frecuentes fueron el carcinoma tubulopapilar mixto, con 40 casos, seguido del carcinoma tubulopapilar, con 35 casos, mientras que los demás tumores malignos presentaron una menor prevalencia. Entre los tumores benignos, el más común fue el tumor mixto benigno, con 7 casos, seguido del adenoma simple, también con 7 casos, y el resto de los tumores benignos tuvo una menor frecuencia (Arismendy Beltrán, 2018; Cruz Amaya et al., 2015; Rosero Rodríguez, 2023).

    En tres estudios reportados en Ecuador se evaluaron 173 pacientes, de los cuales el 62 % presentó neoplasias malignas y el 38 % neoplasias benignas, los tumores malignos más frecuentes fue el carcinoma mixto, con 24 casos, seguido del carcinoma complejo con 19 casos, mientras que el resto de los tumores malignos presentó una menor prevalencia. Entre los tumores benignos, el más común fue el tumor mamario mixto benigno, con 19 casos, seguido del adenoma complejo con 13 casos, mientras que otros tumores benignos tuvieron una prevalencia menor (Asqui Aguayo, 2017; Peñafiel Alvarado, 2022; Reyes Santos, 2024).

    En dos estudios reportados en Perú se evaluaron 778 pacientes, de los cuales el 90 % presentó neoplasias malignas y el 10 % neoplasias benignas, los tumores malignos más frecuentes fue el carcinoma papilar quístico, con 244 casos, seguida del adenocarcinoma con 111 casos, el carcinoma tubular con 81 casos y el tumor mamario mixto maligno con 48 casos, mientras que los demás tipos de tumores malignos presentaron una menor prevalencia. Entre los tumores benignos, el de mayor frecuencia fue el tumor mamario mixto benigno, con 19 casos, seguido del adenoma con 11 casos, mientras que los otros tipos tuvieron una prevalencia aún menor (Chau V. et al. 2013 y Lipa Cristobal, 2018).

    En dos estudios reportados en Brasil se evaluaron 1,327 caninos, de los cuales el 80 % correspondió a neoplasias malignas y el 20 % a neoplasias benignas, los tumores malignos más frecuentes fueron el carcinoma en tumores mixtos, con 682 casos, y el carcinosarcoma, con 60 casos. Entre los tumores benignos, el más común fue el tumor mixto benigno, con 162 casos (Nunes et al., 2019; Silva et al., 2019).

    En un estudio reportado en Argentina se analizaron 18 muestras de tejido mamario con neoplasias malignas. Los resultados mostraron que 7 casos correspondieron a carcinomas túbulopapilares, 6 a carcinomas complejos y 5 a carcinomas sólidos (Benavente et al., 2021).

    La distribución porcentual de tumores malignos y benignos en los casos evaluados por país se ilustra en la figura 1, según los estudios realizados en distintas regiones de América Latina. En Perú, Colombia, Brasil y El Salvador, predominan los tumores malignos, con porcentajes superiores al 80 %, destacando la alta incidencia de neoplasias malignas en estas zonas. Por el contrario, en Venezuela, los tumores benignos son significativamente más frecuentes, alcanzando el 80 %. México y Ecuador presentan una distribución más equilibrada entre tumores malignos y benignos.

    Figura 1

    Porcentaje de tumores malignos y benignos en Latinoamérica
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    Factores de riesgo

    Edad

    Las neoplasias mamarias en perras son más comunes en animales de edad media a avanzada, la edad promedio de aparición oscila entre 9,6 y 11,5 siendo menos común en animales de entre 6 y 7 años y rara en menores de 3 años (Arismendy Beltrán, 2018; Figueroa et al., 2024; Juarez Juarez, 2018; Pérez et al., 2020). Además, se ha reportado que las perras mayores de 5 años tienen una probabilidad 8,7 veces mayor de desarrollar tumores en comparación con las de menor edad (Pérez et al., 2020). Los tumores benignos suelen presentarse en perras más jóvenes, con una media de 8,8 años, mientras que los malignos son más comunes a partir de los 10 años (Nunes et al., 2019).

    Ciclo Reproductivo y Hormonas

    Las neoplasias mamarias, influenciadas por hormonas esteroides sexuales como estrógenos, progesterona y prolactina, están relacionadas con el desarrollo y crecimiento tumoral debido a su papel como mitógenos, que favorecen alteraciones genéticas (Asqui Aguayo, 2017; Benavente, 2018). Los estrógenos estimulan el crecimiento de los conductos mamarios y generan mayor proliferación celular en los tumores en comparación con la progesterona, que promueve el desarrollo lóbulo-alveolar y la hiperplasia celular (Asqui Aguayo, 2017).

    El uso prolongado de anticonceptivos hormonales, como el acetato de medroxiprogesterona y el dietilbiestrol, incrementa significativamente el riesgo de tumores, especialmente en relación con el número de ciclos estrales y el uso de progestágenos, que aumentan la probabilidad de tumores benignos (Ochoa Amaya et al., 2009; Velandia Ríos y Hartmann Aguilera, 2014).

    Razas

    Las neoplasias mamarias en caninas afectan a diferentes razas, aunque algunas tienen mayor predisposición que otras. Estudios han identificado razas con mayor riesgo, como los mestizos, Poodles, Schnauzers, Pastores Alemanes, Cocker Spaniels, Dachshunds, Yorkshire Terriers y Dogos (Asqui Aguayo, 2017; Benavente, 2018; Lipa Cristobal, 2018). El estudio de Pascoli et al. (2017) señala lo mismo que la raza mestiza es la más afectada, siguiéndole el Caniche, Shihtzu, Labrador y Pinscher.

    Las razas más grandes, medidas por la altura a la cruz, también muestran un mayor riesgo de desarrollar estas neoplasias (Rosero Rodríguez, 2023).

    Finalmente, se ha reportado que las razas mixtas presentaron mayor predisposición que las puras, aunque las razas puras, como el Poodle, mantuvieron una representación significativa en los estudios (Santos et al., 2020; Silva et al., 2019).

    Dieta y Estado Corporal

    Diversos estudios han identificado la relación entre la dieta, el estado corporal y el riesgo de neoplasias mamarias en perras. Una dieta balanceada y un estado corporal delgado están asociados con mejor salud general, mientras que el consumo excesivo de grasas y la obesidad aumentan el riesgo de tumores mamarios, especialmente en perras jóvenes y con dietas ricas en carnes rojas como res y cerdo, pero pobres en pollo (Asqui Aguayo, 2017; Benavente, 2018).

    La mayoría de los propietarios combinan alimentos caseros e industriales en la dieta de sus perras, y las que siguen una dieta mixta tienen un menor riesgo de desarrollar tumores, en comparación con las que consumen exclusivamente alimentos comerciales (Leão Toríbio et al. 2012; Santos et al., 2020).

    El estado corporal también influye: un estudio mostró que, de 17 caninos, 5 estaban en peso normal, 7 con sobrepeso y 5 eran obesos, mientras que, en una muestra mayor, 27 de 336 perras eran delgadas, 219 tenían un peso ideal y 90 eran obesas (Leão Toríbio et al., 2012; Pascoli et al., 2017).

    Agentes ambientales

    Los agentes ambientales que son considerados las causas principales para que los caninos padezcan de neoplasias se han descrito a las aminas aromáticas y colorantes azoicos, así también, hidrocarburos aromáticos policíclicos, microorganismos y sus productos como micotoxinas, asbesto, cromo, otros como virus ADN oncogénico, radiación ionizante, níquel, luz ultravioleta, aldrín, clordano, dieldrín, cloruro de vinilo, enfermedades previas o subyacentes (Lipa Cristobal, 2018).

  
    Conclusiones

    Las neoplasias mamarias en caninos representan un problema significativo de salud en Latinoamérica, con una alta prevalencia de tumores malignos en la mayoría de los países estudiados. Los tipos de tumores varían por región, siendo los carcinomas mixtos y simples los más frecuentes entre los malignos, y los tumores mamarios mixtos benignos los predominantes en los benignos.

    Se confirma que factores como la edad, la obesidad y la falta de esterilización son determinantes en el desarrollo de estos tumores, lo que resalta la necesidad de estrategias de prevención efectivas como la esterilización temprana, se recomienda fomentar la investigación continua en esta área, y la publicación de los resultados obtenidos, ya como se ha observado hay poca información por país.
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